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Kontakt und Offnungszeiten

vhs Geschaftsstelle
MelanchthonstraRe 3
75015 Bretten

Telefon: 07252 58371-8 oder -5
Fax: 07252 58371-4

E-Mail: vhs@bretten.de
Internet: www.vhs-bretten.de
Montag bis Donnerstag: 09:00 — 18:00 Uhr
Freitag und Samstag: 09:00 — 13:00 Uhr
Beratung:

Sie mdchten sich Uber unser Angebot informieren oder haben Fragen zu einzelnen Kursen?
Wir helfen Ihnen gerne weiter!

Caroline Traut Daniela Kerres Lena Wyrich Nilay Sahin
Leitung stv. Leitung Gesellschaft & Wissen, Kultur & Kreativitat
Schule & Arbeitsleben

Carolin Weber Julian Bockle Franziska Thiel

Gesundheit, Sprachen Anmeldung Anmeldung
Impressum Redaktion, Satz, Layout Druck
Herausgeber
Stadt Bretten Bernhard Feineisen, Daniela Kerres, Hirsch GmbH...Printmedien
Untere Kirchgasse 9 Nilay Sahin, Caroline Traut, Auflage: 5.000
75015 Bretten Carolin Weber, Lena Wyrich

Es gelten die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen (AGB) der
Volkshochschule Bretten vom 01.07.2019.

Die vhs tibernimmt fiir die Vollstandigkeit und Richtigkeit der Angaben in diesem Programm keine Gewahr! Anderungen vorbehalten.
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Wichtige Informationen rund um die vhs

Wichtige Informationen rund um die vhs

Anmeldung

Sie kdnnen sich schriftlich, personlich, telefonisch, per
E-Mail, Fax oder online bei uns anmelden.

Bitte geben Sie Ihre vollstandige Anschrift, lhre
Telefonnummer und die Kursnummer an. Mit der
Anmeldung erkennen Sie die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB) der Volkshochschule
Bretten an. Diese finden Sie am Ende des
Programmbheftes.

Das Zustandekommen einer Veranstaltung hangt oft
von einer einzigen Anmeldung ab. Durch spate
Anmeldungen fallen Veranstaltungen aus. Wir bitten
Sie in Ihrem eigenen Interesse, Ihre Anmeldung
moglichst frihzeitig vorzunehmen, um eine sinnvolle
und preisgunstige Kursplanung zu ermdglichen. Wir
sagen unterbelegte Kurse in der Regel eine Woche vor
Beginn ab.

Anmeldebestatigung

Bitte notieren Sie sich die Termine der von lhnen
gebuchten Veranstaltungen. Aus Kostengriinden
versenden wir keine schriftlichen Anmelde-
bestatigungen. Sie erhalten von der vhs nur eine
Anmeldebestétigung, wenn Sie eine E-Mail-Adresse
angeben. Eine Benachrichtigung erfolgt nur, wenn sich
an lhrem Kurs etwas andert, wenn er z.B. bereits
ausgebucht ist oder ausfallt, bzw. verschoben werden
muss.

Bezahlung

Das Kursentgelt kann bei in der Geschéaftsstelle am
Marktplatz bis ca. acht Tage vor Kursbeginn bar oder
mit der EC-Karte bezahlt werden. Ansonsten geht
Ihnen automatisch kurz vor oder nach Kursbeginn/
dem Kurs eine Rechnung zu. Bitte (iberweisen Sie die
Gebuhr nicht ohne Rechnung. Diese erhalten Sie per
Post.

Abmeldung

Eine kostenfreie Stornierung ist bis acht Tage vor
Kursbeginn bei der vhs mdglich, bei einer Exkursion
bis zwolf Tage vor der Veranstaltung. Die Abmeldung
muss schriftlich bzw. per E-Mail erfolgen. Bereits
bezahltes Entgelt wird abzuglich einer
Bearbeitungspauschale von EUR 10,00 zuruckerstattet.
Bei verspateter Abmeldung wird das Entgelt in voller
Hohe berechnet.

Bitte beachten Sie hierzu: Das Fernbleiben vom
Kurs/von der Exkursion gilt nicht als Abmeldung! Auch
eine Abmeldung beim*bei der Dozent*in ist nicht
moglich.

' .
-...

Verantwortlichkeit

Die An- und Abreise zu den Veranstaltungen sowie die
Teilnahme erfolgen auf eigene Gefahr. Mit der
Anmeldung erklaren Sie die eigenverantwortliche
Teilnahme.

Aufsichtspflicht bei minderjahrigen
Teilnehmenden

Die Aufsichtspflicht minderjahriger Kursteilnehmender
obliegt den Dozent*innen nur wahrend der Kurszeiten.
Es ist daher im eigenen Interesse der Kinder und
Eltern, wenn die Kinder pinktlich zu Beginn des
Kurses gebracht und am Ende wieder plnktlich
abgeholt werden.

Teilnahmebescheinigungen

Eine einfache Teilnahmebescheinigung kann Ihnen
ausgestellt werden, wenn Sie mind. 80% der
Kursdauer anwesend waren.

Das Entgelt fur eine qualifizierte Teilnahme-
bescheinigung Uber Titel, Kursinhalt und Dauer des
Kurses betragt EUR 5,00.

Bei Gesundheitskursen erhalten Sie bei einer
Teilnahme von mindestens 80 % nach Kursende
automatisch eine Teilnahmebescheinigung. Manche
Krankenkassen erstatten ihren Mitgliedern auf Antrag
Teile des Entgelts. Genauere Auskiinfte, welche Kurse
gefordert werden, erteilt die jeweilige Krankenkasse.

Ferienregelungen

Regulare Kurse finden in den Schulferien nicht statt.
Bitte beachten Sie den Ferienkalender am Ende des
Heftes!

Schnuppern moglich

Wenn Sie herausfinden méchten, ob der Kurs der
»Richtige” fur Sie ist, kénnen Sie bei einigen Kursen
nach vorheriger Absprache mit einer Schnupper-
Anmeldung am ersten Kurstag schnuppern. Sprechen
Sie uns einfach an!

Kurswechsel bei Sprachkursen

Der Wechsel in einen anderen Sprachkurs oder ein
anderes Niveau ist (nach MaRgabe der freien Platze)
nur nach dem ersten Kurstermin moglich und muss
personlich in der Geschéftsstelle, schriftlich oder
telefonisch, erfolgen. Mindliche Ab- oder
Ummeldungen beim*bei der Dozent*in sind nicht

gultig.

Gutscheine

Sie suchen ein originelles Geschenk? Gutscheine fir
einen bestimmten Kurs oder einen bestimmten Betrag
erhalten Sie in der vhs-Geschaftsstelle.

Volkshochschule
Bretten



Veranstaltungsorte
vhs-Veranstaltungsorte

1. vhs Geschaftsstelle, MelanchthonstraBe 3,
Vortragssaal (Eingang Marktplatz),

Melanchthonstible (Eingang Marktplatz)
Computerraum (Eingang Pforzheimer Stralie)

vhs Bildungszentrum, Melanchthonstr. 11, (ehem. Goppelsréder, 1. & 2. OG, Eingang rechts)
vhs Entspannungsraum, Engelsberg 1

Stadtparkhalle, Postweg 52, Sportlereingang
Johann-Peter-Hebelschule, Weihofer Str. 45
BK-Saal, Eingang Neubau

Mensa, Eingang uber Pestalozziweg

6. Gerberhaus, Gerbergasse 10

7. Melanchthon-Gymnasium, Weihoferstrale 48

Gymnastikraum, Eingang Weilshofer Tor-Weg (,,Wiesengangle*)
Alte Turnhalle, Eingang Weihofer Str.

8. Schillerschule, Schulkiiche, Max-Planck-Str. 7, Eingang tber Schulhof
9. Stadtbucherei, Untere Kirchgasse 5

10. Altes Rathaus, Birgersaal, Am Marktplatz

11. Neues Rathaus Bretten, Untere Kirchgasse 9

12. Museum im Schweizer Hof, Engelsberg 9

Lageplan der Kursorte
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Vorwort Oberblrgermeister

Sehr geehrte Blrger*innen,
liebe Kund*innen der Volkshochschule Bretten,

unsere Gesellschaft driftet auseinander. Damit sie nicht in Teilgruppen zerfallt, die kaum noch etwas
miteinander zu tun haben, brauchen wir Austausch und Dialog. Denn: Sich zu begegnen, unterschiedliche
Positionen und Meinungen kennen zu lernen und voneinander zu lernen - das schafft Zusammenhalt.

Gemeinsam mit anderen Volkshochschulen im gesamten Bundesgebiet wollen wir dazu einen
Beitrag leisten und stellen das Programmbheft im Herbst 2019 unter den Themenschwerpunkt
»-Zusammenleben. zusammenhalten.“. Wir wollen mit lhnen ins Gesprach kommen - zu
s Fragen des Zusammenlebens in unserer Stadt und in Deutschland, aber auch zum
Zusammenhalt in Europa und in der Welt. Den Auftakt bildet dabei eine gemeinsame
Veranstaltung mit dem Deutsch-Auslandischen Freundeskreis Bretten e.V. am 25. September, bei der das
Buch ,Kazim, wie schaffen wir das?“ vorgestellt wird. Gemeinsam mit der grenziberschreitenden
up-Pamina vhs wird eine Fahrt in die europaische Hauptstadt Luxemburg angeboten. Fir die Teilhabe von
Menschen mit Behinderung veranstaltet die Volkshochschule am 9. November einen Inklusionstag mit
vielen Schnupperangeboten. Diese und viele weitere Veranstaltungen zum Themenschwerpunkt, egal ob
Vortrag, Kinofilm, Besichtigung oder Ausstellung erkennen Sie am nebenstehenden Symbol.

Der Themenschwerpunkt ist Teil des Jubilaumsprogramms zum 100-jdhrigen Bestehen der
Volkshochschulen in Deutschland. Das Jahr 1919 setzte in der Weimarer Reichsverfassung den Grundstein
fir die Entwicklung der Weiterbildung in 6ffentlicher Hand. Seit 100 Jahren gilt: Volkshochschulen sind in
den Stadten und Gemeinden der Ort, an dem sich alle Menschen begegnen - 1Qy

egal welche Bildung, Herkunft oder Hautfarbe sie haben. Vhs R "l:*?ig;:n teilen
Neben den Programmpunkten zum Themenschwerpunkt lege ich lhnen besonders den Besuch der
Veranstaltungsreihe ,vhs-Horizonte" nahe. Kleine Auszeiten vom Alltag fuhren Sie in dieser Saison in die
~Sagenhaften Alpen“ (25.11.2019), nach ,Syrien vor dem Krieg“ (03.02.2020) und das ,Ubermorgenland*
(23.03.2020). Karten fur diese Highlights sind in der Tourist-Info erhaltlich.

Ich winsche Ihnen viel Freude beim Blattern in unseren Angeboten und anschlieRend beim Besuch der
vhs-Veranstaltungen! Informationen erhalten Sie im Programmbheft, aber auch auf der Homepage,
telefonisch, personlich in der vhs-Geschaftsstelle am Marktplatz oder Uber die vhs-App auf dem
Smartphone oder Tablet. Das Team der vhs Bretten freut sich Uber zahlreiche Anmeldungen und steht
Ihnen bei Fragen gerne zur Verfigung.

Mein herzlicher Dank gilt an dieser Stelle unseren Dozent*innen, die durch ihr Engagement diese

vielfaltigen und interessanten Bildungsmdglichkeiten anbieten. Auflerdem bedanke ich mich bei allen
Anzeigenkund*innen, die mit ihrem Werbebeitrag die Arbeit der Volkshochschule unterstitzen.

Freundliche GruRe
lhr

oo

Martin Wolff
Oberburgermeister



Dozent*innenvorstellung

- A 3
Dr. Barbara Keller-Dall’Asta B =2 - =

Alter:

schon seit langerem volljahrig
Kurse bei der vhs Bretten:
Sprachkurse Italienisch

Beschreiben Sie sich mit vier Worten:
aufgeschlossen, romantisch, sprachverliebt und
vorzugsweise begeistert.

Wieso sind Sie Dozent*in bei der vhs
geworden?

Weil mir Sprach- und Kulturvermittlungen am
Herzen liegen und ich didaktische ,Abenteuer”
liebe.

Bitte vervollstandigen Sie den Satz: Fir mich
ist die vhs...

... ein kompetenter Reiseveranstalter fir
spannende und gemeinschaftliche Kulturtrips.
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Welchen Kurs mdchten Sie gerne selbst
besuchen?

Gleich mehrere: einen der Kochkurse, eine
Maulbronn-Exkursion oder eine der NABU-
Veranstaltungen.

Markus Kiock

Alter:

53 Jahre

Kurse bei der vhs Bretten:
Funktions- und Kraftigungsgymnastik

Beschreiben Sie sich mit vier Worten.
Sportlich, aufgeschlossen, gut gelaunt, innovativ.

Wieso sind Sie Dozent*in bei der vhs
geworden?

Weil ich gerne mit Menschen arbeite, um mein
Wissen und meine Erfahrungen weiterzugeben.

Bitte vervollstandigen Sie diesen Satz: Fur
mich ist die vhs...

... eine sehr gute Mdglichkeit den Erfahrungs- und
Wissenshorizont in vielfaltiger Weise zu erweitern.

Welchen Kurs mdchten Sie gerne selbst

besuchen?

Den Kurs Pilates-Faszien-Training, um meine

Beweglichkeit zu erhalten bzw. zu verbessern.

x
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Gesellschaft & Wissen

Informationen fur alle Lebensbereiche

Allgemeinbildung im weiteren Sinne bieten die Kursangebote der Volkshoch-
schule Bretten im Programmbereich GESELLSCHAFT UND WISSEN, Er befasst sich
mit Heimatkunde, (Stadt-)Geschichte und Landerkunde, aber auch mit 6kolo-
gischen, sozialen, psychologischen und geselischaftlichen Aspekten.

Nutzen Sie das breite Angebot der Volkshochschule Bretten, um sich fiir aktuelle
gesellschaftliche Belange und Fragen zu sensibilisieren und sich im Austausch
mit anderen Teilnehmern weiterzubilden.

o —

&



Gesellschaft & Wissen

Gesellschaft,
Politik & Ethik

Al 20119 INeu!
Bretten im Dialog: DEMOKRATIE
"Kazim, wie STARKEN

schaffen wir das?"
Kazim Erdogan
und Sonja Hartwig
zu Gast in Bretten
Eine Veranstaltung im Rahmen
des bundesweiten Themenschwer-
punkts "zusammenleben. zusammenhal-
ten." #vhsZusammenhalt.
Immer wird nur Uber sie geredet, die
tirkischen Manner, nicht mit ihnen. Das
hat Kazim Erdogan in Berlin gedndert
und die erste Selbsthilfegruppe fur tur-
keistimmige Manner gegriindet. Mit
den Mannern redet er Uber Ehre, Ge-
walt, Frauen, Familie, Religion, Angste
und rassistische Erfahrungen. Behutsam
und auf Augenhohe stellt er die richti-
gen Fragen, gibt wichtige Impulse.
1974 kam er nach Deutschland und
durchlief alle Stationen der Einsamkeit
als unwillkommener Auslander, der ers-
ten Arbeitserlaubnis und des allméhli-
chen Ankommens bis hin zur Einblrge-
rung. Er studierte, wurde Psychologe,
Hauptschullehrer und Sozialberater im
Bezirksamt Neukdlln.
Kazim Erdogan ist
- der Mann, der auf den StraRen von
Neukdlln von allen respektvoll gegrufit
wird,
- der Mann, der verdrangte Themen
anzusprechen versteht,
- der Mann, der gegen das Schwarz-
Weil3-Denken kampft,
- der Mann, der Thilo Sarrazin in die
Méannergruppe einlud,
- der Mann, den sie "Stupermann™
nennen.
Sechs Jahre lang hat die Journalistin
Sonja Hartwig Kazim Erdogan begleitet,
ihn beobachtet, Gesprache protokolliert,
ihn und seine Familie ausgefragt und ist
mit ihm auf Spurensuche in seinem
kurdischen Heimatdorf gegangen. Dar-
aus ist das gemeinsame Buch "Kazim,
wie schaffen wir das?" entstanden.
Eine Kooperation von VHS Bretten und
DAF - Internationaler Freundeskreis
Bretten e.V., gefordert durch das
Landesprogramm DEMOKRATIE
STARKEN! der Landeszentrale fir politi-
sche Bildung Baden-Wirttemberg.

Mi 25.09.19, 19:30-21:00 Uhr
Stadtbicherei, EG, Untere Kirchgasse 5
EUR 5,00, Karten sind in der Tourist-
Info Bretten erhéltlich.

v s @

Aus der Vergangenheit
kann jeder lernan.

Heute kommt es darauf an,
aus der Zukunft zu lernen

U oy

AJ 10040
Kinofilm: WOMIT HABEN
WIR DAS VERDIENT?
Eine Veranstaltung im
Rahmen des bundesweiten
Themenschwerpunkts "zusammenleben.
zusammenhalten." #vhsZusammenhalt.
Fir die in Wien lebende Wanda (Caroli-
ne Peters), Uberzeugte Atheistin und
Feministin, wird ihr schlimmster Alb-
traum wahr, als ihre Teenagertochter
Nina zum Islam konvertiert, von nun an
Fatima heiBen und Schleier tragen
mochte. Wandas wunderbare Welt des
besseren Wissens steht Kopf. Sie
winscht sich die Zeit zuriick, als ihre
einzigen Probleme im Komasaufen und
Kiffen der Tochter bestanden. Pl6tzlich
dreht sich alles um die Frage: Wie
bringt man das Madchen zur Vernunft?
So ernst meint es Nina pldtzlich mit der
Religion, dass es selbst Muslime mit der
Angst bekommen. Und so findet Wanda
eine unwahrscheinliche Mitstreiterin in
der Muslima Hanife, der Mutter von
Ninas Freundin Maryam, die fur Frauen-
rechte im Islam kdmpft und Ninas Radi-
kal-Religionskur fiir einen schlechten
Einfluss auf ihre Tochter hélt. Als wére
das alles nicht genug, muss Wandas Ex-
Mann (Simon Schwarz) ausgerechnet
jetzt noch einmal Vater werden - doch
damit l&sst sich leben. Denn Wanda war
immer liberal, aufgekléart und irgendwie
super. Aber wenn die eigene Tochter
plétzlich das Bad zur ménnerfreien Zone
erklart, im Burkini schwimmen geht und
funfmal taglich die Gebetsmihle an-
wirft, droht bei ihr der multikulturelle
Geduldsfaden zu reiBen. Muss man
denn wirklich alles akzeptieren? WOMIT
HABEN WIR DAS VERDIENT? mit der
gerade zur Schauspielerin des Jahres
gekirten Caroline Peters in der Haupt-
rolle ist deftiges und scharfsinniges Ko-
modienkino aus Osterreich. Einer auf-
geklarten, liberalen Patchwork-Familie
wird hier ein mitleidloser, aber umso
erheiternder Spiegel vorgehalten. Mit
viel Humor und spitzfindigen Dialogen
gelingt Regisseurin Eva Spreitzhofer
und ihrem grandiosen Ensemble eine
herrlich bissige Gesellschaftskomddie
Uber Toleranz und ihre Grenzen.

Mo 04.11.19, 20:00-22:00 Uhr
Kinostar Filmwelt Bretten,
Am Gottesackertor 1
Karten sind im Kino erhéltlich.

AJ 10050 INeu!
Vortrag: Kulturelle Identitat und
Integration: der deutsche Kultur-
begriff und die Frage, in was genau
Flichtlinge und Migrant*innen
integriert werden sollen
Vortrag der Volkshochschule Bruchsal.
Angesichts steigender Flichtlings- und
Migrant*innenzahlen schwillt die Debat-
te um die Erfordernisse an eine funkti-
onsféahige Integrationspolitik an. In
"Werte" und "Leitkultur-"Debatten wird
haufig offen gelassen, worin denn ge-
nau die européische oder deutsche Kul-
tur besteht, in die Migrant*innen inte-
griert werden sollen. In Deutschland
gibt es seit Uber zehn Jahren gesetzli-
che Regelungen fir Integrationskurse
mit einem einheitlichen Lehrplan, der
jedoch, wie Umfragen zeigen, auch fur
geburtige Deutsche nicht ganz leicht zu
bewaltigen ware. Der Vortrag gibt Hin-
weise fUr ein Nachdenken Uber "Deut-
sche Kultur", gibt Informationen tber
den realen Integrationsbedarf von Men-
schen aus anderen Kulturen und macht
Vorschlage fur eine Definition des
deutschen und des europaischen
Kulturbegriffs.
Referent: Urs M. Fiechtner.

Mi 06.11.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Burgerzentrum Bruchsal,
Am Alten Schloss 22, 76646 Bruchsal.
EUR 10,00, eine Anmeldung bei der
vhs Bruchsal, Tel.: 07251/79303,
E-Mail: vhs@bruchsal.de ist erforderlich.

AJ 10020 INeu!
Ausstellung e,
Bretten im Dialog: /& pl_;i
Integration F
und Vielfalt -
Vereine, Initiativen und
Organisationen stellen sich vor
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenbhalt.
In Bretten gibt es eine Vielzahl von Ver-
einen, Beratungseinrichtungen und In-
stitutionen, die sich im Rahmen ihrer
Tétigkeit fur die Integration engagieren.
Die Ausstellung zeigt die Vielfalt der
Vereinsaktivitdten und des sozialen En-
gagements zugunsten der Einbeziehung
von Menschen mit Migrationsgeschichte
und Fluchterfahrungen. Die Ausstellung
wurde zusammengestellt von DAF - In-
ternationaler Freundeskreis Bretten e.V.
mit Unterstitzung der Stadt Bretten.
Mo 13.01.20 - Fr 21.02.20
Rathausfoyer, Untere Kirchgasse 9
Eintritt kostenlos.
Die Ausstellung kann zu den Offnungs-
zeiten des Rathauses besichtigt werden.

Unser Service soll besser werden!

Bitte teilen Sie uns lhre E-Mail-Adresse und /
oder lhre Mobilnummer mit, damit wir Sie
zeitnah informieren kénnen!




Die Volkshochschule

trifft Melanchthon
iIm Melanchthonhaus

Ausstellung: “Lutherbilder aus sechs Jahrhunderten*
11.09. bis 06.10.2019, zu den Offnungszeiten des Melanchthonhauses

Vortrag zur Ausstellung: ,Der Luther-Code. Cranachs Luther in neuen Kontexten®
S0 29.09.2019, 17:00 Uhr, Referentin: Dr. Maria Lucia Weigel

Internationales Symposium ,Die Confessia Augustana im ékumenischen Gesprach®
Do. 10.10. bis Sa. 12.10.2019, Wissenschaftl. Leitung: Prof. Dr. Glnter Frank, EMA
und Prof. Dr. Volker Leppin, Universitat TUbingen - Anmeldung erforderlich

Offentlicher Vortrag im Rahmen des Internationalen Symposiums
.Okumene aus dem Geist des Erasmus. Damals und heute.”
Fr 11.10.2019, 19:30 Uhr, Referent: Prof. em. Dr. Peter Walter, Uni Freiburg

Offentl. Vortrag: ,Die katholische Kirche und die Confessia Augustana®
Sa 12.10.2019, 17:00 Uhr, Stiftskirche Bretten,

Referent: Kurt Kardinal Koch, Prasident des Papstlichen Rates zur
Forderung der Einheit der Christen

Exkursion nach Marbach/Neckar: Besuch des Literaturmuseums der

Maoderne und des Schiller Nationalmuseums — Anmeldung erforderlich
- Flhrung durch das Melanchthonhaus

Mi 30.10.2019, 17:00 Uhr, mit Pfr. Dr. Hendrik Stossel,
Theclogischer Referent der EMA

Vortrag: ,Was ist geblieben? Rickblick auf das 500jahrige Jubildum
der Reformation “.

S0 17.11.2019, 17:00 Uhr, Referent: Prof. Dr. Hartmut Lehmann, Kiel

Dein Theater, das Wortkino aus Stuttgart prasentiert:
~Ewig und drei Tage" - Alter als einziges Mittel flr langes Leben
Fr22.11.2019, 19:30 Uhr
Veranstaltungen anlasslich Philipp Melanchthons 523. Geburtstags
Konzert am Sa 15.02.2020, 19:30 Uhr
Gottesdienst am So 16.02.2020, 10:00 Uhr

Vortrag am So 16.02.2020, 17:00 Uhr

Weitere Informationen erhalten Sie bei der Europaischen Melanchthon-Akademie Bretten
Melanchthonstr. 1-3, Tel. 07252/9441-0, E-Mail: info@melanchthon.com, www.melanchthon.com

Anderungen vorbehalten, Stand Juni 2019.
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Haben Sie eine E-Mail-Adresse angegeben,
erhalten Sie per E-Mail eine Anmeldebestéti-
gung. Ansonsten erhalten Sie weder schrift-
lich noch mundlich eine Anmeldebestatigung!
Nur wenn sich an Ihrem Kurs etwas &ndern
sollte, erhalten Sie Nachricht. Bitte geben Sie
eine Telefonnummer oder E-Mail an, unter
der wir Sie auch kurzfristig erreichen kénnen.

AJ 10012

Huter des Grundgesetzes:

das Bundesverfassungs-

gericht in Karlsruhe -

Vortrag mit Fihrung

Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt. Die Besichtigung
des Bundesverfassungsgerichtes be-
ginnt mit einem Vortrag uber die Stel-
lung, die Organisation und die Aufgaben
des Bundesverfassungsgerichtes. Nach
dieser Einfuihrung in die Thematik
schlieBt sich ein Rundgang mit Besichti-
gung des Sitzungssaals, des Plenar-
saals, der Presserdume, der Bibliothek
und einer Ausstellung Uber die ersten
20 Jahre des Bundesverfassungs-
gerichts an.

Bitte mitbringen: Personalausweis.
Fr15.11.19, 13:00-15:00 Uhr
Treffpunkt: 12:40 Uhr vor der Hauptein-
fahrt (mit Sicherheitskontrolle)
des Bundesverfassungsgerichts
(Ecke Schlossplatz/WaldstraRe/

Kunsthalle in Karlsruhe).
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist erforderlich.
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AJ 10931
Exkursion: Europastadt
Luxemburg
Eine Veranstaltung in
Kooperation mit der up PAMINA
vhs und der vhs Bruchsal
im Rahmen des bundesweiten
Themenschwerpunkts "zusammenleben.
zusammenhalten." #vhsZusammenhalt.
Besuch des Rechnungshofes,
Stadtrundgang.
(inkl. Fihrungen, Bus, ohne Essen).

Fr 11.10.19 (ganztagig)
EUR 68,00
Weitere Informationen zu der Exkursion
finden Sie im Internet unter:
WwWw.up-pamina-vhs.org.

www.up-pamina-vhs.org

Neu!

UP PAMINA VHS

AJ 10051 INeu!
Vortrag: Arbeitsmoglichkeiten bei
der Europaischen Kommission
Vortrag der Volkshochschulen Bruchsal
und Karlsruhe-Land. Guido Nésinger,
Mitarbeiter der Europaischen Kommissi-
on am Standort Karlsruhe, wird neben
den Berufsmoglichkeiten fur For-
scher*innen und Techniker*innen im
JRC (Gemeinsame Forschungsstelle der
europdischen Kommission) auch die
Bandbreite der Arbeitsmdglichkeiten bei
der Europaischen Kommission vorstel-
len. Dazu gehért ein Einblick in die EU-
Agenturen, andere EU-Institutionen und
den Europarat StraBburg. In diesem Zu-
sammenhang werden auch die Aus-
wahlverfahren des Européischen Perso-
nalamts (EPSO) prasentiert.
Referent: Guido Ndsinger.

Mi 20.11.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Birgerzentrum Bruchsal,
Am Alten Schloss 22, 76646 Bruchsal.
EUR 5,00 Abendkasse,
eine Anmeldung bei der vhs Bruchsal,
Tel.: 07251/79303,
E-Mail: vhs@bruchsal.de ist erforderlich.

Anmeldeformulare und Geschéaftsbedingun-
gen finden Sie am Ende des Heftes!

AJ 10052
Vortrag: Europa und die neue
Welt(un)ordnung - Probleme
und Perspektiven
Vortrag der Volkshochschule Bruchsal
und Karlsruhe-Land in Zusammenarbeit
mit der Landeszentrale fur Politische
Bildung. Europa ist mit dem mutmagli-
chen Ausstieg GroRbritanniens aus der
EU, sowie dem Aufstieg von nationalis-
tischen, autoritédren und fremdenfeindli-
chen Parteien und Politikmodellen in
Europa konfrontiert.
Gleichzeitig verschieben sich die geopo-
litischen und demographischen Verhalt-
nisse in der Welt. Mit dem unaufhaltsa-
men Aufstiegs Chinas zur neuen Welt-
macht, dem neuen Verhéltnis der USA
zu Europa sowie den andauernden Kon-
flikten in Osteuropa sowie im Nahen
und Mittleren Osten erwachsen fir die
EU neue Herausforderungen. Zugleich
gibt es in Europa selbst gefahrliche Pro-
zesse der Selbstdemontage der EU, so-
wie Gefahrdungen seiner demokrati-
schen Grundlagen. Der Vortrag wird
sich mit diesen neuen Konstellationen
und Konfliktlinien beschéftigen und zu-
gleich die mdgliche Rolle Europas bzw.
der EU in einer sich rasch wandelnden
Weltordnung gemeinsam diskutieren.
Do 14.11.19, 18:00-20:00 Uhr
Ort: Rathaus Biirgersaal (1. OG)
Rathausstralie 3,
76297 Stutensee-Blankenloch.
EUR 5,00 Abendkasse,
eine Anmeldung bei der vhs Bruchsal,
Tel.: 07251/79303,
E-Mail: vhs@bruchsal.de ist erforderlich.

INeu!
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AJ 10904
Vortrag: Marokko -
Wie Gefangnisse Blei
in Gold verwandeln wollen
Eine Veranstaltung in
Kooperation mit der Friedrich-
Naumann-Stiftung fur die Freiheit
im Rahmen des Projekts
»Menschenrechte — universeller
Anspruch auf ein gutes
Zusammenleben®.
Folter, Verschwinden und Geheimge-
féangnisse. Das war Alltag in den
"Jahren des Bleis" unter Kénig Hassan
11. von Marokko. Sein Sohn Muhammad
VI. stellte die Menschenrechtsverletzun-
gen seines Vaters an den Pranger: in
der ersten Wahrheitskommission der
Arabischen Welt (2004/2005) und der
bislang einzigen weltweit, in der sich ein
bestehendes Regime selbst untersucht,
entschadigte er Opfer und verséhnte
eine gespaltene Gesellschaft. Seitdem
beschreitet das islamische Konigreich in
Nordafrika einen beachtlichen Weg zur
Verwirklichung der Menschenrechte.
Langst ist noch nicht alles Gold. Doch
wenn man Dostojewskis Diktum, "Den
Grad der Zivilisation einer Gesellschaft
kann man am Zustand ihrer Gefangnis-
se ablesen.", als Lackmus-Test begreift,
so befindet sich Marokko auf einem
sehr guten Weg.
In einem weltweit einmaligen Projekt
richtet die Friedrich-Naumann-Stiftung
fur die Freiheit (FNF) mit ihrer lokalen
Partnerorganisation seit 2017 Men-
schenrechtsclubs fir Insassen von Jus-
tizvollzugsanstalten ein. Der FNF-
Projektleiter Olaf Kellerhoff hat im Zuge
dessen zahlreiche marokkanische Ge-
féangnisse besucht und mit Haftlingen
wie Wartern und JVA-Leitern gespro-
chen.

Olaf Kellerhoff

Di 22.10.19, 19:30-21:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung Uber die
Friedrich-Naumann-Stiftung fur die
Freiheit
https://shop.freiheit.org/#!/
Veranstaltung/ki7vo
Tel. 0331 / 7019-0 ist erforderlich.

'193' Jahre

Vhs ‘®® Wissen teilen
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Pacemaker Radmarathon

03. August 2019, Start 5.45 Uhr bel Stadiparkhalle und Ziel 20.45 Uhr am
Marktplatz

Der Pacemaker Hadmarathon engagiert sich als Schrittmacher fir nuk-
leare Abrustung. Wie in den letzten Jahren fUbrt die etwa 340 km lange,
landschaftlich reizvolie Uund sportlich anspruchsvolle  Strecke von Bretten
Uber Heidelberg, Mannhsaim, Kaiserskautern, Bamstein, Landau zurlck
nach Bratten. Berelts zum zwdlften Mal ist Bretten: Start- und Ziglorl.

Ausstellung ,Weltreligionen - Weltfrieden — Weltethos"
Movamber 2019 im Foyer des Rathauses

Das 1980 vom Theologen Professor Hans King in seinem Buch Projekt
Weltethos" vergelegte Weltethos-Programm ist die Vision eines globalen
Bewusstseinswandels im Ethos. Wenn Menschen friediich zusammen-
leben wollen, sind sie auf gemeinsame ethische Werte angawiesan.
Solche Werte finden sich in alien groBen religitsen und philosophischen
Traditionan der Menschheit. Sie sind also bereits vorhanden und missen
nur bewusst und verstandlich gemacht, gelebt und weitergageban
werden, Die Ausstellung mochte Sie einfaden, die faszinierende Welt der

Religionen und deren ethische Botschaften kennenzulermen.

Okumenischer Friedensgottesdienst

13. November 2019, St.Laurentius Kirche, 19.00 Uhr

Der dkumenische Friedensgottesdienst steht unter dem Motto der Gku-
menischen Friedensdekade 2019 .Friedensklima™ und wird musikaisch
begleitet. Liturgie: Pfarrer Harald-Mathias Maiba, Predigt: Piarrer Districh
Becker-Hinrichs

Partnerschaftskonzert

16. November 2019, Stadtparkhalle, 19.00 Uhr

Sinfonigkonzert mit dem Sinfonieorchester des Musikkonservatorium
Bellegarde und dem Sinfoniecrchester des Melanchthon-Gymnasiums
Bretten

Volkstrauertag

17. November 2019, Friedhof Bretten, 11.30 Uhr

Der Volkstrauertag — von den Nazis als Heldengedenkiag® misbraucht
- wirde 1952 wisder eingefihrt. um an dis Opfer von Krieg und
Gewaltherrschaft zu ernnsrn und um zu mahnen: Nie wieder Kreg!"
Seit Jahren engagieren sich in Bretten Jugendliche bei der wirdigen
Gestaltung des Volkstraueriages. Der Volkstrauertag bietet den Schulen
die Getegenhsit, Kindern und Jugendiichen den Wert sines friedichen
Zusammeniebans der Volker zu vermitteln.

Lichterzug fiir den Frieden

18. November 2019, Marktplatz, 18.00 Uhr

Vom Marktplatz aus werden wie in den letzten Jahren interessante
Stationen angelaufen, an denen Brattener Schulklassen und Jugendhiche
mit Musik, Text und Aktionen ihre Gedanken zum Thama Bratten — aktiv
fur Frieden™ vortringen, bis der Lichterzug am Markiplatz wieder endet
und dort seinen Abschiuss findet. Friedenskerzen fir den eindrucks-
vollen Lichterzug kannan zuvor am Markiplatz fur 1,00 Euro erworben

werden,

Brettener
Friedensaktivitaten

Programm Stand Mai 2019 - Anderungen vorbehalten!
Informationen erhalten Sie unter 07252/921-107

Vortrag von Ralf Becker, Projektkoordinator ,,Sicherheit
neu denken" der Ev. Landeskirche Baden

21. November 2018, Blirgersaal, 19.30 Uhr

Europas Sicherheitspaolitik zwischen Trump unid Putin

Zwischen dem LUS-Prasidenten Trump und dermn russischen Prasidenten
Putin sieht sich Europa mit der Herausforderung konfrontiert, wesentlich
mehr igens Verantwortung flir seine Sicherheit zu Gbemehmen. Diese
Umwalzungen sind zugleich eine Chance, die bisherige Prioritat der
NATO auf militérische Sicherheitspolitik zu hinterfragen und in Eurcpa
ging .andere, elgene Farbe unserer Sicherheitspolitik 2u entwickeln®, wie
selbst Verteidigungsministerin von der Leyen formuliert.

Die Evangelische Landeskirche in Baden hat &in Szenario zum kom-
phettan Umstieg von der militanschen zu siner Zivilen Sicherhetspolitic
bis zum Jahr 2040 entwickelt, das an diesem Abend vorgestailt wind.
Yorbild ist dabel die Kampagne Erassjahr 2000, die vom Referenten

ab 1994 mit entwickelt und geleitet wurde und 1929 zu einem G8-Ba-
schiuss auf der Grundlage kirchlich-zivilgesellschafticher Forderungen
fuhirte.

Vortrag von Ralf Becker, Projektkoordinator ,Sicherheit
neu denken® der Ev. Landeskirche Baden mit Brettener
Schulen

22. November 2019, Edith-Stein-Gymnasium, 11.00 bis 12.45 Uhr

Auffiihrung des Oratorium

“The Armed Man: A Mass for Peace” von Karl Jenkins
24. November 2019, Sporthalle .Im Griiner”, 19.00 Uhr

Die Bezirkskantorel und ein Cratordenotchester werden germelnsam mit
ginem Projektchor das Werk in der Sporthalle Im Griner® auffihren.
Bei dem Cratonum handett 88 sich um eine Art Anti-Kriegs-Opus. Es
kommen typische Bestandteile einer Messe wis Kyrig", _Sanctus® oder
Sgnus Dei® vor, Der Komponist verwendet aber auch eina Vietzahl von
Texten verschiedenster Autoren, wie zum Beispiel Kipling, Ryden oder
Tege Sankichi, der den Atombomenabwurf von Hiroshima miterebte.
Das Werk ist eine Rafiexion (ber das Eintreten in den Krieg, die Schiacht
und die verheenanden Folgan, die ar fllr Menschen, Tiere und die Erde
nach sich zieht,

AKTIV
FUR
FRIEDEM

Hia
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AJ 10055
Vortrag: Plastikfrei leben -
(Wie) geht das?
Vortrag der Volkshochschule Bruchsal.
Der Kunststoffverbrauch in Deutschland
ist in den vergangenen Jahren stetig
gestiegen. Plastik finden wir heute
Uberall. Das Problem dabei: Plastik ver-
rottet nicht und recycelt wird bislang
nur ein kleiner Teil. Der gréRere Teil
landet auf Miilldeponien, in unseren
Gewaéssern und im Boden. Schadstoffe,
die im Plastik enthalten sind, kdnnen
uns krank machen. Wir nehmen sie
Uber die Atmung, Essen und Trinken
auf. Plastik einsparen und ersetzen ist
eine Lésung. Und wie das geht, dazu
gibt es viele Anregungen und Tipps.
Referentin: Barbara Daleck.

Sa 19.10.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Burgerzentrum Bruchsal,
Am Alten Schlo3 22, 76646 Bruchsal.
EUR 23,00 zzgl. EUR 2,00 Skript (an
Dozentin zu bezahlen),
eine Anmeldung bei der vhs Bruchsal,
Tel.: 07251/79303,
E-Mail: vhs@bruchsal.de ist erforderlich.

Neu!
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Der Weg des Geistes
ist der Umweg.
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FRAOENZEIT

BRETTEN

Frauenzeit

Die Frauengruppe ist fir Frauen mittle-
ren Alters gedacht, die Neues entde-
cken und ihre Lebenserfahrungen mit
anderen teilen wollen. Die Treffen bie-
ten Zeit zum Austausch, zum Singen
oder Gemeinschaftstanze. Die Gruppe
ist offen fUr Frauen aller Konfessionen!
Es werden keine Mitgliedsbeitrage er-
hoben: eingehende Spenden des
Abends sind ausreichend flr Referen-
ten-Honorare sowie angebotene Spei-
sen und Getranke. Uberschiissige Gel-
der werden am Jahresende gespendet.
Die jeweiligen Themen werden rechtzei-
tig auf der Homepage der Volkshoch-
schule Bretten und in der Presse verof-
fentlicht.

Al 10031
FrauenZeit: Singen mit
Roswitha Dittes
Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse verdéffentlicht.

Do 19.09.19, 19:00-21:00 Uhr
Ort: Bernhardushaus "Neuer Saal".

AJ 10032
FrauenZeit: Judith Fritz
Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse verdffentlicht.

Do 17.10.19, 19:00-21:00 Uhr
Ort: Gugg-e-mol-Theater
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AJ 10033
FrauenZeit: Adventskranze binden
und Suppe zubereiten
Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse verdffentlicht.

Do 21.11.19, 19:00-21:00 Uhr
Ort: Bernhardushaus im Foyer.

AJ 10034
FrauenZeit: Jahresabschluss:
Advents- und Weihnachtsbrauche
Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse veroffentlicht.

Do 05.12.19, 19:00-21:00 Uhr
Ort: Bernhardushaus "Neuer Saal".

Tageselternverein
Bruchsal Landkreis Karlsruhe Nord e.V.

Reich mir deine Hand!
Kindliche Entwicklung braucht tatkraftige Unterstitzung

Kinder brauchen SIE!

Werden Sie Tagesmutter / Tagesvater!

Unsere Qualifizierungskurse starten in der Regel
jedes Jahr im Januar, Juni und September.

Rufen Sie uns an und fragen Sie nach!

Tel: 07251-981 987-0

Tageselternverein Bruchsal
Tunnelstr. 27, 76646 Bruchsal
www.tageselternverein-bruchsal.de
info@tageselternverein-bruchsal.de

TAGESELTERMVEREIN

Bruchaal Lansdueh Barhoube Hosd s
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Mit den zweimal jahrlich wechselnden Sonderausstellungen zu unterschiedlichen stadtgeschichtlichen sowie
Ubergeordneten Themen, lockt das Stadtmuseum im Schweizer Hof zahlreiche Besucher®innen in das stattliche
Fachwerkhaus in der Brettener Altstadt. Seit 2007 beherbergt das Museum zudem das Deutsche Schutzengel-
Museum. Die Architektur des 1707/08 errichteten Gebaudes mittelalterlichen Gewdlbekellern erdffnet vielfaltige Einblicke
in die Geschichte. Von 1997 bis 2001 wurde der Schweizer Hof in einer burgerschaftlichen Aktion ehrenamtlich saniert.
Das Museum veranstaltet im Rahmen der Sonderausstellungen regelméaBig Vortrage, Workshops und mehr.

3
Museum im Schweizer Hof ‘\ A’A
T: 07252 972800 | m

Sie finden uns am Engelsberg 9: schweizerhof@bretten.de MelanchthonStadt
Samstag, Sonntag und Feiertag: 11.00 bis 17.00 Uhr www.brettennde BRETTEN
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Heimatkunde &
Stadtgeschichte

Al 10960
Ausstellung:
"Als Wirtenberg
sie wolt
bezwingen...".
Das Peter-und-Paul-Fest: Im-
materielles Kulturerbe in Bretten.
Das Peter-und-Paul-Fest in Bretten
wurde im Jahr 2014 in das bundesweite
Verzeichnis des immateriellen Kulturer-
bes aufgenommen. Das jahrlich began-
gene Fest ist auf mehrere Urspriinge
zuruckzufuhren: Auf den erfolgreichen
Ausfall gegen das wirttembergische
Heer 1504, auf den moglicherweise be-
reits im Spéatmittelalter, aber spatestens
im 17. Jahrhundert bekannten Schéfer-
sprung, sowie auf das Freischiel3en,
welches bereits 1506 Uberliefert ist. Die
durch Aktive des Mittelalterlichen Ar-
beitskreises (MAK) der Vereinigung Alt-
Brettheim e.V. Uber viele Jahre erarbei-
tet Ausstellung, wird durch vielfaltige
Exponate, darunter Originale und Repli-
ken aus der Zeit um 1500, erganzt. Die
Ausstellung beschéftigt sich hauptsach-
lich mit dem Geschehen um 1504 und
dessen Auswirkungen auf die heutigen
Feierlichkeiten.
Das Museum ist jeden Samstag,
Sonntag und an Feiertagen
von 11:00 bis 17:00 Uhr gedffnet.
Informationen zum Begleitprogramm
erhalten Sie im Museum im Schweizer
Hof (Tel.: 07252 972800) oder bei der
Tourist-Info (Tel.: 07252 583710). Dort
kdnnen auch Fuhrungen durch die Aus-
stellung gebucht werden.

Do 04.04.19 - S0 20.10.19
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
Eintritt kostenlos.

Al 10963
Tag des offenen
Denkmals
"Die Kunst, das
Feuer zu beherrschen:
Pyrotechnische und andere Kriegs-
und Waffentechniken in der Frihen
Neuzeit"
Eine Veranstaltung im Rahmen der Aus-
stellung: "Als Wirtenberg sie wolt be-
zwingen...". Das Peter-und-Paul-Fest:
Immaterielles Kulturerbe in Bretten des
Museums Schweizer Hof.
Sonderfihrung durch die Ausstellung
mit Dr. phil. Heiko P. Wacker.

S0 08.09.19, 11:00-13:00 Uhr
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
Eintritt kostenlos.

'Neu!

L1 Bretten, Museum
im Schweizer Hof

'Neu!

L1 Bretten, Museum
l im Schweizer Hof

TH_H 1\ Bretten, Museum
UL im Schweizer Hof

AJ 10950

Vortrag:

"Frivoles Spat-
mittelalter?
Unbekannte Welt der
Obszo6nitaten in Bild und Liedgut"
Eine Veranstaltung im Rahmen der Aus-
stellung: "Als Wiirtenberg sie wolt be-
zwingen...". Das Peter-und-Paul-Fest:
Immaterielles Kulturerbe in Bretten des
Museums Schweizer Hof.

Referent: Christopher Retsch.

Mi 16.10.19, 19:30-21:30 Uhr
Altes Rathaus, Burgersaal, Marktplatz
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

AJ 10951
Taschenlampen-
fuhrung fur Kinder
von 6 bis 10 Jahren im Schweizer Hof
Begleitprogramm
zur Ausstellung Jﬂﬂﬂf.lfhg
"Als Wirtenberg sie wolt
bezwingen...". Das Peter-und-Paul-Fest:
Immaterielles Kulturerbe in Bretten.
Wenn alle Besucher*innen das Museum
verlassen haben, wird es Zeit fiir ein
besonders spannendes Erlebnis, denn
gemeinsam wollen wir das Museum im
Schweizer Hof und die aktuelle Ausstel-
lung erkunden! Was befindet sich im
Zelt eines Soldners der Bretten bela-
gert? Wie lebten die Soldner und Ritter
um 15007 Und was hat das Brettener
Hundle mit der Belagerung zu tun? Die-
se und viele weitere Fragen wollen wir
gemeinsam loésen! Kommt zur Taschen-
lampenfiihrung ins Museum, denn
nachts ist es hier noch viel spannen-
der...und naturlich auch ein bisschen
gruselig!
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und die
Teilnahme kostenlos, daher bitten wir
um Voranmeldung bei der Tourist-
Info/Volkshochschule bis zum
15.10.20109.

Fr 18.10.19, 19:30-21:30 Uhr
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)

AJ 10961
Ausstellung:
Weihrauch, Gold

und Myrrhe: Von
Handlern und Heiligen
Bereits die frihesten Kulturen trieben
regen Handel. Zu Beginn wurden Giter
und Waren getauscht, so entstanden
die ersten Handelswege, auf denen
Uber Jahrhunderte Seide, Bernstein,
Weihrauch, Gewdrze und andere All-
tags- und Luxusglter an weit entfernte
Orte transportiert wurden. Mit der Ein-
fuhrung der Miinzwirtschaft im 7. vor-
christlichen Jahrhundert, entstanden
neue Wirtschaftszweige, welche zur
Entwicklung umfassender Wirtschafts-
netzwerke fiihrten.

INeu!

L1 Bretten, Museum
im Schweizer Hof

INeu!

L1 Bretten, Museum

INeu!

L1 Bretten, Museum
im Schweizer Hof

Handler und Kaufleute begaben sich auf
weite Reisen, denn besonders die Stad-
te, in denen die Kultur florierte, boten
einen interessanten Absatzmarkt. Die
Mdglichkeit an entfernte Orte zu gelan-
gen, erdffnete auch den Weg, die Stat-
ten der Heiligen zu besuchen, was in
Folge dem Handel mit deren Reliquien
besondere Bedeutung zukommen lief3.
In dieser Ausstellung sollen die Ge-
schichte des Handels unterschiedlichster
Guter sowie die beschrittenen Handels-
wege betrachtet werden, denn bereits
in frihester Zeit wurden die Grundstei-
ne fiir unsere heutige globalisierte Welt
gelegt. Das Museum ist jeden Samstag,
Sonntag und an Feiertagen
von 11:00 bis 17:00 Uhr gedffnet.
Informationen zum Begleitprogramm
erhalten Sie im Museum im Schweizer
Hof (Tel.: 07252 972800) oder bei der
Tourist-Info (Tel.: 07252 583710). Dort
kénnen auch Fihrungen durch die Aus-
stellung gebucht werden.

Sa 30.11.19 - Mo 13.04.20
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
Eintritt kostenlos.

AJ 10966
Vortrag:
"Die Geschichte
der Kartographie"
Eine Veranstaltung im Rahmen der Aus-
stellung "Weihrauch, Gold und Myrrhe:
Von Héndlern und Heiligen" des Muse-
ums Schweizer Hof. Wenn wir heute
irgendwo hin reisen wollen, dann neh-
men wir eine Landkarte zur Hand und
schauen uns den Weg dorthin an, aber
wie war das eigentlich friher? Das Vor-
handensein von préazisen Landkarten ist
in unserem Kulturraum eine junge Ge-
schichte. Im Mittelalter existierte ledig-
lich eine biblische TO-Karte, die nicht
zum Reisen geeignet war. Wussten die
Menschen Uberhaupt, dass die Erde ei-
ne Kugel war? Wer waren eigentlich die
Antipoden und wo lebten sie? Wann
wurde das Interesse an genauen Land-
karten so groR3, dass man fur Karten
bereit war, enorme Summen aufzubrin-
gen? Steigen Sie mit in eine interessan-
te Betrachtung der geschichtlichen Kar-
tographie ein.
Referent: Martin Hoffmann.

Fr 24.01.20, 19:00-21:00 Uhr
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

'Neu!

L1 Bretten, Museum
im Schweizer Hof
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Die interessantesten Sehenswuirdigkeiten? Der schonste Wanderweg? Wohin am Abend?

Das Team der Tourist-Info in Bretten hilft gerne weiter. Bei uns gibt es Postkarten, Broschuren, Wander- und
Radkarten sowie Souvenirs und stadtgeschichtliche Literatur. Wir beraten Sie gerne oder organisieren eine
Flhrung durch die Altstadt, auf den Pfeiferturm oder in eines der stadtischen Museen fir Sie. AuBerdem erhalten
Sie bei uns Tickets fur regionale und deutschlandweite Veranstaltungen sowie Fahrkarten.

Tourist-Info Bretten
Sie finden uns direkt am Marktplatz: T: 07252 583710
Montag bis Donnerstag: 9.00 bis 18.00 Uhr touristinfo@bretten.de
Freitag & Samstag: 9.00 bis 13.00 Uhr www.bretten.de
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AJ 11165
Stadtfihrung mit Weinprobe
An diesem Abend erwartet Sie eine
ganz besondere Kombination aus Stadt-
fuhrung und Weinprobe. Bei einem
Rundgang durch die historische Altstadt
entdecken Sie die Stadtgeschichte ganz
lebendig anhand historischer Schauplat-
ze und Bauwerke. Der Abschluss der
rund einstindigen Stadtfihrung findet
im Gerberhaus, einem der &ltesten Ge-
baude der Stadt, statt. Dort verkosten
Sie nach einem prickelnden Sekt vier
ausgewahlte Weine aus dem Kraich-
gauer Higelland. Im Preis sind die
Stadtfihrung und die Weinprobe ent-
halten.

Roland Schmitt

Do 07.11.19, 18:00-21:00 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 25,00
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Offentliche Pfeiferturmfiihrung
Der Pfeiferturm war das machtigste
Bollwerk der friheren Brettener Stadt-
befestigung. Lernen Sie die Hintergriin-
de kennen und genieBen Sie den Blick
Uber Bretten von der Panoramaebene.

AJ 10955
Offentliche Pfeiferturmfiihrung

S0 29.09.2019, 11:00-12:15 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 3,00. Die Gebhr ist direkt beim
Stadtfuhrer bar zu bezahlen.
Bitte die Gebuhr passend mitbringen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: Fr 27.09.2019.

\ =
%’ STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie méchten Ihr erworbenes Wissen
vertiefen? Ein Leseausweis der Stadtbilicherei
genlgt! In der Sachbuchabteilung unter
Heimat / Kraichgau findet sich eine groRRe
Auswahl an weiterfiihrender Lektlre kosten-
los zum Ausleihen.

metallbau

AJ 10956
Offentliche Pfeiferturmfiihrung

S0 30.11.2019, 11:00-12:15 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 3,00. Die Gebiihr ist direkt beim
Stadtfiihrer bar zu bezahlen.
Bitte die Geblihr passend mitbringen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: Fr 28.11.2019.

AJ 10957

Inklusionstag fur Menschen

mit und ohne Behinderung:

Pfeiferturmfihrung

Eine Veranstaltung im Rahmen

des bundesweiten Themenschwer-

punkts "zusammenleben. Zusammen-

halten." #vhsZusammenhalt.

Der Pfeiferturm war friiher wichtig, um

die Stadt gegen Feinde zu verteidigen.

Es wurde auch nach Feuer geschaut.

Wir besteigen die vielen Treppen im

Pfeiferturm. Von oben schauen wir auf

Bretten. Anmeldeschluss: 25.10.19.
Sa09.11.19, 16:00-16:45 Uhr

Treffpunkt: vhs Bildungszentrum.

EUR 2,00, muss vor Ort bezahlt werden.

INeu!

Offentliche Stadtfiihrung

durch Bretten

Lassen Sie sich wahrend der Fuhrung
durch die Altstadt von den Sehenswiir-
digkeiten Brettens verzaubern. Folgen
Sie dem Stadtfiihrer durch den beein-
druckenden historischen Stadtkern und
erfahren Sie viel Interessantes und Wis-
senswertes Uber Pfeiferturm, Schweizer
Hof und Co.

Al 10903
Offentliche Stadtfiihrung
durch Bretten

S0 15.09.19, 11:00-12:30 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 3,00. Die Gebuhr ist direkt beim
Stadtfiihrer bar zu bezahlen.
Bitte die Gebuhr passend mitbringen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: Fr 13.09.2019.

AJ 10905
Offentliche Stadtfiihrung
durch Bretten

S0 08.12.19, 11:00-12:30 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 3,00. Die Gebuhr ist direkt beim
Stadtfiihrer bar zu bezahlen.
Bitte die Gebuhr passend mitbringen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: Fr 06.12.2019.

Fuhrungen fur Gruppen

Gerne planen und organisieren wir fUr Sie
eine individuelle Fuhrung fur lIhre Gruppe.
Sie kdnnen folgende Fuhrungen buchen: Alt-
stadt-, Melanchthonhaus-, Nachtwéchter-
oder Pfeiferturmfihrung.

Wir beraten Sie gerne personlich, telefonisch
oder per E-Mail! Sie erreichen uns unter:
Tourist-Info Bretten

= 07252/ 58371-0,

= tourist-info@bretten.de

Offentlicher Nachtwéachterrund-
gang durch Bretten

Folgen Sie dem Nachtwéchter auf seiner
néachtlichen Runde und erleben Sie die
historische Altstadt bei einem unterhalt-
samen und abwechslungsreichen Rund-
gang auf ganz besondere Weise. Ausge-
rustet mit Laternen und Hellebarde
fuhrt der Nachtwéchter zu den Sehens-
waurdigkeiten unserer Stadt. Gestartet
wird mit Gesang und es geht weiter mit
allerlei Wissenswertem und kurzweiligen
Anekdoten.

AJ 11149
Offentlicher Nachtwéachterrund-
gang durch Bretten

Fr 04.10.19, 20:00-22:00 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 5,00. Die Gebdhr ist direkt beim
Nachwéchter bar zu bezahlen.
Bitte die Gebuhr passend mitbringen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: Mo 30.09.2019.
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AJ 11150
Offentlicher Nachtwéachterrund-
gang durch Bretten

Fr 06.12.19, 19:30-21:30 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen auf dem
Marktplatz.
EUR 5,00. Die Gebdihr ist direkt beim
Nachwachter bar zu bezahlen.
Bitte die Gebuhr passend mitbringen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: Mo 02.12.2019.

B Markisen
B Treppen B Edelstahlarbeiten ® Geldnder

® Balkone ® Uberdachungen

E Tore E Tiren

® Zaunanlagen

75015 Bretten = Rotenbergerhof 2 = Tel.: 07252/1321 www.hoegermetallbau.de
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Spanisch:

Frisuren:

Bilderbuch-
kino:

Snacks
zubereiten:

Italienisch:

Autogenes
Training:

Karten
basteln:

Bilder
bearbeiten:

Pfeiferturm:

14:30 Uhr: BegriiBung
Wir treffen uns.

Holal In dieser Arbeitsgruppe lernen wir die spanische Sprache kennen. Wir lernen uns zu begrtiBen und
Bitte und Danke zu sagen. Kosten: 2 €.

Mit Yoga bringen wir unseren Korper und Geist ins Gleichgewicht. Das schaffen wir durch Meditation,
AtemUubungen und kdrperliche Ubungen. Bitte mitbringen: Kissen, Decke, Matte. Kosten: 2 €.

Wir lernen einfache Frisuren zum Selbermachen. Wir brauchen schulterlanges Haar. Bitte mitbringen: Kamm,
Blurste, Haargummis, Haarklammern (Schieber) und U-Haarklammemn (Haarnadeln), Spiegel. Kosten: 2 €.

Wir héren eine lustige Geschichte. Dazu sehen wir passende Bilder in einem kleinen Kino. Das kleine
Kino ist aus Holz. Kosten: 2 €.

Wir bereiten gemeinsam leckere Happchen zu. Natiirlich probieren wir auch. Ubrig gebliebene Leckerbissen
kénnen Sie mitnehmen. Bitte mitbringen: Messer, Schneidebrett und Vorratsbehélter fir Reste. Kosten: 7 €.

15:30 Uhr: Pause
Wir konnen etwas trinken und essen.

Ciao! In dieser Arbeitsgruppe lernen wir die italienische Sprache kennen. Wir lernen uns zu begrien und
Bitte und Danke zu sagen. Kosten: 2 €.

Beim Autogenen Training geht es um Spannung und Entspannung des Kdrpers und des Geistes.
Wir verwenden Klangschalen. Bitte mitbringen: Kissen, Decke, Matte. Kosten: 2 €.

Wir basteln GruBkarten fiir verschiedene Anlasse, zum Beispiel den Geburtstag oder einen Gutschein. Wir
basteln aus verschiedenen Materialien. Bitte mitbringen: Schere, Bleistift, Lineal und Kleber. Kosten: 5 €.

Wir bearbeiten Fotos auf dem Smartphone oder Tablet. Wir benutzen die App PicsArt. Sie kostet kein Geld. Wir
peppen Fotos auf. Wir benutzen das eigene Smartphone und laden die App gemeinsam herunter. Kosten: 2 €.

Der Pfeiferturm war friiher wichtig, um die Stadt gegen Feinde zu verteidigen. Es wurde auch nach Feuer
geschaut. Wir besteigen die vielen Treppen im Pfeiferturm. Von oben schauen wir auf Bretten. Kosten: 2 €.

vhs' \lolkshochschule Samstag, 9. November 2019

@ Bretten

Beginn: 14:30 Uhr
vhs-Bildungszentrum
MelanchthonstraB3e 11, 75015 Bretten

Man muss sich bis zum 25. Oktober 2019 anmelden.
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So entsteht die Zeitung -

FUhrung durch das Medienhaus der
Badischen Neuesten Nachrichten
Die tagliche Zeitung auf dem Friih-
stuckstisch ist fur uns eine Selbstver-
standlichkeit, doch welche Schritte und
Arbeitsablaufe sind dafiir notwendig?
Bei der Flihrung durch das Verlagsge-
baude, die Redaktion und die techni-
schen Anlagen der BNN in Karlsruhe
wird lhnen diese und weitere Fragen
ausfuhrlich beantwortet. Fur einen klei-
nen Snack ist gesorgt.

Der Eingang befindet sich in der
Spocker StraBe. Eine ausfiihrliche
Wegbeschreibung finden Sie unter
www.bnn.de unter dem Stichwort
Medienhaus.

Ich habe kiine besondera
Begabung, sondern bin nur
lwidenschaftliich nougierig.

Al 10008

So entsteht die Zeitung -

FlUhrung durch das Medienhaus der

Badischen Neuesten Nachrichten
Mo 23.09.19, 18:00-21:00 Uhr

Treffpunkt ist um 18:00 Uhr im Foyer

des BNN-Verlagshauses (Linkenheimer

LandstraBe 133, Karlsruhe-Neureut).

Die Teilnahme ist kostenlos,

eine Anmeldung ist erforderlich.

AJ 10008

So entsteht die Zeitung -

FUhrung durch das Medienhaus der

Badischen Neuesten Nachrichten
Mo 03.02.20, 18:00-21:00 Uhr

Treffpunkt ist um 18:00 Uhr im Foyer

des BNN-Verlagshauses (Linkenheimer

LandstraBe 133, Karlsruhe-Neureut).

Die Teilnahme ist kostenlos,

eine Anmeldung ist erforderlich.

AJ 10011
FUhrung im Zementwerk der
OPTERRA Wossingen GmbH
Die Werksfiihrung im Zementwerk der
OPTERRA Wdssingen GmbH beginnt mit
einer interessanten und informativen
Prasentation zur Werksgeschichte und
Zementherstellung. Danach wird jede*r
Teilnehmer*in mit einer persdnlichen
Schutzausristung ausgestattet und es
geht entlang der Werkstatten zum
Rohmihlengebéaude. Von dort aus fiihrt
unser Weg zum 102 Meter hohen Vor-
warmerturm, von dem wir einen Blick in
den Steinbruch werfen und die Aussicht
Uber die Landschaft und den Ort genie-
Ren kénnen. Wieder am Boden betrach-
ten wir den Ofen und gehen entlang der
Zementmihlen und Verladesilos wieder
zurtick zum Technikgebaude. Wenn es
der Betrieb erlaubt, werfen wir zum
Schluss noch einen Blick in den Leit-
stand, von wo das ganze Werk gefahren
wird. Bitte tragen Sie an diesem Tag
festes Schuhwerk und eine lange Hose.
Mi 09.10.19, 17:00-19:30 Uhr
Treffpunkt: Werkstor bei der Haltestelle
Wadssingen Ost, Wdssinger Str. 2,
75045 Walzbachtal.
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Dammung bringt's.

ZIMMERERARBEITEMN

FASSADINEAL
DACHDICKUNGIN
DACHFIMSTIR
WEARMIDAMMUNG

ALTEAUSANITRUNGIN

BRAMAS ENERGIEREGION
HEART KARLSRUHI

Windstegweg 18, 75015 Breften
Telefon: (07252) 94680

HOLZBAU www.holzbau-duerr.de

T Devere
'H'hS'-..- VeRahochactulVrband

Mobile Kurssuehe mit der

oder

AJ 10009

Besuch der Wertstoffsortieranlage

in Bruchsal

In der Wertstoffsortieranlage Bruchsal

wird das Material der Griinen Tonne aus

dem Landkreis Karlsruhe sortiert. Die

Griine Tonne im Landkreis Karlsruhe ist

ein Sondersammelsystem, in dem Pa-

pier und Karton zusammen mit Verpa-

ckungsmaterialien sowie Holz und Me-

tall in einer Tonne erfasst wird.

Bei ca. 430.000 Einwohnern fallen jahr-

lich ca. 55.000 Tonnen Wertstoffe aus

der Griinen Tonne an. Werfen Sie einen

Blick hinter die Kulissen und lernen Sie

die notwendigen Ablaufe in der Sortier-

anlage kennen.

Die Teilnahme ist ab 16 Jahren méglich.
Fr 11.10.19, 14:00-16:30 Uhr

Treffpunkt: Am Haupteingang,

SUEZ Sid GmbH & Co.KG,

LuBhardtstr. 11, 76646 Bruchsal.

Die Teilnahme ist kostenlos,

eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Volkshochschule Bretten wird Ihnen

ein paar Tage vor der Fuhrung die

Sicherheitsbestimmungen der Anlage

zukommen lassen.

Sigenda Energinkosten] Richtig Damman spart lhnen
Jahr fir Johr boses Gald,
Komplett und preiswert aus Meisterhand.,

DachKomplett L=

Iy (e R

19




Gesellschaft & Wissen

AJ 10002
Betriebsbesichtigung:
Richard Wolf GmbH in Knittlingen
Die Richard Wolf GmbH ist ein mittel-
standisches Medizintechnik-
Unternehmen mit tiber 1.500 Mitarbei-
ter*innen sowie weltweit vierzehn Nie-
derlassungen und 130 Auslandsvertre-
tungen. Die Firma entwickelt, produziert
und vertreibt eine Vielzahl an Produkten
fur die Endoskopie und extrakorporale
StoRwellen-Behandlung in der Human-
medizin. Integrierte OP-Systeme runden
das Portfolio ab. Im Rahmen des Pro-
gramms der vhs mdchten wir einem
breiten Publikum die Medizintechnik er-
lebbar machen. Erfahren Sie wahrend
eines Firmenrundgangs wie ein Endo-
skop entsteht und tauchen Sie ein in
das Handwerk der Fein- und Mikrome-
chanik. Darin enthalten ist das erste Mal
eine Exkursion in die endoskopischen
Operationsverfahren bei Bandscheiben-
vorfallen. Einen Uberblick in die weite-
ren Fachbereiche erhalten Sie in unse-
rem Kompetenzzentrum der Richard
Wolf Academy "Prima Vista".

Fr 18.10.19, 13:00-16:00 Uhr
Treffpunkt: Zentrale an der Pforzheimer
Str. 32, 75438 Knittlingen.

Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist erforderlich.

Neu!
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AJ 10010

Backerei heute - wie werden

unsere Backwaren hergestellt

Bei einer Fihrung durch die Backerei

Thollembeek (ehemals Gerweck) in

Neibsheim wird die Brot- und Brotchen-

herstellung von heute erlautert. Die

Teilnehmer*innen haben die Méglich-

keit, selbst Brezeln herzustellen. Diese

werden vor Ort gebacken und kénnen

mit einem Getrank verzehrt werden.
Di 12.11.19, 09:00-11:00 Uhr

Treffpunkt: Béckerei Thollembeek

(ehemals Gerweck), Im Tal 9,

75015 Bretten-Neibsheim.

EUR 5,00

AJ 10001
Die Neff GmbH in Bretten stellt
sich vor: eine Fabrik zwischen
Tradition und Innovation
Bei dieser Werksfihrung bei der Firma
Neff sehen und erleben Sie die kom-
plette Produktion. Angefangen damit,
wie in der Vorfertigung aus tonnen-
schweren Stahlrollen Teile gefertigt
werden, Uber die Montage bis hin zur
Verpackung und Qualitatskontrolle. Der
Weg fihrt teilweise durch das Freie und
ist mit Treppensteigen verbunden, wes-
halb festes Schuhwerk sehr zu empfeh-
len ist. Kindern unter 15 Jahren ist der
Zutritt aus sicherheitstechnischen Grun-
den leider nicht moéglich. Um sich an der
Pforte ausweisen zu kénnen, bringen
Sie bitte Ihren Personalausweis mit und
seien Sie mdglichst 15 Minuten vor Fiih-
rungsbeginn am Treffpunkt.
Ansprechpartner: Anton Modimayr.

Fr 06.12.19, 13:30-16:30 Uhr
Treffpunkt: Pforte, Neff GmbH,
Ruiter Str. 8, 75015 Bretten.
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist erforderlich.

Eine Anmeldung ist erforderlich, das
Entgelt wird vor Ort eingesammelt.

Unser Service soll besser werden!

Bitte teilen Sie uns Ihre E-Mail-Adresse und /
oder lhre Mobilnummer mit, damit wir Sie
zeitnah informieren kénnen!

=\

wir auf Anfrage an.

.‘EIPJBLICK IN
DIE BACKSTUBE

Gerne fihren wir Sie durch unsere Backstube.
Sondertermine fiir Gruppen und Vereine bieten

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf:
Tel: 07252 - 9445-13 | info@thollembeek.de

ANFRAGE

THOLLEMBEEK

— BACKEREI & KONDITQOREI -

TERMINE AUF
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Exkursion: "Wein-Wald-Wasser"
entlang der Wasser- und Zufuhr-
kanéle des Klosters Maulbronn
durch Wald und Flur

Die Modnche des Klosters Maulbronn ha-
ben in 400 Jahren die Landschaft nach-
haltig in ein Paradies verwandelt. Stiitz-
punkt des Glaubens, Zentrum der mit-
telalterlichen Gesellschaft, moderne
Landwirtschaft, Heilkunde und Sozial-
fursorge, Bildungshort, all das ein Ent-
wicklungszentrum seiner Zeit.

vhs i

Wer immer tut,

was er schon kann,

bleibt immer das, e
was er schon ist. .-*'1 e

Sy Pl | RS (T
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Al 10917
Exkursion: "Wein-Wald-Wasser"
entlang der Wasser- und Zufuhr-
kanale des Klosters Maulbronn
durch Wald und Flur

Erich Jahn

S0 11.08.19, 09:30-12:00 Uhr
Treffpunkt: Klosterpforte Maulbronn.
EUR 8,00, wird vor Ort eingesammelt.
Eine Anmeldung ist erforderlich bei
Naturparkfihrer Erich Jahn,
Tel. 07252/41423.

AJ 10918
Exkursion: "Wein-Wald-Wasser"
entlang der Wasser- und Zufuhr-
kanéle des Klosters Maulbronn
durch Wald und Flur

Erich Jahn

S0 20.10.19, 09:30-12:00 Uhr
Treffpunkt: Klosterpforte Maulbronn.
EUR 8,00, wird vor Ort eingesammelt.
Eine Anmeldung ist erforderlich bei
Naturparkfihrer Erich Jahn,
Tel. 07252/41423.

Al 10934 INeu!
Exkursion: Mit dem Stadtmusikant
durch Eppingen am Kartoffelfest:
Historische Kostimflihrung mit
Krummhorn und Schalmei
Exkursion der Volkshochschulen Bretten
und Bruchsal. Erleben Sie einen unver-
gesslichen Tag in der malerischen
Fachwerkstadt Eppingen. Mit "Sack-
pfeiff, Krummhorn und Schalmei" be-
gleitet Sie der historisch gewandete
Tldrmer auf einen musikalischen Rund-
gang durch die tber tausendjéhrige
Reichsstadt. Mit mittelalterlichen Musik-
instrumenten und beeindruckenden Ge-
schichten nimmt er Sie mit auf Zeitreise
und Sie sehen die prachtigen Fach-
werkhauser wie das beriihmte
Baumannsche Haus, die seit Jahrhun-
derten reizvollen Lebensraum bieten.

Produkte aus
Bretten fiir Kochen

=

e

Einige Uberraschungen, wie z.B. bei der
mittelalterlichen Milchhexe warten auch
auf Sie. Zum Abschluss erwarten Sie
Genuss und Atmosphéare zum traditio-
nellen Kartoffelfest mit Spezialitaten
rund um die koéstliche Knolle. Dazu bie-
ten Selbstvermarkter neben Kartoffeln
auch Likore oder Honig an. Auf dem
historischen Marktplatz lassen abwechs-
lungsreiche, frisch zubereitete Gerichte
das Fest zur Entdeckungsreise werden.
Bei ungunstiger Wetterprognose bitte
am Vortag (20-21 Uhr) die Kursleiterin
anrufen (0721/4903376). Bitte "einen
Taler" (1 €) Trinkgeld fur den Stadtmu-
sikanten mitbringen. Weitere Kosten:
Bahnticketanteil (an Kursleiterin zu zah-
len). Teilnehmer*innen mit KVV Dauer-
karte bitte bei der Anmeldung mitteilen.

Claudia Bruder

So 25.08.19, 10:50-18:00 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Bretten Gleis 1 am
Fahrkartenautomat (fahrplanbedingte
Anderungen sind bei Exkursionen nicht
auszuschlief3en).
EUR 18,00

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit
lhnen Ihr Platz sicher ist. IThre Anmeldung
kann daruiber entscheiden, ob der Kurs zu-
stande kommt. Unterbelegte Kurse werden
in der Regel ca. eine Woche vorher abge-
sagt.

mit Begeisterung

1877 grindete Carl Neff die Carl Nedf
Herde- wnd Ofenfabrik™ = Bretben kst
damii der traditions- und edahrungs-
reichste Standon der BSH Hausgerale
Gruppe wid clner der Mibrenden Her-
steller von Einbaugeriten |n Europa.
Unser Team bringl [eden Tag Innovathe
Produkte Ior das Herz der Khche aul
den Weg. Gerade mit unserer Expestise
im Bereich Dunstabrugshauben und
diem Kompetenzzentrum [ir Dampd-
pariechnalogie steben wir fle hachste
Cualitdt in Entwickiung und Fertigung.
Wir verbinden modemste Technik mit

Hauagerite enter den Markes

i+ BOSCH SIEMENS cascedal [N

Tradition seil mehr
als 140 Jahren

newen Designidsungen = Flbr Epch-
enthusiasten aul der ganren Weit

Als eines der grifiten Arheligeber der
Reglon bieten wir unseren Mitarbe
tem attraktive Arbeltsplitze mit wiel-
faltigen Entwickiungsmiglichkeiten
Nachwuchskraften verhelfen wir mit
unserén Ausbildungspraogrammen sum
oplimalen Bemafssiarn.

Erfahren Sie mehe Ober dle B5H unter
www. bsh-group.de

F E’B | _NDE T
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Al 10935
Exkursion: Erlebnisausflug in die
Lichtentaler Allee zur Dahlienblute
- mit Blutencocktails
Exkursion der Volkshochschulen Bretten
und Bruchsal. "Kommen Sie nach
Baden-Baden, da sind die schonsten
Baume, die ich jemals gesehen habe!"
schwéarmte der berihmte Maler Courbet
von der Lichtentaler Allee. So 1&dt Sie
diese naturkundliche Flhrung zur Blute-
zeit der "Konigin des Herbstes" bei ei-
nem schénen Spaziergang, zu einer au-
Rergewdhnlichen Entdeckungsreise ein.
Alleine 125 Baume sind "Naturdenkma-
le" und dank des besonderen Klimas
gedeihen hier auch seltene Exoten wie
der Geweihbaum mit seinen riesigen
Frichten, Blutenhartriegel, Lampion-
baume... Lassen auch Sie sich verzau-
bern von der Pracht uralter Baume, den
reich verzierten Brucken tber die ver-
traumte Oos, den prachtvollen Hotels
und den eleganten Villen an der Allee
mit ihren Geschichten und Mythen.
Zum Hohepunkt genielRen Sie kostliche
Blutencocktails inmitten des 110jahrigen
blihenden Rosengartens. Nach dem
Besuch des vielféltigen Dahliengartens
ist gegen 16 Uhr eine Einkehr im Café
im idyllischen Klosterhof Lichtental ge-
plant. Bei unglinstiger Wetterprognose
bitte am Vortag (18-20 Uhr) die Kurslei-
terin anrufen (0721/4903376). Bitte
Glas und kleinen Loéffel in Geschirrhand-
tuch verpackt und Picknick mitbringen.
Wetterangepasste Kleidung und feste
Schuhe tragen. Im Preis enthalten: Fih-
rung, Blutencocktails und Baguettes.
Weitere Kosten: EUR 3,00 Eintritt und
Bahnticketanteil (an Kursleiterin zu zah-
len). Teilnehmer mit KVV Dauerkarte
bitte bei der Anmeldung mitteilen.

Claudia Bruder

Sa 31.08.19, 09:50-18:45 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Bretten, Gleis 1 am
Fahrkartenautomat (fahrplanbedingte
Anderungen sind bei Exkursionen nicht
auszuschlie3en).
EUR 18,00

Teilnahme auf eigene Gefahr!

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an
einem Kurs/einer Veranstaltung der vhs
Bretten grundséatzlich auf eigene Gefahr
erfolgt. Dies gilt vor allem bei Motorsage-
und Outdoorkursen, sowie Exkursionen.
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Al 10916
Exkursion: "Gesegnete Mahlzeit"
aus dem Innenleben von Kloster
und Kuche. Ein Streifzug durch
Klosterwald und Obstwiesen
Mdnche und gutes Essen - ein Wider-
spruch? Sind es nicht alte Bilder, die
uns die Ménche wohl gerundet erschei-
nen lassen? Wie passt das zur Askese,
der von den Vatern der Zisterzienser
verordneten Erneuerung und Abkehr
zur inneren Einkehr unter dem Motto
"Ora et Labora" ?

Erich Jahn

S0 01.09.19, 09:30-12:00 Uhr
Treffpunkt: Klosterpforte Maulbronn.
EUR 8,00, wird vor Ort eingesammelt.
Eine Anmeldung ist erforderlich bei
Naturparkfihrer Erich Jahn,
Tel. 07252/41423.

Al 10926

Exkursion: Schwarzwaldausflug
zu den Weideziegen mit
Holzofenbackerei, Kornmahlen
und Krautergeheimnissen
Exkursion der Volkshochschulen Bruch-
sal, Bretten und Karlsruhe-Land.

Ein ganz besonderes Erlebnis erwartet
Sie im schdnen Schwarzwald: Ver-
schmuste Weideziegen begriiRen Sie
auf dem idyllischen Ziegenpfad, in der
alten Wassermuhle wird Korn gemah-
len, mit dem "Feuermeister"” der groRRe
Holzofen angefeuert und unter Anlei-
tung einer Krauterpédagogin und Bé-
ckerin kostliche Pizzen gebacken. Diese
werden Sie mit leckerem Ziegenkase,
Tomaten und selbst gepfliickten Krau-
tern verfeinern.

Bitte wetterangepasste Kleidung und
Wanderschuhe tragen und folgendes
mitbringen: Getranke in Outdoorflasche
(zum Nachftllen), Trinkbecher fur das
Quellwasser, kleine Rucksackverpfle-
gung in der Vesperbox, leere Box zum
Krautersammeln, Brettchen und Messer

in Geschirrhandtuch verpackt. Bitte alles

im Rucksack verpacken, da die Ziegen
gerne an Titen und Taschen knabbern.
Bei ungunstiger Wetterprognose bitte
am Vortag (18-20 Uhr) die Kursleiterin
anrufen (0721/4903376). Im Preis ent-
halten: Pizza, Krauterfihrung und Holz-
ofenbéckerei mit Feuer und Kornmah-
len. Weitere Kosten: Bahnticketanteil
(an Kursleiterin zu zahlen). Teilneh-
mer*innen mit KVV Dauerkarte bitte bei
der Anmeldung mitteilen.

Claudia Bruder

Sa 07.09.19, 09:10-19:50 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Bretten am Fahr-
kartenautomat Gleis 1 (fahrplanbeding-
te Anderungen sind bei Exkursionen
nicht auszuschlieBen).
EUR 28,00

Al 10927
Exkursion: Stuttgarter Jugendstil-
Markthalle zur Erntezeit -
Genussfuhrung mit Blick
hinter die Kulissen
Stuttgarts historische Markthalle zur
Erntezeit ist ein Erlebnis fiir sich: Die
Atmosphare in dem lichtdurchfluteten,
denkmalgeschitzten Jugendstilbau ist
unvergleichlich. Die Vielfalt einladender,
bunter Marktstande und der Duft von
Kdstlichkeiten aus aller Welt machen
den Besuch zu einem echten Fest fir
die Sinne. Spannend wird auch der Aus-
flug in den Untergrund mit Blick hinter
die Kulissen. Bei IThrem Rundgang er-
fahren Sie Wissenswertes uber die Ge-
schichte des historischen Geb&udes und
zwischendurch genieRen Sie an ver-
schiedenen Marktsténden mediterrane
Spezialitdten, einheimische und exoti-
sche Frichte und andere Kostlichkeiten.
Zuvor durfen Sie sich auf den Besuch
des traditionsreichen Erzeugermarktes
und eine Einkehr mit marktfrischen Zu-
taten freuen. Bitte Trinkglas in Ge-
schirrhandtuch verpackt mitbringen. Im
Preis enthalten: Fihrung mit vielfaltigen
Verkostungen. Weitere Kosten: Einkehr
und Bahnticketanteil (an Kursleiterin zu
zahlen). Teilnehmer*innen mit Bahn-
card oder VPE Dauerkarte bitte bei der
Anmeldung mitteilen.

Claudia Bruder

Do 19.09.19, 10:00-19:45 Uhr
Zustieg: Bahnhof Bretten in Bahn RB
17C nach Stuttgart. Kursleiterin ist mit
lhrer Fahrkarte im Zug und gibt sich zu
erkennen (fahrplanbedingte Anderun-
gen sind bei Exkursionen nicht auszu-
schliel3en).
EUR 34,00
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Al 10912
Exkursion: Auf den Spuren der
Maulbronner Monche - zum Teil
mit dem Pferdewagen
Ihr Tag im UNESCO-Weltkulturerbe
Maulbronn beginnt mit einer Sonderfiih-
rung durch die Klosteranlage. Nach die-
sen faszinierenden Eindriicken einstigen
Klosterlebens erwartet Sie ein fur Maul-
bronn typisches Mittagessen. Danach
geniellen Sie bei einer Fahrt mit dem
Pferdewagen die bezaubernde Land-
schaft um ehemalige Klosterweinberge.
Wieder zurtick in Maulbronn erfahren
Sie bei einem Spaziergang zum histori-
schen "Schafhof" und im dortigen Mu-
seum noch viel Interessantes und Wis-
senswertes rund um die Klosterge-
schichte.
Bei gentigend Interessenten kann der
Tag auf dem "Scheuelberghof” bei einer
Weinprobe mit einem reichhaltigem
Winzervesper ausklingen. Zusatzkosten
hierftir: EUR 15,00. Im Preis enthalten:
Sonderfihrung im Kloster, Fihrung im
Schafhofmuseum, Mittagessen, Fahrt
mit dem Pferdewagen sowie ganztagige
Reiseleitung.

Anita Dworschak

Sa 21.09.19, 09:30-17:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz "Tiefer See" in
Maulbronn.
EUR 60,00

Al 10929

Exkursion: Goldeselwanderung

mit Gaumenschmaus im
Schwarzwaéalder Weidehof

Exkursion der Volkshochschulen Bretten
und Bruchsal. Fur Naturliebha-
ber*innen, die Ruhe und Gemitlichkeit
lieben, ist diese Tour mit den kuscheli-
gen Langohren goldrichtig und auch
landschaftlich und kulinarisch ein Hoch-
genuss. Haben Sie Ihren Esel erst ein-
mal "fein herausgeputzt", beginnt die
fréhliche Wanderschaft auf ruhigen Pfa-
den in die einmalige Schwarzwaldland-
schaft. Auf den weitlaufigen Wiesen
fuhlen sich viele alte Haustierrassen mit
ihren Jungen wohl und laden uns immer
wieder zum Streicheln ein. Zu Mittag
(gegen 13 Uhr) geniellen Sie ein vielfal-
tiges Buffet auf dem wunderschon ge-
legenen Weidehof mit kostlichen Hof-
produkten aus artgerechter Haltung zu
frischem Holzofenbrot und hausge-
machtem Apfelsaft. Und zum krénenden
Abschluss erwartet Sie eine kleine Uber-
raschung. Bitte Vesperbrettchen und
Besteck mitbringen und Wanderschuhe
tragen! Bei unginstiger Wetterprognose
bitte am Vortag (18-20 Uhr) die Kurslei-
terin anrufen (0721/4903376). Im Preis
enthalten: Eselwanderung mit Fiihrung,
Getranke und Buffet (Vegetarier*innen
bitte bei der Anmeldung angeben). Wei-
tere Kosten: Bahnticketanteil (an Kurs-
leiterin zu zahlen). Teilnehmer*innen
mit KVV Dauerkarte bitte bei der An-
meldung mitteilen.

Claudia Bruder

Sa 21.09.19, 09:10-18:40 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Bretten Bahnsteig
Gleis 1 am Fahrkartenautomat. (fahr-
planbedingte Anderungen sind bei Ex-
kursionen nicht auszuschlieRen).
EUR 33,00

Al 10909
Exkursion: Unterwegs wie einst die
Moénche - zu Ful3 und mit dem
Pferdegespann
Ein ideales Programm fiir die ganze
Familie, gerne auch inklusive Hund.
Die Maulbronner Kulturlandschaft hat
ihren Ursprung in der Mitte des 12.
Jahrhunderts, als Zisterzienserménche
ins Salzachtal zogen, um ein neues
Kloster zu errichten. Sie rodeten Wal-
der, legten Weinberge an und verwan-
delten das Tal in eine Seenlandschaft.
Ein Teil dieser immer noch erhaltenen
Kulturlandschaft soll heute gemeinsam
erkundet werden, sowohl zu FuB als
auch mit dem Pferdegespann. Bei ge-
nigend Interessenten kann der Tag auf
dem "Scheuelberghof" bei einer Wein-
probe mit einem reichhaltigen Win-
zervesper ausklingen. Zusatzkosten
hierfur: EUR 15,00. Im Preis enthalten:
Mittagessen, Fahrt mit dem Pferdewa-
gen sowie ganztagige Reiseleitung.

Anita Dworschak

S0 29.09.19, 10:00-16:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz "Tiefer See" in
Maulbronn.
EUR 45,00

AJ 10910
Exkursion: Maulbronn - Kultur-
landschaft und Klosterleben
Ihr Tag im UNESCO-Weltkulturerbe
Maulbronn beginnt mit dem Besuch der
"Steinhauerstube" im Stadtteil Schmie,
wo Sie interessante Informationen tber
die Steingewinnung und -verarbeitung
sowie Uber die Bedeutung der Stein-
hauer beim Bau des Klosters Maulbronn
erhalten. Nach einem typischen Maul-
bronner Mittagessen erfahren Sie im
Rahmen einer Sonderfiihrung durch die
Klosteranlage, wie sich hier einst das
klosterliche Leben abgespielt hat, wie
die Abtei Maulbronn zu Reichtum kam
und wie die ehemaligen Klostergeb&aude
heute genutzt werden. Mit einem ent-
spannenden Spaziergang Uber den his-
torischen "Schafhof" und vorbei am al-
testen der einst Uber zwanzig Kloster-
seen endet lhr Tag in Maulbronn. Im
Preis enthalten: Sonderfiihrung im Klos-
ter, FUhrung in der "Steinhauerstube”,
Mittagessen sowie ganztagige Reiselei-
tung.

Anita Dworschak

So 13.10.19, 10:00-17:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz "Tiefer See" in
Maulbronn.
EUR 45,00
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AJ 10914
Exkursion: Entlang der Eppinger
Linie von Sternenfels zum Kloster
Maulbronn
Der Tirkenluis und seine Verteidigungs-
linie - Geschichte und Natur. Die Ep-
pinger Linien, vom "Turkenluis" Wilhelm
von Baden 1695 gebaut, waren eine
militarstrategische Verteidigungsanlage,
die von Neckargemind bis nach Wei-
Renstein reichte. Die einst gegen die
Franzoseneinfélle unter Ludwig XIV. ge-
schaffene Wallanlage bietet Wanderern
heute eine herrliche Aussicht tber die
idyllische Kraichgau- und Stromberg-
landschaft. Die Geschichte der Eppinger
Linien wird seit 2014 von an neun Stati-
onen aufgestellten GroR3plastiken beglei-
tet. Die Exkursion fiihrt ca. neun Kilo-
meter von Sternenfels zum Kloster
Maulbronn. Der Ricktransport ist garan-
tiert. Eine Anmeldung ist erforderlich
bei Naturparkfihrer Erich Jahn, Tel.
07252/41423.

Erich Jahn

So 13.10.19, 09:30-15:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Kraichsee 400 m
vor Westeingang Sternenfels.
EUR 6,00
Eine Anmeldung ist erforderlich, das
Entgelt wird vor Ort eingesammelt.

> Anita:Dworschak

Sie suchen noch ein passendes Geschenk?
Schenken Sie doch einen Geschenkgutschein
fur die Volkshochschule. Wir bieten Kurse fir
Jung und Alt, Frau und Mann und fur sehr
viele Interessen.

GUTSCHEIN
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AJ 10928

Exkursion: Stuttgarter Jugendstil-
Markthalle im Herbst - Genussfuh-
rung mit Blick hinter die Kulissen
Fahrt der Volkshochschulen Bruchsal
und Bretten. Stuttgarts historische
Markthalle zur Herbstzeit ist ein Erlebnis
fur sich: Die Atmosphére in dem licht-
durchfluteten, denkmalgeschutzten Ju-
gendstilbau ist unvergleichlich. Die Viel-
falt einladender, bunter Marktstande
und der Duft von Kostlichkeiten aus al-
ler Welt machen den Besuch zu einem
echten Fest fiir die Sinne. Spannend
wird auch der Ausflug in den Unter-
grund mit Blick hinter die Kulissen. Bei
Ihrem Rundgang erfahren Sie Wissens-
wertes Uber die Geschichte des histori-
schen Gebaudes und zwischendurch
geniellen Sie an verschiedenen Markt-
standen mediterrane Spezialitaten, ein-
heimische und exotische Fruchte und
andere Kostlichkeiten. Zuvor dirfen Sie
sich auf den Besuch des traditionsrei-
chen Erzeugermarktes und eine Einkehr
mit marktfrischen Zutaten freuen. Bitte
Trinkglas in Geschirrhandtuch verpackt
mitbringen.

Kontakt: info@fanfarenzug-bretten.de oder mobil 0160 91943244

Im Preis enthalten: Fiilhrung mit vielfal-
tigen Verkostungen Weitere Kosten:
Einkehr und Bahnticketanteil (an Kurs-
leiterin zu zahlen). Teilnehmer*innen
mit Bahncard oder VPE Dauerkarte bitte
bei der Anmeldung mitteilen.

Claudia Bruder

Do 17.10.19, 10:00-19:45 Uhr
Zustieg: Bahnhof Bretten Bahn RB 17C
nach Stuttgart. Kursleiterin ist mit lhrer
Fahrkarte im Zug und gibt sich zu er-
kennen (fahrplanbedingte Anderungen
sind bei Exkursionen nicht auszuschlie-
Ren).
EUR 34,00

AJ 10926

Exkursion: Vom "Schloss der Ein-
samkeit" zur Wachholderheide
Fahrt der Volkshochschulen Bruchsal
und Bretten. Das "Schloss der Einsam-
keit" (Solitude), in dem Schiller seine
Rauber schrieb, umgeben von uralten
B&aumen und Kastanienalleen, hat im
Herbst einen ganz besonderen Reiz. Auf
dem Balkon genieRen Sie bei wunder-
voller Aussicht Quittenwein und tauchen
bei der Schlossfiihrung in die Zeit des
kunstvollen Rokokos ein. Eine ganz an-
dere Welt mit eigentiimlichem Zauber
erleben Sie beim naturpadagogischen
Spaziergang durch eine Heidelandschaft
voll seltener Pflanzen und zum Teil rie-
sigen Wacholderbuschen.

Zum Abschluss bietet der historische
Engelbergturm eine beeindruckende
Aussicht. Eine kleine Einkehr in einem
Café inmitten der schonen Altstadt Le-
onbergs rundet die eindrickliche Tour
ab. Bei ungtinstiger Wetterprognose
bitte am Vortag (19-21 Uhr) die Kurslei-
terin anrufen (0721/4903376). Bitte
Rucksackverpflegung, kleines Trinkglas
in Geschirrtuch mitbringen sowie wet-
tergerechte Kleidung und gutes Schuh-
werk tragen. Im Preis enthalten: Ge-
tranke und Fihrung. Weitere Kosten:
Bahnticketanteil (an Kursleiterin zu zah-
len) und Eintritt ins Schloss (ca. EUR
2,00-4,00). Teilnehmer*innen mit VPE
Dauerkarte bitte bei der Anmeldung an-
geben.

Claudia Bruder

Sa 19.10.19, 10:00-19:55 Uhr
Zustieg: Bahnhof Bretten in Bahn RB
17C nach Stuttgart. Kursleiterin ist mit
lhrer Fahrkarte im Zug und gibt sich zu
erkennen (fahrplanbedingte Anderun-
gen sind bei Exkursionen nicht auszu-
schlief3en).
EUR 16,00

Kursausfalle

Wir informieren Sie Uber Kursausfalle grund-
satzlich per E-Mail (auch kurzfristig). Liegt
uns keine E-Mail-Adresse vor, kontaktieren
wir Sie telefonisch.
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AJ 10925

Exkursion: Traumlandschaften am
Barensee - beeindruckende
Exkursion im goldenen Oktober
Fahrt der Volkshochschulen Bretten und
Bruchsal. Rund um den Bérensee zeigt
sich die vielfaltige Naturlandschaft in
der Farbenpracht des goldenen Okto-
bers. Unter naturpadagogischer Beglei-
tung entdecken Sie stille Seen, ver-
schwiegene Lichtungen und Waldwie-
sen, gepragt von uralten Baumen und
gelangen sogar ins Innere von Baum-
monumenten wie den einzigartigen

16 Buchen. Auf den Spuren vergange-
ner Jahrhunderte begegnen wir auch
Relikten der Vergangenheit, wie der Ru-
ine in der Béarenklinge oder den steiner-
nen venezianischen Léwen am Seeufer.
Eine Einkehr im Barenschl@ssle direkt
am See inmitten der schénen Land-
schaft rundet das eindriickliche Erlebnis
ab. Wissenswertes und Uberraschendes
zur Entstehung und Okologie unserer
heimischen Walder, verbunden mit klei-
nen kulinarischen Kostproben.

Bitte feste Schuhe, wetterangepasste
Kleidung tragen; Rucksackverpflegung,
Handtuch und Likérglaschen mitneh-
men. Falls vorhanden auch ein Fernglas
und KVV Dauerkarte. Bei unginstiger
Wetterprognose bitte am Vortag

(19-21 Uhr) die Kursleiterin anrufen
(0721/4903376).
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Im Preis enthalten: Fiihrung und kulina-
rische Kostproben. Weitere Kosten:
Bahnticketanteil Baden-Wiurttemberg-
Ticket (an Kursleiterin zu zahlen). Teil-
nehmer*innen mit VPE Dauerkarte bitte
bei der Anmeldung angeben.

Claudia Bruder

Sa 26.10.19, 10:00-19:45 Uhr
Zustieg: Bahnhof Bretten in Bahn RB
17C nach Stuttgart. Kursleiterin ist mit
lhrer Fahrkarte im Zug und gibt sich zu
erkennen (fahrplanbedingte Anderun-
gen sind bei Exkursionen nicht auszu-
schlielRen).
EUR 18,00

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit

Ihnen Ihr Platz sicher ist. Thre Anmeldung

kann darlber entscheiden, ob der Kurs zu-
stande kommt. Unterbelegte Kurse werden
in der Regel ca. eine Woche vorher abge-

sagt.

Unser Service soll besser werden!

Bitte teilen Sie uns lhre E-Mail-Adresse und /
oder lhre Mobilnummer mit, damit wir Sie
zeitnah informieren kénnen!

AJ 10930
Exkursion: Sonderfihrung im
Schweinemuseum Stuttgart -
mit kdstlichen Kostproben
Exkursion der Volkshochschulen Bretten
und Bruchsal. Eine auRergewdhnliche
Entdeckungsreise erwartet Sie im Jahr
des Schweins: Im reizvollen Jugendstil-
gebaude des weltgréiten Schweinemu-
seums préasentiert Ihnen die Sonderfih-
rung unzéhlige Exponate von der Zoo-
logie Uber die Kunst und Kultur bis hin
zur Mythologie und Symbolik der rosa
Glicksbringer.
Zuvor genielRen Sie in der Jugendstil-
Markthalle feine hochwertige Kostpro-
ben von freilaufenden Schweinen.
Zum Abschluss bietet der "Alte
Schlachthof" gastronomische Vielfalt
aus regionaler artgerechter Haltung so-
wie vegetarische Gerichte.
Ein Abstecher zum "Glucksbrunnen™ und
dem Skulpturengarten rundet die tieri-
sche Erlebnisreise ab.
Im Preis enthalten: Eintritt und Fihrun-
gen. Weitere Kosten: Einkehr, Bahnti-
cketanteil und Verkostungen (an Kurs-
leiterin zu zahlen). Teilnehmer*innen
mit VPE Dauerkarte bitte bei der An-
meldung mitteilen.

Claudia Bruder

Do 07.11.19, 10:00-19:00 Uhr
Zustieg: Bahnhof Bretten Bahn RB 17C
nach Stuttgart. Kursleiterin ist mit lhrer
Fahrkarte im Zug und gibt sich zu er-
kennen (fahrplanbedingte Anderungen
sind bei Exkursionen nicht auszuschlie-
Ren).
EUR 23,00

'Neu!

AJ 10927
Exkursion: Goldeseltour und
Gaumenschmaus - Adventszauber
im Schwarzwaldhof
Fahrt der Volkshochschulen Bretten und
Bruchsal. Naturliebhaber*innen kénnen
sich auf ein auBergewdhnliches vor-
weihnachtliches Erlebnis freuen. Beim
Mittagessen wird es bei den Tieren im
mit Weihnachtslaternen beleuchteten
Stall richtig stimmungsvoll.
Danach werden die Esel "fein heraus-
geputzt” und wir wandern mit den ku-
scheligen Langohren auf ruhigen Pfaden
in die schéne - mit etwas Gluck sogar
verschneite Schwarzwaldlandschaft bei
Forbach. Zum krénenden Abschluss er-
wartet Sie eine kleine freudige Uberra-
schung. Bitte wandertaugliche warme
Stiefel und bequeme, warme Kleidung
tragen! Bei ungulinstiger Wetterprognose
bitte am Vortag (18-20 Uhr) die Kurslei-
terin anrufen (0721/4903376 oder
0176/91453640).
Im Preis enthalten: Eselwanderung mit
Fuhrung, vielfaltiges Vesperbuffet vom
Weidehof mit Holzofenbrot und Friich-
tepunsch (Vegetarier*innen bitte bei
der Anmeldung angeben). Weitere Kos-
ten: Bahnticketanteil (an Kursleiterin zu
zahlen). Teilnehmer*innen mit VPE
Dauerkarte bei der Anmeldung bitte
angeben.

Claudia Bruder

So0 01.12.19, 09:10-18:45 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Bretten Bahnsteig
Gleis 1 am Fahrkartenautomat (fahr-
planbedingte Anderungen sind bei Ex-
kursionen nicht auszuschlieBen).
EUR 33,00
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Anmeldeformulare und Geschéftsbedingun-
gen finden Sie am Ende des Heftes!
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AJ 10900

Multivision: Sagenhafte Alpen
Uber zehn Jahre hat der Fotograf und
Ethnologe Bernd RGmmelt mit seiner
Kamera die Magie der Berge eingefan-
gen und zeigt die Alpen, wie sie bisher
selten gezeigt wurden. Jahrelang suchte
er die entlegensten Winkel der Bergwelt
auf, um dort an uralten, teilweise Jahr-
hunderte altem Brauchtum teilzuhaben.
Er erlebte Buttnmandl, Klockler, Klosn,
und Maschkera, fotografierte Wampeler,
Muller und Schnabelperchten. Die Zu-
schauer*innen erleben hautnah Men-
schen, tanzend, stampfend, springend,
gehdllt in archaische Masken und wilde
Gewander. Magie liegt in der Luft.
Rémmelt zeigt die Alpen im Wandel der
Jahreszeiten, bei Tag und Nacht, wenn
sich eine unglaubliche Stille Gber die
Berge legt. Die Zuschauer*innen wer-
den Zeuge von wilden Gewitterstim-
mungen, kristallklaren Bergseen, blu-
henden Almwiesen, reifenden Wasser-
fallen, tiefen Schluchten und Hohlen.
Auch die Bedrohung der Alpen durch
Tourismus und Raubbau bleibt nicht
unerwéhnt. Der Vortrag gibt Zeugnis

'Neu!
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von der Schénheit und Magie der Berge
und zeigt das Naturjuwel Alpen in sei-
ner ganzen Pracht, Schdnheit, Zer-
brechlichkeit.

Bernd Rommelt

Mo 25.11.19, 19:30-21:30 Uhr
Kinostar Filmwelt Bretten,
Am Gottesackertor 1
EUR 13,00 im Vorverkauf, EUR 15,00 an
der Abendkasse. Karten sind bei der
Tourist-Info Bretten erhaltlich.
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Multivision: Syrien - Erinnerungen
an ein Land ohne Krieg

In einem Zeitraum von 20 Jahren reist
der Fotojournalist, Autor und Islamwis-
senschaftler Lutz Jékel immer wieder
nach Syrien - bis zum Ausbruch der Un-
ruhen und Aufstande im Mérz 2011. Das
bunte und vielfaltige Leben der Men-
schen, die prachtvolle Architektur
Palmyras, der Sug von Aleppo, Wohn-
hauser und StraBenzige in Damaskus,
dichte Wélder - vieles ist seit dem Aus-
bruch des Krieges unwiederbringlich
zerstort. Fast die Halfte der syrischen
Bevdlkerung ist auf der Flucht, Hundert-
tausende haben ihr Leben verloren, Sy-
rien ist ein Dauerthema in den Medien.
Und doch ist wenig Uber das menschlich
und kulturell so reiche Syrien bekannt.
Lutz Jékel zeigt in seiner zweisttindigen,
live moderierten Reportage Syriens
Schonheit, zeitlos und lebendig, belegt
die Einzigartigkeit dieser Region, zeugt
von herzlichen Begegnungen, kultureller
Fulle, einem meist friedlichen Miteinan-
der der Religionen und Ethnien.
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Eindrucksvoll dokumentieren seine Fo-
tos den Alltag bis 2011, zeigen, wie
man in Syrien lacht und einkauft, arbei-
tet, betet, diskutiert und feiert. Die Er-
zéhlungen beschworen den Duft von
getrockneten Krautern im Suq, die aus-
gelassene Gerduschkulisse eines gesel-
ligen Abends und den zarten Wind, der
Uber die Gipfel eines Berges streicht.
Voller Warme berichten auBerdem in
dieser Live-Reportage Syrer*innen,
Deutsch-Syrer*innen und Deutsche in
Videos von ihrem Syrien, lassen den
Zuschauer*innen teilhaben an ihren Er-
lebnissen und Erfahrungen, die gepragt
sind von Frohlichkeit und Wehmut,
Freude und Trauer. So entsteht ein
gleichermalen persénliches wie breites
Bild - und ein Bruckenschlag voller
Hoffnung und Empathie.

Lutz Jakel

Mo 03.02.20, 19:30-21:30 Uhr
Kinostar Filmwelt Bretten,
Am Gottesackertor 1
EUR 13,00 im Vorverkauf, EUR 15,00 an
der Abendkasse. Karten sind bei der
Tourist-Info Bretten erhéltlich.
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AK 10902 INeu!
Multivision: Das Ubermorgenland -
der moderne Orient:
Wanderdunen, Weihrauchbaume,
Woistensohne und Wolkenkratzer
Sieben Jahrtausende weisen die archao-
logischen Spuren der Golfregion in die
Vergangenheit zuriick, doch bis zu den
ersten Olfunden Anfang der 1960er Jah-
re lagen Abu Dhabi und Dubai im Dorn-
réschenschlaf. Was folgte, ist ein rasan-
ter Aufstieg zur globalen Drehscheibe
von Handel, Tourismus und Kultur. Heu-
te ist die marchenhafte Glitzerwelt der
Vereinigten Arabischen Emirate ein Sy-
nonym flr Internationalitét, die Jagd
nach Rekorden, Luxus und Big Busi-
ness. Das Sultanat von Oman hat seine
Offnung behutsamer betrieben und in
Vielem einen traditionelleren Charakter
bewahrt. Besucher*innen sind von den
herzlichen Menschen und spektakularen
Kusten-, Wisten- und Berglandschaften
ausnahmslos begeistert. So unter-
schiedlich die Vereinigten Arabischen
Emirate und Oman auch sein mdgen,
beide Lander sind faszinierende Reise-
ziele. Konnen sie auch ein Zukunftsmo-
del fiir den Orient, ein Ubermorgenland,
sein? Informativ, unterhaltsam und hin-
tergriindig, mit spitzbiibischem fotogra-
fischem Blick und rhetorischer Exzellenz
zeigt der Orientexperte Hardy Fiebig die
Golfregion zwischen Wanderdiinen,
Weihrauchbaumen, Wistenséhnen und
Wolkenkratzern.

Hartmut Fiebig

Mo 23.03.20, 19:30-21:30 Uhr
Kinostar Filmwelt Bretten,
Am Gottesackertor 1
EUR 13,00 im Vorverkauf, EUR 15,00 an
der Abendkasse. Karten sind bei der
Tourist-Info Bretten erhaltlich.
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Gesellschaft & Wissen

Verbraucherfragen,
Familie & Recht

AJ 10053
Vortrag: "Was wiurden Sie
arbeiten, wenn fur Ilhr Einkommen
gesorgt wéare?"
Vortrag der Volkshochschule Bruchsal.
"Was wiirden Sie arbeiten, wenn fiir Ihr
Einkommen gesorgt wére?" Das ist die
Leitfrage der Schweizer "Initiative
Grundeinkommen", die im Juni 2016 bei
einer Volksabstimmung bereits 23,1%
Zustimmung bekam. Dieses aktuelle
Thema ist dabei keineswegs eine Idee
realitatsferner Utopist*innen; selbst
Vorstandsmitglieder grof3er internatio-
naler Unternehmen setzen sich dafir
ein. Warum? Was verbirgt sich hinter
dem bedingungslosen Grundeinkommen
und wie kann es finanziert werden?
Was spricht dagegen und was dafiir?
Im Anschluss an den Vortrag bleibt
noch Zeit fur eine Diskussion.
Referent: Peter Kaspar.

Do 14.11.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Blrgerzentrum Bruchsal,
Am Alten Schloss 22, 76646 Bruchsal.
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
bei der vhs Bruchsal Tel.: 07251/79303
E-Mail: vhs@bruchsal.de ist erforderlich.

Neu!

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit

Ihnen Ihr Platz sicher ist. Thre Anmeldung

kann darlber entscheiden, ob der Kurs zu-
stande kommt. Unterbelegte Kurse werden
in der Regel ca. eine Woche vorher abge-

sagt.

AJ 10054
Vortrag: Es gibt ein Leben
nach der Erwerbstatigkeit
Vortrag der Volkshochschule Bruchsal.
Ihre Erwerbstatigkeit ist bald zu Ende?
Sie befinden sich gerade in der Uber-
gangsphase? Sie sind bereits in Ren-
te/Pension? Wie vorbereitet sind Sie auf
diesen neuen Lebensabschnitt? Die Zeit
"nicht mehr dazu zugehéren™ oder
"noch nicht wissen, wohin es geht"
macht Angst. Wie geht Ihr*e Partner*in
damit um? Wie sieht es mit lhren sozia-
len Beziehungen aus? Haben Sie ein
Hobby? Haben Sie den Mut, lIhre neue
Lebensphase zu gestalten. Bringen Sie
eine neue Balance in lhre Lebensberei-
che. Ubergénge kénnen Lebenschancen
werden, wenn der Wendepunkt des Le-
bens aktiv gestaltet wird.
Referentin: Ingrid Czerwinski.

Mi 20.11.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Blrgerzentrum Bruchsal,
Am Alten Schloss 22, 76646 Bruchsal.
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
bei der vhs Bruchsal Tel.: 07251/79303
E-Mail: vhs@bruchsal.de ist erforderlich.

INeu!

AJ 10305
Vortrag: Rechtliche Betreuung,
Vorsorgevollmacht,
Patientenverfigung
Unfélle, Krankheit oder Alter kdnnen
dazu fuhren, dass eine erwachsene Per-
son wichtige Angelegenheiten nicht
mehr regeln kann. Ehepartner*innen,
Kinder oder nahe Verwandte kdnnen in
einer solchen Situation nicht automa-
tisch fur die betroffene Person handeln
oder sie rechtlich vertreten. Entgegen
einer weit verbreiteten Meinung gibt es
namlich kein gesetzliches Vertretungs-
recht von Eheleuten untereinander oder
von Kindern gegentiber ihren Eltern.
Damit die Interessen der betroffenen
Person im Falle des Falles gewahrt blei-
ben und ihre Angelegenheiten geregelt
werden kdnnen, sieht das Recht ver-
schiedene Mdglichkeiten vor. Uber diese
informiert der vormalige Direktor des
Amtsgerichts Bretten und Betreuungs-
richter Klaus Droxler.

Klaus Droxler

Mo 04.11.19, 19:00-20:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist erforderlich. Dieser Vortrag findet ab
10 Personen statt.

WIR BEGLEITEN SIE AUF IHREM WEG
Bestattungen - Grabmale

Steinmetzarbeiten - Bestattungsvorsorge

€Von heute auf morgen
ist alles anders - und dann¢

Wir beraten Sie gerne.

Fordern Sie unsere

kostenlose Broschiire an.

MelanchthonstraBe 110/1 - 75015 Bretten - www.bestattungshaus-schick.de
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Gesellschaft & Wissen

AJ 10301
Vortrag: So erben Ehegatten
In vielen Familien handelt es sich bei
dem Thema Erbschaft um ein Tabuthe-
ma. Dabei dient eine rechtzeitige Rege-
lung gerade dazu, spéater den Familien-
frieden zu erhalten, unnétigen Streit
unter den Erben zu vermeiden und den
langer lebenden Ehegatten - soweit wie
moglich - abzusichern. Der Vortrag ist
so konzipiert, dass lhnen zunéchst ein
Uberblick dariiber verschafft wird, wie
Ehegatten neben Verwandten bei Ein-
tritt der gesetzlichen Erbfolge erben.
Anschliefend werden die vielfaltigen
Gestaltungsmaglichkeiten und die Be-
sonderheiten eines Ehegattentesta-
ments aufgezeigt. Abschlielend wird
auf das Pflichtteilsrecht des Ehegatten
und die Erbschaftsteuer eingegangen.
Rechtsanwalt Michael Rudolf
Di 26.11.19, 19:00-20:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist erforderlich. Der Vortrag findet ab 10
Personen statt.

AJ 10302
Vortrag: Testamentsgestaltung
und Erbschaftsteuer
Anhand einpragsamer Beispiele aus der
erbrechtlichen Beratungspraxis wird er-
lautert, wie Testamente sicher und
moglichst frei von Anfechtungs- und
Umgehungsmdéglichkeiten zu gestalten
sind, um Streit unter den Erben zu ver-
meiden und den Familienfrieden zu
wahren. Es werden Hinweise gegeben,
wie Erbschaftsteuern eingespart und die
Geltendmachung von Pflichtteilsanspri-
chen vermieden bzw. eingeschréankt
werden kdnnen.

Rechtsanwalt Michael Rudolf

Di 11.02.20, 19:00-20:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralie 3
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist erforderlich. Der Vortrag findet ab 10
Personen statt.

28

prLEGEN
STUTZ

LANDKREIS KARLSRUHE

Pflegestutzpunkt

Im Rahmen der demografischen Ent-
wicklung gewinnen Themen des Alterns,
sowohl gesellschaftlich als auch indivi-
duell, zunehmend an Bedeutung.

Mit den Veranstaltungsreihen mochten
die Pflegestiitzpunkte Landkreis Karls-
ruhe in die Thematik einfiihrende In-
formationen fir pflegende Angehdrige,
Betreuungspersonen, Fachkréfte sowie
alle interessierten Biirger ermdglichen.

AJ 10500

Vortrag:
24h-Pflege zu Hause: ‘
Die rechtlichen

Rahmenbedingungen
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt.
In der bekannten, hauslichen Umge-
bung versorgt und gepflegt zu werden
ist der Wunsch vieler &lterer Menschen.
Eine Form der Unterstltzung, die das
Verbleiben zuhause trotz Hilfebedarf
mdglich machen kann, ist eine soge-
nannte "24h-Betreuung", oftmals durch
osteuropéische Haushaltshilfen.
Die Beschaftigung von solchen Haus-
haltshilfen ist rechtlich nicht ganz ein-
fach.
Im Vortrag werden die legalen Mdglich-
keiten der 24h-Betreuung vorgestellt,
die verschiedenen Anstellungs- bzw.
Vermittlungsmdglichkeiten besprochen
und praktische Tipps gegeben, wie Fall-
stricke vermieden werden und was bei
der Inanspruchnahme dieser Art von
Hilfeleistung sonst noch zu beachten ist.
Referentin: Ute Coulmann, Rechtsan-
waltin, Mediatorin und Dozentin fir Ge-
sundheitsfachberufe.

Di 17.09.19, 18:30-20:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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AJ 10501
Vortrag:
Wenn das Amt

die Pflege zahlt k

Eine Veranstaltung im Rahmen E

des bundesweiten Themenschwer-
punkts "zusammenleben. zusammenhal-
ten." #vhsZusammenhalt.
Pflege ist teuer - der monatliche Eigen-
anteil, sowohl in der ambulanten als
auch in der stationaren Versorgung,
kann schnell die regularen monatlichen
Einkiinfte der Betroffenen Ubersteigen.
Wenn jedoch die gewahlte Versorgung
notwendig ist und unterhaltspflichtige
Angehdrige nicht unterstiitzen kénnen,
kommt "das Amt" fir die anfallenden
Kosten auf. Bereits vor der Antragsstel-
lung haben Pflegebedirftige sowie de-
ren Angehdérige viele Fragen. Kernfra-
gen wie: "Was wird bezahlt?" oder
"Muss ich mein Haus verkaufen?" koén-
nen oftmals nicht einfach durch das
Nennen eines bestimmten Betrages be-
antwortet werden. Dies fihrt bei Pfle-
gebedurftigen und ihren Angehérigen
haufig zu Verunsicherungen.
Die Expert*innen stehen im Rahmen
einer offenen Fragerunde zur Verfiigung
und geben einen Uberblick tiber die
Leistungen der Hilfe zur Pflege.
Referent*innen: Susanne Frankle und
Michael Winay, Amt fur Versorgung und
Rehabilitation, Landratsamt Karlsruhe.
Di 29.10.19, 16:00-18:00 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
telefonische Anmeldung zu unseren Vortra-
gen. Sollte zu einem Vortragsthema keine
Nachfrage bestehen, behalten wir uns vor,
den Termin abzusagen. Wir bitten — mit
Ricksicht auf unsere Referent*innen — um
Ihr Versténdnis.




AJ 10502 INeu!
Vortrag:

Verkehrssicherheit k

im Alter

Eine Veranstaltung im Rahmen
des bundesweiten Themenschwer-
punkts "zusammenleben. zusammenhal-
ten." #vhsZusammenhalt.
Ob im Auto oder als FuBganger*in, das
Alterwerden bringt neue Herausforde-
rungen im Straenverkehr mit sich.
Immer wieder tauchen Themen wie
LFahrtuchtigkeitsprufung” oder Alters-
begrenzung fir Autofahrer*innen in der
gesellschaftlichen Diskussion auf, in de-
nen sehr verschiedene Standpunkte in-
nerhalb der Bevdlkerung vertreten wer-
den. Herr Droxler stellt dieses Thema
praxisnah vor und geht auf die unter-
schiedlichen Problemlagen von Autofah-
rer*innen und FulRgénger*innen ein.
Es werden Voraussetzungen der Fahr-
tlchtigkeit erlautert, aber auch ihre
Grenzen und Problembereiche wie z.B.
eine dementielle Erkrankung oder zu-
nehmende korperliche Einschrankun-
gen.
Referent: Klaus Droxler, Direktor des
Amtsgerichts a.D., Verkehrswacht.

Di 12.11.19, 17:30-19:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

AJ 10503
Vortrag: Demenz —
Wenn Vergessen

'Neu!
Zum Alltag wird k

Eine Veranstaltung im Rahmen é

des bundesweiten Themenschwer-
punkts "zusammenleben. zusammenhal-
ten." #vhsZusammenbhalt.
Demenz wird vor allem mit Verlust und
Vergessen in Verbindung gebracht. Um-
so wichtiger ist es, dass der Mensch
hinter der Erkrankung nicht aus dem
Auge verloren wird. Das Wissen uber
die Erkrankung und uber die subjektive
Wahrnehmung des Erkrankten vereinfa-
chen und unterstiitzen den Umgang mit
den Betroffenen. Die Referentin gibt
einen Uberblick iiber die verschiedenen
Formen der Demenz und beleuchtet
Schwierigkeiten, die aufgrund der Er-
krankung entstehen kénnen. Durch die
genauere Betrachtung der "Innenper-
spektive" wird aufgezeigt, wie Demenz-
erkrankte denken, fuihlen und ihre Um-
welt wahrnehmen. Im Anschluss gibt es
genugend Zeit, um Fragen zu stellen.
Referentin: Wiebke Steinbach, Pflege-
stlitzpunkt Landkreis Karlsruhe Standort
Stutensee.

Di 21.01.20, 18:00-20:00 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Gesellschaft & Wissen
AJ 10504
Vorsorgevollmacht ‘

und Betreuungs-

verfigung

bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenbhalt.

fligung ermdglichen es, die Selbstbe-
stimmung und Handlungsféhigkeit auch
im Alter und bei Krankheit zu sichern.
eine vertraute Person zu "bevollmé&chti-
gen". Das bedeutet, dass sie im Falle
des eigenen Unvermdgens entschei-

im Sinne des Vertretenen wahrnimmt.
In dieser Veranstaltung erfahren Sie die
wesentlichen Grundlagen zu Vorsorge-
Referentin: Claudia Zipf, Geschéaftsfiih-
rerin Diakonieverein Ettlingen fur recht-
liche Betreuungen.

vhs Geschéftsstelle,

Melanchthonstralle 3

Die Teilnahme ist kostenlos,

Vortrag:
Eine Veranstaltung im Rahmen des
Vorsorgevollmacht und Betreuungsver-
Um vorzusorgen besteht die Mdglichkeit
dungsberechtigt ist und die Interessen
vollmacht und Betreuungsverfliigung.

Di 18.02.20, 18:00-20:00 Uhr
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

i 1‘2) Jahre

Vhs ‘®® Wissen teilen

FUR DIE SCHONSTEN AUGENBLICKE!

> LEONHARDT

BRILLEN & KONTAKTLINSEN

fE

75015 Bretten - Melanchthonstr, 13 - Tel. 0 72 52 / 45 42 - www.optik-leonhardt.de
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,MIT UNS KONNEN
SIE WAS ERLEBEN!“

SIE BRAUCHEN EINE

ASSISTENZ FUR SICH ODER
EINEN ANGEHORIGEN MIT
EINER GEISTIGEN BEHINDERUNG
ZUR TEILNAHME AN EINEM
ANGEBOT DER VHS?

Das Soziale Netzwerk der
Lebenshilfe Bruchsal-Bretten e. V.
unterstiitzt Sie gerne.

ANGEBOTE FUR KINDER
UND ERWACHSENE
MENSCHEN MIT EINER
GEISTIGEN BEHINDERUNG
FINDEN SIE IM ) B4 "~ Jahresprogramm 2018
JAHRESPROGRAMM Y 8d Sl Kinder & Jugendliche
DER OFFENEN HILFEN. AL W ‘. 4 : a

VOM AUSFLUG BIS
ZUR MEHRTAGIGEN
URLAUBSREISE IST FUR
JEDEN GESCHMACK  UNSERE JAHRESPROGRAMME
ETWAS DABEI.  FINDEN SIE HIER:

JAHRESPROGRAMM FUR ERWACHSENE
erwachsene.lebenshilfe-bruchsal.de

JAHRESPROGRAMM FUR KINDER
kinder.lebenshilfe-bruchsal.de

ODER SIE FORDERN IHR
@ Lebenshilfe GEDRUCKTES EXEMPLAR AN:

flir Menschen mit Behinderungen
Bezirk Bruchsal-Bretten e. V. Sibylle Ernst | Tel 07251 715108

sibylle.ernst@lebenshilfe-bruchsal.de



Gesellschaft & Wissen

Al 10020 Neu!
Vortrag: ::::‘;:':‘sﬂbﬂ*
Die Pumpe,

die das Leben antreibt -

Das Herz und seine Funktionen
Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse veroéffentlicht.
Referent: Dr. Peter Fischer.

Do 12.09.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Rechbergklinik Bretten,
Edisonstr. 10, 75015 Bretten.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

AJ 10021 Neu!
Vortrag: :::::::wﬂbﬂt

Krebs, Sport

und Erndhrung - Was kann ich
selbst tun? Was hilft wirklich?

Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse verdffentlicht.
Referenten: Dr. Nicola Hoster,

Dr. Volker lhle.

Do 10.10.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Rechbergklinik Bretten,
Edisonstr. 10, 75015 Bretten.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

AJ 10022 INeu!
Vortrag: { < :::::::sﬂbﬂt
Schulter-

schmerzen -

Die haufigsten Ursachen

Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse verdffentlicht.
Referent: Dr. Markus Schneider.

Do 24.10.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Rechbergklinik Bretten,
Edisonstr. 10, 75015 Bretten.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

AJ 10023 INeu!
Vortrag: ::r::bugld:laﬂlc
"Die Schau- < e

fensterkrankheit" -
Lebenseinschrankung oder
bedrohliche Erkrankung?

Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse verdffentlicht.
Referent: Dr. Navid Banafsche.

Do 14.11.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Rechbergklinik Bretten,
Edisonstr. 10, 75015 Bretten.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Rechbergklinik
{ < Bretten
AJ 10024 INeul!
Vortrag: { < ::::‘;::‘SW*
Darmkrebs-
vorsorge -

Liebe zum Leben statt Ausreden
Das Thema wird rechtzeitig auf der
Homepage der Volkshochschule Bretten
und in der Presse vertffentlicht.
Referent: Dr. Bernd Lemos.

Do 12.12.19, 19:00-20:30 Uhr
Ort: Cafeteria, Rechbergklinik Bretten,
Edisonstr. 10, 75015 Bretten.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

© Fotolia.de
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Gewerbe- & Industriebau - Betonfertigteile - Bautrager & Immobilien
Rohrleitungsbau

Konstruktiver Ingenieurbau -

100 JAHRE

WERTE BAUEN

Harsch Bau GmbH & Co KG - Rinklinger Strabie 7 - 75015 Bretten

Telefon +49 (0) 7252 77-0 - Fax +49 (

. Tief- & StraBenbau

HARSCH *

g6 - E-Mail: info@harsch.de

harsch.de
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Lebenshilfe
‘ fur Menschen mit Behinderungen
Bezirk Bruchsal-Bretten e. V.
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= ! UNTERSTUTZEN SIE <} I~
=) ALS EHRENAMTLICHER
MITARBEITER
DIE OFFENEN HILFEN BT
- BEI FREIZEITANGEBOTEN £ -ﬁ' o
- FUR MENSCHEN o ol Vo

MIT BEHINDERUNG

// FERIEN- UND WOCHENENDBETREUUNG
FUR KINDER UND JUGENDLICHE
// WOCHENENDAUSFLUGE
// KULTURELLE EREIGNISSE
// REISEN

Fabian Deschner Lebenshilfe Bruchsal-Bretten e. V.
Tel: 07251 715344 Offene Hilfen
WhatsApp: 0151 62844864 Moltkestr. 32/34

fabian.deschner@lebenshilfe-bruchsal.de 76646 Bruchsal



Gesellschaft & Wissen

Al 10513

Offenes

Frihstiick .

fur Angehorige

von erwachsenen

Menschen mit Behinderung

Sie wirden uns gerne mal unverbindlich
kennenlernen? Sie wiinschen sich mehr
Kontakt zu anderen betroffenen Eltern,
Familien oder Angehérigen?

Sie wiinschen sich Entlastung? Vielleicht
haben Sie auch ganz konkrete Fragen
zu Betreuungsangeboten oder zur
Beantragung von Hilfen.

Wir laden Sie herzlich ein! Frihstiicken
Sie mit uns. Treffen Sie andere zum
Austausch, stellen Sie Fragen,
informieren Sie sich.

Wir freuen uns auf Sie!

Do 26.09.19, 09:30-11:30 Uhr
Veranstaltungsort: Offene Hilfen, Molt-
kestrafle 32, 76646 Bruchsal.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-
meldung ist erforderlich bei Sibylle
Ernst, Tel. 07251 715108 oder per E-
Mail sibylle.ernst@lebenshilfe-
bruchsal.de.

AJ 10505

Lebenshilfe-

Werkstatt @
offnet ihre Turen

Eine Veranstaltung

im Rahmen des bundesweiten
Themenschwerpunkts "zusammenleben.
zusammenhalten." #vhsZusammenhalt.
Ein buntes Programm fir Jung und Alt
wird am 12.10.2019 beim Tag der offe-
nen Tur in der Lebenshilfe-
Zweigwerkstatt in Bretten-Golshausen
geboten: Von 09:15 bis 16:30 Uhr
kénnen sich die Besucher bei laufendem
Werkstattbetrieb ein Bild davon
verschaffen, was Menschen mit
Handicap heute leisten.

Zudem heizt die Lebenshilfe-Band
musicCaps dem Publikum mit selbstver-
fassten, fetzigen Songs kréftig ein und
auch fir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt.

Sa 12.10.19, 09:15-16:30 Uhr
Veranstaltungsort: Lebenshilfe-
Zweigwerkstatt, Gewerbestralle 21,
75015 Bretten-Golshausen.

Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Neu!

P Lebenshilfe

fiir Menschen mit Behinderungen

Bezirk Bruchsal-Bretten e, V.

AJ 10511

Offenes

Friihstiick @

fur Angehorige

von Kindern und

Jugendlichen mit Behinderung
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt. Sie wirden uns
gerne mal unverbindlich kennenlernen?
Sie winschen sich mehr Kontakt zu an-
deren betroffenen Eltern, Familien oder
Angehdrigen?

Sie wiinschen sich Entlastung? Vielleicht
haben Sie auch ganz konkrete Fragen
zu Betreuungsangeboten oder zur Be-
antragung von Hilfen.

INeu!

Wir laden Sie herzlich ein! Friihstiicken
Sie mit uns. Treffen Sie andere zum
Austausch, stellen Sie Fragen, informie-
ren Sie sich.

Wir freuen uns auf Sie!

Di 15.10.19, 09:30-11:30 Uhr
Veranstaltungsort: Offene Hilfen,
MoltkestraRe 32, 76646 Bruchsal.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung ist erforderlich bei Sibylle
Ernst, Tel. 07251 715108 oder per
E-Mail sibylle.ernst@lebenshilfe-
bruchsal.de.

© Shutterstou:kil ,

AJ 10509
Vortrag

Lebenshilfe: @
Wohnen - in einer
Podiumsdiskussion

Berichten Angehdrige und
Fachkréfte tUber ihre Erfahrungen
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt. Eltern, deren er-
wachsene Kinder in eine Wohngruppe
ausgezogen sind, erzahlen von ihren
Erfahrungen.

Mitarbeiter/innen aus Wohneinrichtun-
gen berichten aus dem Alltag. Mitarbei-
ter*innen, Angehdrige und Betroffene
sprechen miteinander. Gerne kdnnen
Sie Fragen stellen.

Di 22.10.19, 18:00-20:00 Uhr
Veranstaltungsort: Offene Hilfen,
Moltkestral3e 32, 76646 Bruchsal.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung ist erforderlich bei Sibylle
Ernst, Tel. 07251 715108 oder per
E-Mail sibylle.ernst@lebenshilfe-
bruchsal.de.

\;«\X - &

Neu!

"1 Jah
Vhs ‘*° V\.?is;:n teilen
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Bund fir

Umwelt und
Naturschutz
.) Diutschland
e.V
C BUND

Die Ortsgruppe Bretten setzt sich seit tiber 30 Jahren fiir den Schutz der Umwelt und Natur
ein..Schwerpunkte sind der Schutz der Amphibien und Wildbienen, Stellungnahmen zu ge-
planten Eingriffen in die Natur und Beratung der Bevilkerung.

Mauerbienen Wollbiene
Interessiert ? Oder haben Sie Fragen zum Natur- und Umweltschutz ?

Dann wenden Sie sich an uns!

BUND Ortsgruppe Bretten 75015 Bretten Promenadenweg 41 Telefon : 07252-7998

www.bund-bretten.de E-Mail : info@bund-bretten.de



Gesellschaft & Wissen

Natur & Umwelt

AJ 11000
Spaziergang zur

Obsternte im %m

Obstsortenparadies /
des NABU Bretten NAB
Bei einem geflihrten Rundgang Uber die
Streuobstwiese des NABU Bretten im
Stadtteil Golshausen erleben Sie im
Herbst die Vielfalt an alten und kraichg-
autypischen Obstsorten und genieRen
Sie den einzigartigen Reiz und den Er-
holungswert unserer immer seltener
werdenden Streuobstwiesen.

Dazu erhalten Sie neben vielen Infor-
mationen zu den Baumen mit alten
Obstsorten auch eine Ubersicht zu den
vom NABU angelegten Kleinbiotopen,
die mit dazu beitragen, die Artenvielfalt
unserer Kulturlandschaft zu erhéhen
und Lebensraum fir Pflanzen, Insekten,
Vogel oder andere seltene und zum Teil
geféhrdete Tierarten zu sichern.
Weitere Informationen tiber Wolfgang
Roder, Tel. 0160-97462225.

S0 22.09.19, 14:00-16:00 Uhr
Treffpunkt: in Bretten-Goélshausen an
der Kreuzung Oberdorfstrale/Tilsiter
StraBe (ab der Kirche in Goélshausen in
Richtung Buchig folgen).

Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

AJ 11001
Vortrag BUND:
Nutzlinge in Haus
und Garten Pt 2
Mehlmotten in der Speisekammer, Blatt-
lause an den geliebten Rosen? Wer
kennt sie nicht, die "Schadlinge", die fur
Arger und Verdruss sorgen? Doch zum
Gliick gibt es auch Nitzlinge, die den
Plagegeistern das Leben schwer ma-
chen. Wer sind diese nitzlichen Helfer,
woran erkennt man sie und wie kann
man sie fordern?
Der Brettener Naturfotograf und BUND-
Vorsitzende Gerhard Dittes wird in sei-
nem Vortrag diese Fragen beantworten
und mit faszinierenden Fotos eine Aus-
wahl der oft unscheinbaren Nutzlinge
zeigen. Denn wer diese Tiere kennenge-
lernt hat, weil} ihren Wert zu schatzen.
Man wird sie nicht mehr téten, sondern
ihren Bestand fordern. Dem Gartenbe-
sitzer ersparen sie giftige Pestizide und
teuren Dinger, und Wildbienen sorgen
durch die Bestaubung von Bliten flr
reiche Obst- und Gemuseernten.
Gerhard Dittes
Mi 06.11.19, 19:30-21:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralie 3
Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

'Neu!

@BunD

FAEFw (BT

Richtiger Umgang mit der
Motorsage

Holz als althergebrachtes und wieder-
entdecktes Heizmaterial erfreut sich
immer groRerer Beliebtheit. Dies hat zur
Folge, dass auch die Unfallzahlen im
Wald stetig ansteigen. Um dieser Ent-
wicklung vorzubeugen, wird von den
Waldbesitzern immer haufiger ein
Nachweis tber Qualifikation in der
Holzbearbeitung gefordert.

Dieser Kurs vermittelt in einem theoreti-
schen Teil an zwei Abenden Grundwis-
sen zum richtigen Féllen von Baumen
und in einem praktischen Teil im Wald
den richtigen Umgang mit der Motorsa-
ge, damit Gefahren erkannt und das
Unfallrisiko eingeschrankt wird. Der Do-
zent ist erfahrener Forstwirtschaftsmeis-
ter. Am Ende des Lehrgangs erhalten
Sie eine Bescheinigung, die bei Bewer-
bungen fur Langholz und Flachenlose
vorgelegt werden kann. Diese wird von
der Landwirtschaftlichen Berufsgenos-
senschaft und der Landesforstverwal-
tung Baden-Wirttemberg anerkannt.
Kursinhalte:

- Verschiedene Arten von Ségen und
Schneideinrichtungen

- Personliche Schutzausristung

- Werkzeuge fur die Waldarbeit

- Schneide- und Félltechniken

- Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
vorschriften

Die Teilnahme ist ab 18 Jahren mdglich.
Bitte zum Praxisteil Schutzkleidung mit
Schnittschutzeinlage, Helm mit Visier,
Gehorschutz und Schuhe mit Stahlkap-
pen mitbringen.

Entgelt/Bezahlung:

Durch die Anmeldung verpflichtet sich
der*die Teilnehmer*in zur Zahlung des aus-
geschriebenen Entgelts, einschlief3lich evtl.
Materialkosten. Die vhs Bretten erstellt nur
Rechnungen, ein Lastschriftverfahren erfolgt
nicht mehr. Das Entgelt ist nach Erhalt der
Rechnung per Uberweisung zu zahlen. Sie
haben die Mdglichkeit, das Entgelt bis acht
Tage vor Kursbeginn wahrend der Ge-
schéftszeiten am EC-Terminal oder bar in der
Geschéftsstelle zu bezahlen. Bei Einzelveran-
staltungen und Vortragen mit Abendkasse ist
die Gebuhr bar zu entrichten.

Teilnahme auf eigene Gefahr!

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an
einem Kurs/einer Veranstaltung der vhs Bret-
ten grundsétzlich auf eigene Gefahr erfolgt.
Dies gilt vor allem bei Motorsage- und Out-
doorkursen, sowie Exkursionen.

AJ 10004
Richtiger Umgang mit der
Motorsage
Joachim Schell
Mo 21.10.19, 18:00-21:00 Uhr
Mi 23.10.19, 18:00-21:00 Uhr
Sa 26.10.19, 09:00-15:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 125,00

AJ 10005
Richtiger Umgang mit der
Motorséage
Joachim Schell
Mo 18.11.19, 18:00-21:00 Uhr
Mi 20.11.19, 18:00-21:00 Uhr
Sa 23.11.19, 09:00-15:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 125,00

© Pixabay

AJ 10006
Richtiger Umgang mit der
Motorséage
Joachim Schell
Mo 20.01.20, 18:00-21:00 Uhr
Mi 22.01.20, 18:00-21:00 Uhr
Sa 25.01.20, 09:00-15:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 125,00

B
2
©
=
o
o)

Anmeldeformulare und Geschaftsbedingun-
gen finden Sie am Ende des Heftes!
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Kultur & Kreativitat

Fantasie leben

Kreativ sein heiBt lebendig sein! Nutzen Sie unsere Kursangebote im
Programmbereich KULTUR UND KREATIVITAT, um lhren Lern-und Erfahrungshorizont
zu erweitern und sich auf neue Themen einzulassen.

Die Kurse sind eine gute Abwechslung zum Alltag und bieten die Moglichkeit, sich
einmal ganz mit sich selbst und seiner Fantasie zu beschaftigen. Kulturelle
Veranstaltungen diirfen hierbei natiirlich nicht fehlen. Egal ob Musik, Theater oder
Kabarett - tauchen Sie ein in eine Welt voller Erlebnisse!

o



Kultur & Kreativitat

Kultur & Kunst

Al 20813
Kinderferienpro-
gramm: WOkahOp i ‘l .\ Bretten, Museum
"Spielen wie im Mit- | J im Schweizer Hof
telalter” fur Kinder
von 7 bis 12 Jahren
Begleitprogramm zur Ausstellung "Als
Wirtenberg sie wolt bezwingen...".
Das Peter-und-Paul-Fest: Immaterielles
Kulturerbe in Bretten.
Wirfel, Murmeln, Mihlebett: Schon im
Mittelalter spielten Kinder mit unter-
schiedlichen Gegenstanden, die man
selbst herstellte. In diesem Workshop
wollen wir verschiedene Spiele gemein-
sam herstellen und ausprobieren.

Mi 07.08.19, 10:00-12:00 Uhr
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
EUR 2,00 Unkostenbeitrag fir das
Material und einen Snack.
Bitte melden Sie Ihr Kind tber das Kin-
derferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

Neu!

Sie suchen noch ein passendes Geschenk?
Schenken Sie doch einen Geschenkgutschein
fur die Volkshochschule. Wir bieten Kurse fiur
Jung und Alt, Frau und Mann und fiir sehr
viele Interessen.

GUTSCHEIN

vhsliw

Al 20010

EUROPA! Lieder, Songs
und Chansons rund um
den Kontinent
Konzertreihe Klangspuren -
EUROPA! Lieder, Songs und
Chansons rund um den Kontinent.

Fr 27.09.19, 19:30-21:30 Uhr
Altes Rathaus, Burgersaal, Marktplatz
Eintrittskarten sind in der Tourist-Info
Bretten erhaltlich.

Junge vhe

AJ 20000 INeu!
Kabarett mit HG. Butzko: echt jetzt
Unglaublich, aber wahr, in

einem sind sich Wissen-

schaften und Religionen ei-

nig: Der Mensch lebt nur im

"Hier und Jetzt". Und in ei-

nem sind sie sich auRerdem auch

noch einig: Hantiert der Mensch am
Smartphone oder Tablet rum, ist er in
dem Moment nicht im "Hier und Jetzt",
sondern im "Zewa", also im "Wisch und
Weg".

Und wenn man bedenkt, wie viel Ein-
fluss dieses digitale Paralleluniversum
bereits auf unser Leben hat und wie
sehr unsere globale Infrastruktur inzwi-
schen von Computerviren und Hacker-
angriffen bedroht wird, oder noch
schlimmer: von Twittereintrdgen von
Till Schweiger, dann muss man feststel-
len: Die wirklich Mé&chtigen sitzen nicht
auf den Regierungsbanken in den Par-
lamenten, oder an der Wall-Street, die
wirklich M&chtigen sitzen im Silicon Val-
ley. Und genau dorthin hat HG. Butzko
diesmal seine investigativen Recherche-
fuhler ausgestreckt, Hinter- und Ab-
griinde beleuchtet, und Erschitterndes
herausgefunden. Und zwar erschitternd
fur das Zwerchfell, aber auch fiir die
grauen Zellen. Denn wie immer bietet
auch "echt jetzt" getreu dem Motto:
"logisch statt ideologisch" eine brillend
komische und bisweilen besinnliche Mi-
schung aus schonungsloser Zeitanalyse,
Infotainment, schnoddrigen Gags, Fron-
talunterricht und pointierter Nachdenk-
lichkeit, mit der Butzko einen ganz ei-
genen, preisgekronten Stil entwickelt
hat, und dabei die groRen Zusammen-
héange so beleuchtet, als wurden sie
"umme Ecke" stattfinden.

Fr11.10.19, 19:30-21:30 Uhr
Altes Rathaus, Birgersaal, Marktplatz
Eintrittskarten sind im Vorverkauf in der
Tourist-Info Bretten zum Preis von
EUR 15,00, ermaRigt EUR 11,00
erhéltlich.

KABARETT SATIRE KLARTEXT

AJ 20001
Musik - der Liebe Nahrung
Lehrerkonzert der
Jugendmusikschule
Unterer Kraichgau
Kaum ein Thema bewegt die
Menschen seit jeher mehr als die
Liebe! Deswegen haben sich auch viele
bedeutende Komponisten diesem The-
ma schopferisch gewidmet.
Das Kollegium der Jugendmusikschule
hat einige der schonsten Stiicke aus un-
terschiedlichen Epochen ausgewahlt
und wird diese mit "Liebe" in einem
bunten Programm présentieren.

S0 20.10.19, 18:00-20:00 Uhr
Altes Rathaus, Burgersaal, Marktplatz
Eintritt frei.

Neu!

AJ 20008

Musikkabarett mit dem
Duo mit ohne!:

EINMAL MIT,

EINMAL OHNE

Die aktuelle und erste Klavier-
kabarettlesung "einmal mit, einmal oh-
ne" ist mit Duetten, aber ohne Trios.
Sie besteht ausschlieflich aus selbst
verfassten Texten und v.a. Liedern Uber
Berufs- oder Missstande, Klagegesan-
gen, Mitleid, Freude, Trauer - garantiert
ohne Hame. Und ohne allzu viel Sar-
kasmus.

Dafur mit Ironie. Und Blodeleien. Sie ist
mit einem Klavier, Gesang und einer
Ukulele und ganz ohne Trompete, Oboe
und Gitarre!

Fr 15.11.19, 19:30-21:30 Uhr
Altes Rathaus, Burgersaal, Marktplatz
Eintrittskarten sind im Vorverkauf in der
Tourist-Info Bretten zum Preis von
EUR 15,00, ermaRigt EUR 11,00
erhaltlich.

Neu!

KUNSTVE

BRETTEN &.V.

Al 20414-1
Ausstellungser6ffnung:
Bilder zum Wein
Kunstverein Bretten e.V.

Fr 20.09.19, 19:00-21:00 Uhr
Beyle-Hof, Sporgasse 8

'Neu!

Al 20414 INeu!
Kunstausstellung: Bilder zum Wein
Kunstverein Bretten e.V.
Kurator: Thomas Lindemann.
Die Ausstellung kann samstags von
10.00 bis 13.00 Uhr und sonntags von
15.00 bis 17.00 Uhr im Beyle-Hof
besichtigt werden.

Fr 20.09.19 - Sa 12.10.19
Beyle-Hof, Sporgasse 8
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Der lllegale
Die Vermessung der Welt
nichts, was uns passiert
Das Schmuckstiick
Welt am Draht
Mercedes

Das Sparschwein

Abonnements in Bretten:

Biirgermeisteramt Bretten

Amt fur Bildung und Kultur
Telefon: 07252.583710 =
E-Mail: blb@bretten.de www.dieblb.de




Kultur & Kreativitat

Al 20415
Kunstausstellung:
Neues aus dem Osten
Kunstverein Bretten e.V. & Sparkasse
Kraichgau.
Kurator: Benedikt Forster. Die Ausstel-
lung findet montags bis freitags im Erd-
geschoss der Sparkasse Kraichgau,
Filiale Engelsberg zu den ublichen
Offnungszeiten statt.
Weitere Kunstwerke kénnen samstags
von 10.00 bis 13.00 Uhr und sonntags
von 15.00 bis 17.00 Uhr im Kunstverein,
Beyle-Hof, besichtigt werden.

Do 17.10.19 - Sa 16.11.19
Sparkasse Kraichgau Filiale Engelsberg -
Erdgeschoss

Neu!

AJ 20411-1 INeu!
Ausstellungser6ffnung: Joachim
Czichon. Keramik-Arbeiten
Kunstverein Bretten e.V.

S0 24.11.19, 17:00-19:00 Uhr
Beyle-Hof, Sporgasse 8

AJ 20411
Kunstausstellung: Joachim
Czichon. Keramik-Arbeiten
Kunstverein Bretten e.V.
Kurator: Thomas Lindemann.
Die kann samstags von 10.00 bis 13.00
Uhr und sonntags von 15.00 bis 17.00
Uhr im Beyle-Hof besichtigt werden.

S0 24.11.19 - Sa 04.01.20
Beyle-Hof, Sporgasse 8

'Neu!

Literatur & Theater

N STADT

\/ =
% BUCHEREI
BRETTEN

Sommerlesung am Abend
Literarische Kostbarkeiten prasentiert
von bekannten Brettener Lesern und ein
kiihles Glaschen an einem lauen Som-
merabend in heimeliger Atmosphére vor
der Biicherei.

Al 20104

Sommerlesung am Abend
Fr 16.08.19, 19:30-21:30 Uhr

Stadtbiicherei, EG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

Neu!

Al 20105

Sommerlesung am Abend
Fr 23.08.19, 19:30-21:30 Uhr

Stadtbicherei, EG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

'Neu!

Al 20119 INeu!
Bretten im Dialog: DEMOKRATIE
"Kazim, wie schaf- STAR KEN

fen wir das?" L Y
Kazim Erdogan o
und Sonja @ 3 "_ﬁii
Hartwig zu Gast W
in Bretten

Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt.
Immer wird nur Uber sie geredet, die
turkischen Manner, nicht mit ihnen. Das
hat Kazim Erdogan in Berlin geédndert
und die erste Selbsthilfegruppe fir tiir-
keistammige Manner gegrindet. Mit
den Ménnern redet er Uber Ehre, Ge-
walt, Frauen, Familie, Religion, Angste
und rassistische Erfahrungen. Behutsam
und auf Augenhohe stellt er die richti-
gen Fragen, gibt wichtige Impulse.
1974 kam er nach Deutschland und
durchlief alle Stationen der Einsamkeit
als unwillkommener Auslander, der ers-
ten Arbeitserlaubnis und des allméhli-
chen Ankommens bis hin zur Einbirge-
rung. Er studierte, wurde Psychologe,
Hauptschullehrer und Sozialberater im
Bezirksamt Neukdlin.
Kazim Erdogan ist
- der Mann, der auf den Strafen von
Neukélln von allen respektvoll gegrufit
wird,
- der Mann, der verdrdngte Themen an-
zusprechen versteht,
- der Mann, der gegen das Schwarz-
WeiR-Denken kampft,
- der Mann, der Thilo Sarrazin in die
Méannergruppe einlud,
- der Mann, den sie "Stupermann"
nennen.
Sechs Jahre lang hat die Journalistin
Sonja Hartwig Kazim Erdogan begleitet,
ihn beobachtet, Gespréache protokolliert,
ihn und seine Familie ausgefragt und ist
mit ihm auf Spurensuche in seinem
kurdischen Heimatdorf gegangen.
Daraus ist das gemeinsame Buch "Ka-
zim, wie schaffen wir das?" entstanden.
Eine Kooperation von VHS Bretten und
DAF - Internationaler Freundeskreis
Bretten e.V.
Geférdert durch Landesprogramm
DEMOKRATIE STARKEN! der Landes-
zentrale fur politische Bildung Baden-
Wirttemberg.

Mi 25.09.19, 19:30-21:00 Uhr
Stadtbiicherei, EG, Untere Kirchgasse 5
EUR 5,00
Karten sind in der Tourist-Info Bretten
erhéltlich.

AJ 20818
Inklusionstag fur
Menschen mit und ohne
Behinderung:
Bilderbuchkino
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt. Wir horen eine lus-
tige Geschichte. Dazu sehen wir pas-
sende Bilder in einem kleinen Kino.
Das kleine Kino ist aus Holz.
Anmeldeschluss: 25.10.2019.

Anette Giesche

Sa 09.11.19, 14:45-15:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 2,00 vor Ort zu bezahlen.

Neu!

AJ 20119

Glihweinlese mit Hansi Klees
Humorvolles, Tiefgrindiges, Ernstes
und Lustiges rund um Advent und
Weihnachten, musikalisch und kulina-
risch umrahmt.

Mo 02.12.19, 19:30-21:30 Uhr
Stadtbiicherei, EG, Untere Kirchgasse 5
Eintrittskarten sind in der Tourist-Info
Bretten erhaltlich.

AJ 20120
Musik und Poesie zur
Weihnachtszeit
Vorweihnachtlicher literarisch-
musikalischer Horgenuss. Es musizieren
Schiiler*innen der Jugendmusikschule,
untermalt mit weihnachtlich besinnli-
chen Texten, vorgetragen von Anette
Giesche (Stadtbiicherei Bretten).

Do 19.12.19, 19:00-20:00 Uhr
Jugendmusikschule Unterer
Kraichgau e.V.
Eintritt kostenlos.

Literaturtreff am Vormittag
Treffpunkt fir Lesebegeisterte, um bei
Kaffee oder Tee liber Neuerscheinun-
gen und Lieblingsbicher zu plaudern.
Anmeldung uber die Stadtbiicherei, Tel.
07252/957614 oder stadtbueche-
rei@bretten.de.

Al 20117
Literaturtreff am Vormittag

Do 08.08.19, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbicherei, OG, Untere Kirchgasse 5

Al 20118
Literaturtreff am Vormittag

Do 19.09.19, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbiicherei, OG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20112
Literaturtreff am Vormittag

Do 17.10.19, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbiicherei, OG, Untere Kirchgasse 5
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In der Stadtblicherei im Herzen der Altstadt finden Sie rund 25,000 Medien kostenlos zur Ausleihe: Romane, Kinder-
und Jugendbucher, Sach- und Horblcher, Spiele, DVDs, Zeilschriften u.vum. Ebenso stehen ein kostenloser
Internetzugang, die deutschlandweite Femlelhe, akiuelle Tageszsitungen und ruhige Arbeitsplétze bereit. Erganzt wird
unser Angebot durch digitale Medien - rund um die Uhr stehen ca. 20.000 eBocks, ePaper, eAudio als Download
bereit. Aulerdem haben Sie Zugang zu den Online-Portalen Munzinger, Brockhaus und Duden. Zahireiche Lesungen
und Veranstaltungen fUr alle Altersklassen komplettieren das Angebot.

Sie finden In der Unteren Kirchgasse 5: Stadtbiicherei Bretten M
Dienstag. Donnerstag & Freitag: 14.00 bis 18.00 Uhr T: 07252 957613
Mittwoch: 10.00 bis 18.00 Uhr stadtbuecherei@bretten.de MelanchihonStadt

Samstag: 10.00 bis 13.00 Uhr www.bretten.de BRETTEN



Kultur & Kreativitat

AJ 20113
Literaturtreff am Vormittag

Do 14.11.19, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbiicherei, OG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20114
Literaturtreff am Vormittag

Do 12.12.19, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbilcherei, OG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20115
Literaturtreff am Vormittag

Do 09.01.20, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbicherei, OG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20116
Literaturtreff am Vormittag

Do 13.02.20, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbiicherei, OG, Untere Kirchgasse 5

© shutterstock

Fredericktag
Kooperation der

Junge vhe

Stadtbiicherei mit der Jugendmusik-
schule Unterer Kraichgau e.V. und der
Buchhandlung Kolibri. Die Veranstaltung
beginnt in der Stadtbiicherei und endet
bei der Buchhandlung Kolibri.

AJ 20111
Fredericktag

Sa 26.10.19, 15:30-17:30 Uhr
Stadtbicherei, EG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20111-1
Fredericktag

Sa 26.10.19, 16:30-18:30 Uhr
Stadtbiicherei, EG, Untere Kirchgasse 5

Vorleseerlebnis fur Kinder -
Geschichten héren und mitmachen
Neue Vorlese-
Erlebnisse samstags JUﬂgE Uhg
einmal im Monat um

10.30 Uhr in der Stadtblicherei. Fir
Vorschul- und Grundschulkinder mit
kleiner Mitmachaktion. Es ist keine An-
meldung erforderlich.

AJ 20100

Vorleseerlebnis fur Kinder -

Geschichten héren und mitmachen
Sa 12.10.19, 10:30-11:30 Uhr

Stadtbiicherei, DG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20101

Vorleseerlebnis fur Kinder -

Geschichten héren und mitmachen
Sa 09.11.19, 10:30-11:30 Uhr

Stadtbilcherei, DG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20102

Vorleseerlebnis fur Kinder -

Geschichten héren und mitmachen
Sa 07.12.19, 10:30-11:30 Uhr

Stadtblcherei, DG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20105

Vorleseerlebnis fur Kinder -

Geschichten horen und mitmachen
Sa 11.01.20, 10:30-11:30 Uhr

Stadtbiicherei, DG, Untere Kirchgasse 5

AJ 20106

Vorleseerlebnis fur Kinder -

Geschichten héren und mitmachen
Sa 08.02.20, 10:30-11:30 Uhr

Stadtblcherei, DG, Untere Kirchgasse 5

Vorlesesommer:

Eine Abenteuerreise Junﬂﬂ Uhg
ins Leseland fur Vorschul-

und Grundschulkinder

Mal lustig, mal spannend, mal fantas-
tisch kdnnen sich Vorschul- und Grund-
schulkinder von den Geschichten der
Vorleser verzaubern lassen. Im An-
schluss ans Vorlesen gibt es fir die Zu-
horer eine kleine Mitmachaktion. Es ge-
nigt eine einmalige Anmeldung, um an
einem, mehreren oder allen Vorlese-
Freitagen teilzunehmen. Jedes Mal gibt
es einen Stempel in den Zuhdrerpass.
Wer alle Geschichten miterlebt hat,
kann am Ende Zuhdrerkdnig*in werden
und einen Buchpreis ergattern. Anmel-
dung uber die Stadtbiicherei, Tel.
07252/957614 oder
stadtbuecherei@bretten.de erbeten.

Al 20106

Vorlesesommer: Eine

Abenteuerreise ins Leseland fur

Vorschul- und Grundschulkinder
Fr 02.08.19, 10:00-11:00 Uhr

Stadtbiicherei, DG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

Al 20107

Vorlesesommer: Eine

Abenteuerreise ins Leseland fur

Vorschul- und Grundschulkinder
Fr 09.08.19, 10:00-11:00 Uhr

Stadtbiicherei, DG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

Al 20108

Vorlesesommer: Eine

Abenteuerreise ins Leseland fur

Vorschul- und Grundschulkinder
Fr 16.08.19, 10:00-11:00 Uhr

Stadtbiicherei, DG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Anmeldungen zu Literaturveranstaltun-
gen in der Bicherei wenden Sie sich bitte
direkt an die Bucherei, Untere Kirchgasse 5,
75015 Bretten, stadtbuecherei@bretten.de,
Tel., 07252 957613

Al 20109

Vorlesesommer: Eine

Abenteuerreise ins Leseland fur

Vorschul- und Grundschulkinder
Fr 23.08.19, 10:00-11:00 Uhr

Stadtbilcherei, DG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

Al 20110

Vorlesesommer: Eine

Abenteuerreise ins Leseland fur

Vorschul- und Grundschulkinder
Fr 30.08.19, 10:00-11:00 Uhr

Stadtbilcherei, DG, Untere Kirchgasse 5

Die Teilnahme ist kostenlos.

Al 20111-1
"Heil3 auf Lesen"
fur Jugendliche ab
10 Jahren -
Abschlussparty fur alle
Clubmitglieder
Neben einer Lesung, Verlosung der
Preise und Verteilen der Urkunden,
gibt’s Spiele, Popcorn, Waffeln und
mehr. Gerne durfen Eltern, Geschwister
und Freunde mitkommen. Die Party fin-
det vor der Stadtbuicherei statt.

Sa 07.09.19, 15:00-16:30 Uhr
Stadtbiicherei, Untere Kirchgasse 5

Junge vhe

AJ 20104
Marchen fur Grol3 &
Klein mit
Martin Rausch L
Eine Veranstaltung im Rahmen der Aus-
stellung "Weihrauch, Gold und Myrrhe:
Von Héandlern und Heiligen" des Muse-
ums Schweizer Hof.
Von orientalischen Duften in der weiRen
Jurte, vom Goldschatz, oder vom Zau-
berwasser der alten weien Frau, han-
deln die Geschichten von Martin
Rausch, dem professionellen Geschich-
tenerzahler. Das Museum im Schweizer
Hof 6ffnet im Rahmen der Sonderaus-
stellung ,Weihrauch, Gold und Myrrhe:
Von Héndlern und Heiligen“ seine Tiren
fir alle GroRen und kleinen Zuhérer und
gibt ihnen die Mdglichkeit, ihrer Phanta-
sie Fligel zu verleihen!

S0 09.02.20, 16:00-17:00 Uhr
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
Eintritt: Erwachsene EUR 4,00, Kinder
EUR 2,00. Kein Kartenvorverkauf.

Neu!

1

|15 Bretten, Museum
im Schweizer Hof
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AJ 20600

Exkursion: Fahrt zur

Frankfurter Buchmesse

Exkursion der Volkshochschulen
Bruchsal, Karlsruhe-Land und Bretten.
Die Frankfurter Buchmesse als Spiegel
und Motor der Buch- und Medienwelt
blickt auf eine 500-jahrige Tradition zu-
riick. Sie ist die grofite Buch- und Medi-
enmesse weltweit. 2018 interessierten
sich rund 285.000 Besucher*innen aus
aller Welt fur das Angebot der tber
7.500 Aussteller*innen aus 109 Lan-
dern.

Die Buchmesse wird auch als Diskussi-
ons- und Fortbildungsplattform immer
wichtiger: 2018 fanden mehr als 4.000
Veranstaltungen statt. In diesem Jahr
prasentiert sich Norwegen als Ehrengast
auf der Frankfurter Buchmesse. Der
Buchverkauf findet in den Foren und im
Lesezelt statt.

Bei der Buchmesse werden Sie gegen
9:15 Uhr bis ca. 9:45 Uhr von einem
Verlag empfangen (néhere Informatio-
nen hierzu folgen). Danach haben Sie
die Mdglichkeit, die Buchmesse bis zur
Abfahrt um 17 Uhr auf "eigene Faust"
zu erkunden.

Anmeldeschluss: 27.09.2019.

Sa 19.10.19, 6:50-19:00 Uhr
Abfahrt: Bretten Bushaltestelle Sporgas-
se: 06:50 Uhr. Heimreise ab Frankfurt
gegen 17:00 Uhr, Riuckkehr in Bretten
gegen 19:00 Uhr.

EUR 70,00

"‘\‘.-'— 5
[SZ STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp digital

Sie mdchten lhr erworbenes Wissen vertie-
fen? Und das rund um die Uhr in digitaler
Form und bequem von zuhause oder unter-
wegs? Ein Leseausweis der Stadtbiicherei
genugt! Auf der Startseite unserer Homepa-
ge www.bretten.de/tourismus-kultur-
freizeit/stadtbuecherei werden Sie zu
den kostenlosen virtuellen Nachschlagewer-
ken Brockhaus Online, Munzinger Archiv und
auch zur Onleihe eBooks & more verwiesen.

Kreatives Gestalten

Al 20809-1 Neu!
Kinderferien-
programm: Junﬁﬁ Uhg

Schoéne Deko selber machen flr
Kinder ab sechs Jahren
Es macht riesigen SpaB, schéne Tisch-
und Wanddeko, Mobiles und Kerzen-
stander aus Klopapierrollen selbst zu
basteln und so sein eigenes Zimmer zu
dekorieren. Wir basteln fiir uns selbst
und vielleicht auch zum Verschenken.
Bitte mitbringen: Schere und einen
Schuhkarton in DIN A4 GroRe fir das
gebastelte Werk.

Ludmilla Stepanov

Di 30.07.19, 09:30-11:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
Teilnahme kostenlos,
Materialkosten EUR 3,00.
Bitte melden Sie Ihr Kind Uber das
Kinderferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

vhs! Gemeinsam
‘@® fiir mehr Bildung

schrelnerel
gerweck

higellandstr. 81 = 75015 bretten - biichig = tel. 0 72 52 - 1303

info@schreinerei-gerweck.de =«  www.schreinerei-gerweck.de
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Al 20416 'Neu!
Kinderferien-

programm: Junﬁﬂ Uhg
Kartoffeldruck fur Kinder

ab 6 Jahren

Wir drucken nach Herzenslust mit ei-
gens kreierten Kartoffelstempeln ein
individuelles T-Shirt, Taschen oder Tu-
cher. Bitte mitbringen: weilRes T-Shirt,
Taschen oder Tiicher.

Christina Exner

Do 01.08.19, 10:00-11:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
Teilnahme kostenlos,
Materialkosten EUR 5,00.
Bitte melden Sie Ihr Kind Uber das
Kinderferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

o .
[SZ STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie mochten lhr erworbenes Wissen vertie-
fen? Ein Leseausweis der Stadtblcherei ge-
nugt! In der Sachbuchabteilung unter
Basteln und Hobby/Malen & Zeichnen
findet sich eine groRe Auswahl an weiterfiih-
render Lekture kostenlos zum Ausleihen.

Al 20410
Kinderferien-
programm: Sommer-
liche Anhanger aus
Filz basteln fur Kinder ab 6 Jahren
Wir werden von Hand tolle sommerliche
Anhanger aus Filz basteln und mit Ban-
dern, Borten, Kndpfe und Perlen
verzieren.

Christina Exner

Di 06.08.19, 10:00-11:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
Teilnahme kostenlos,
Materialkosten EUR 5,00.
Bitte melden Sie Ihr Kind tber das Kin-
derferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

Junge vhe

Al 20809-2 INeu!
Kinderferien-
programm: Basteln Junﬁﬂ Uhg

mit Edelsteinen ab sechs Jahren
Wir bemalen kleine Leinbilder oder
schneiden Tiere aus Tonpapier aus und
bekleben sie mit Edelsteinen (Berg-
kristall, Amethyst, Tigerauge, Schorl).
Bitte mitbringen: Schere und einen
Schuhkarton in DIN A4 GroRe flr das
gebastelte Werk.

Ludmilla Stepanov

Di 13.08.19, 09:30-11:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
Teilnahme kostenlos,
Materialkosten EUR 3,00.
Bitte melden Sie Ihr Kind Uiber das
Kinderferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

Al 20803 INeu!
Kinderferien-
programm: Papier Jungf. Uhg

kreativ - Bastelkurs
fur Kids ab vier Jahren
Jeder kennt das: von diversen Bastelak-
tionen bleibt immer etwas Ubrig. Ob es
Papier, Perlen, Federn oder andere
Utensilien sind, die sich dann im Kinder-
zimmer verteilen. Bei diesem Kurs
mochten wir zusammen kreativ werden
und aus Tonkarton, Bandern und vielen
anderen Resten ganz viele tolle Sachen
basteln. Es kdnnen Motivscheren- und
stanzer verwendet werden um z.B.
Buchzeichen, GrufRkarten, Bilderrahmen
oder vielleicht auch etwas ganz anderes
zu zaubern. Lasst Eurer Fantasie freien
Lauf und zeigt, welche kleinen Kunst-
ler*innen in Euch stecken. Bitte mit-
bringen: Schere, Kleber und Lineal.
Heike Aichert
Mi 14.08.19, 17:00-19:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
Teilnahme kostenlos,
Materialkosten EUR 3,00.
Bitte melden Sie Ihr Kind Uber das
Kinderferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

AJ 20817
Inklusionstag fur Menschen
mit und ohne Behinderung:
Karten basteln
Eine Veranstaltung im Rahmen
des bundesweiten Themenschwer-
punkts "zusammenleben. zusammenhal-
ten." #vhsZusammenhalt.
Wir basteln GrulRkarten fir verschiede-
ne Anlasse, zum Beispiel den Geburts-
tag oder einen Gutschein. Wir basteln
aus Tonkarton, Transparentpapier und
verschiedenen anderen Materialien. Bit-
te mitbringen: Schere, Bleistift, Lineal
und Kleber.
Anmeldeschluss: 25.10.2019.

Heike Aichert

Sa 09.11.19, 16:00-16:45 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 5,00 vor Ort zu bezahlen.

Neu!
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Die Aufsichtspflicht bei Kinderkursen obliegt
den Dozent*innen nur wéhrend der Kurszei-
ten. Es ist daher im eigenen Interesse der
Kinder und Eltern, wenn die Kinder pinktlich
zum Beginn des Kurses gebracht und am
Ende wieder punktlich abgeholt werden.

AJ 20807 INeu!
Basteln im
Frihherbst fur Kinder Jungf. Uhg

ab sechs Jahren
Wir basteln aus herbstlichen Naturmate-
rialien, wie zum Beispiel Asten und Blat-
tern schone Fensterdekos, drucken Blat-
ter auf Stoffe und stellen herbstliche
Scherenschnitte her. Mit den entstan-
denen Kunstwerken kénnt Ihr Eure
Zimmer dekorieren oder diese auch ver-
schenken.
Bitte mitbringen: Schere und einen
Schuhkarton in DIN A4 GroRe fir den
Transport der gebastelten Werke.
Ludmilla Stepanov
Di 08.10.19, 14:30-16:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 10,00, zzgl. EUR 3,00 Materialkos-
ten, die direkt mit der Kursleitung abge-
rechnet werden.
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AJ 20812
Halloweendekoration
basteln fur Kinder ab
6 Jahren
Wir basteln aus verschiedenen
Materialien, wie z.B. Pappe und Papier,
Federn, Farben und vieles mehr,
typische Halloweendekorationen, wie
Spinnen, Fledermé&use und Geister fur
Tisch, Fenster und Ture.
Gerne dirfen sich auch Eure Eltern
(gebihrenpflichtig) anmelden und Euch
tatkréftig dabei unterstitzen.
Christina Reisch
Fr 18.10.19, 16:00-18:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Junge vhe

AJ 21022 INeu!
Einhornzauber -
Einhorndeko selbst JUﬂgf. Uhg

gemacht fur Madchen

von sieben bis elf Jahren

Wir gestalten schone Einhorndeko. Eine
Einhorntute fiir unseren "Krimkrams",
ein grofRes und kleines Einhorn als
Dekoelement fur unser Zimmer. Es wird
bunt, es wird glitzernd, es wird uns ins
"Einhornland" entfiihren.

Nadine Miunch

Sa 19.10.19, 13:00-16:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 15,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20802 Neu!
UpCycling - Aus Alt
mach Neu fur Kinder Jungf- Uhg

ab 6 Jahren
Wir werden mit Hilfe von Zeitungen,
bunten Servietten und Kleber alte Ge-
gensténde wieder aufbereiten, egal was
Ihr zu Hause findet. Ob etwas ewig un-
benutzt im Schrank steht oder Euch die
Farbe nicht geféllt, bringt es einfach
mit. Das konnen Gléaser, Teller, Vasen
oder einfach alte Marmeladengléser
sein. Wir machen einfach etwas Neues
daraus. Bitte mitbringen: Gegenstande
zum Aufpeppen, Schere, Zeitungen,
gerne bunte Servietten je nach Eurem
Geschmack. Der Kurs findet in den
Herbstferien statt.

Heike Aichert

Mi 30.10.19, 16:00-18:00 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20813
Weihnachtsdekoration
basteln fur Kinder ab JUﬂgf. Uhg
6 Jahren
Wir basteln mit verschiedenen Materia-
lien, wie z.B. Pappe und Papier, Federn,
Glitzer, Farben und vieles mehr, typi-
sche Weihnachtsdekorationen, wie
Sterne, Schnee- und Weihnachtsmanner
oder z.B. Engel fur Tisch, Fenster und
Tire. Gerne durfen sich auch Eure El-
tern (gebuhrenpflichtig) anmelden und
Euch tatkraftig dabei unterstiitzen.
Christina Reisch
Fr 08.11.19, 15:00-17:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.
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Klimaanlagen-

» Wartung und Reparatur

* Alle Marken und Modelle

* Mechanik und Elektronik

« Benzin- und Dieselfahrzeuge
« Digitale Achsvermessung

« Automatik-Getriebedlspiilung

Service

Inspektions-
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Ol-Service

Service
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Bosch Service -
mit Know-how des
Autozulieferers Nr. 1

Bosch Car Service
— allas, gut, glinstig.

Betsche
HildastraBe 16
75015 Bretten

Telefon 07252/7140
Fax 07252/85856

Fahrwerk-Service

CarCheck-
Service

Reifen-Service

Bremsen-
Service

Qualitits-

Werkstatt
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AJ 20808 INeul!
Basteln mit Natur-
materialien fur Kinder JU”EE. th

ab sechs Jahren
Nach Lust und Laune basteln wir aus
Naturmaterialien, die uns der Herbst
schenkt, wie Kastanien, Eicheln, Nissen
und vieles mehr, verschiedene Herbst-
dekos, wie zum Beispiel Kastanienrau-
pen, Teelichter und Wandschmuck. Mit
den entstandenen Kunstwerken kénnt
Ihr Eure Zimmer dekorieren oder diese
auch verschenken. Bitte mitbringen:
Schere und einen Schuhkarton in DIN
A4 GrélRe flr den Transport der gebas-
telten Werke.

Ludmilla Stepanov

Di 12.11.19, 14:30-16:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 10,00, zzgl. EUR 3,00 Materialkos-
ten, die direkt mit der Kursleitung abge-
rechnet werden.

AJ 20811
Traumfanger basteln
fur Kinder ab sechs
Jahren
Geplagt von Albtraumen und unruhigem
Schlaf? Dann muss unbedingt ein
Traumfénger Ubers Bett. Schon die al-
ten Indianer hatten erkannt, dass die
bdsen Traume einfach im Netz des
Traumféngers hangen bleiben, wéhrend
die guten Traume durch die Bander und
Federn durchgleiten. Wir basteln ge-
meinsam einen Traumfanger und ge-
stalten diesen ganz individuell mit bun-
ten Perlen, Béandern und Federn.

Christina Reisch

Fr 29.11.19, 16:00-18:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 7,50 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Junge vhe

AJ 20810
Duftsackchen basteln
fur Kinder ab sechs
Jahren

Wir basteln kleine, hiibsche Duftsack-
chen. Fillen kénnen wir diese mit ver-
schiedenen Krautern wie z.B. Lavendel
oder mit Zimt.

Junge vhe

oy

%’ STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie méchten Ihr erworbenes Wissen vertie-
fen? Ein Leseausweis der Stadtbiicherei ge-
nigt! In der Sachbuchabteilung unter
Basteln und Hobby/Malen & Zeichnen
findet sich eine grofRe Auswahl an weiterfiih-
render Lekture kostenlos zum Ausleihen.

Christina Reisch

Fr 22.11.19, 16:00-17:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstralie 3
EUR 8,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.
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AJ 21401
Transparentsterne
falten und
Weihnachtsanhanger
aus Filz ndhen - Nahkurs
fur Kinder ab 6 Jahren
Wir werden von Hand tolle Weihnachts-
anhanger aus Filz ndhen und mit Ban-
dern, Borten, Knoépfe und Perlen verzie-
ren. Auflerdem werden wir hiibsche
Transparentsterne falten, damit die
Weihnachtsdeko perfekt wird.
Christina Exner
Sa 23.11.19, 10:00-12:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstralRe 3
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Junge vhe

AJ 20809 INeu!
Basteln flur den
Nikolaustag fur Junﬂﬂ Uhg

Kinder ab sechs Jahren
Zum Nikolaustag basteln wir Nikolaus-
stiefel aus Pappe und verzieren Niko-
laussocken zum Aufhéngen fir Eure
Geschenke vom Nikolaus. Bitte mitbrin-
gen: Erwachsenensocke, Schere und
einen Karton fiir Gebasteltes.
Ludmilla Stepanov
Di 03.12.19, 14:30-16:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 10,00, zzgl. EUR 3,00 Materialkos-
ten, die direkt mit der Kursleitung abge-
rechnet werden.

AJ 20803 INeu!
Weihnachtsgeschenke
selber basteln fur JUﬂgE. Uhg

Kinder ab 6 Jahren
Was gibt es schoneres als ein selbstge-
basteltes Geschenk!? Wir basteln von
kleinen Duftséckchen als Schneemanner
Uber Engel aus Papier bishin zu Zucker-
stangen aus Perlen. An diesem Nach-
mittag wird fiir jeden was dabei sein.
Christina Reisch
Fr 06.12.19, 16:00-18:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20801
Papier kreativ -
Bastelkurs fiur Kids
ab vier Jahren
Jeder kennt das: von diversen Bastelak-
tionen bleibt immer etwas ubrig. Ob es
Papier, Perlen, Federn oder andere
Utensilien sind, die sich dann im Kinder-
zimmer verteilen. Bei diesem Kurs
maochten wir zusammen kreativ werden
und aus Tonkarton, Bandern und vielen
anderen Resten ganz viele tolle Sachen
basteln. Es kénnen Motivscheren- und
stanzer verwendet werden um z.B.
Buchzeichen, GruRRkarten, Bilderrahmen
oder vielleicht auch etwas ganz anderes
zu zaubern. Lasst Eurer Fantasie freien
Lauf und zeigt, welche kleinen Kinst-
ler*innen in Euch stecken. Bitte mit-
bringen: Schere, Kleber und Lineal.
Heike Aichert
Sa 14.12.19, 16:00-18:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Junge vhe

AJ 21000
Last Minute Weih-
nachtsgeschenke ftr Junﬂﬂ Uhg
Méadchen von 8 bis 13 Jahren
Wir gestalten einige kleine Weihnachts-
geschenke "auf den letzten Driicker".
Wir stellen zum Beispiel Schmuck her,
je nach Lust und Laune Ohrhénger,
Schlusselanhanger, Armbénder oder
basteln Deko-Sterne. Es besteht die
Mdglichkeit alles hiibsch weihnachtlich
zu verpacken. Bitte mitbringen: Schere.
Nadine Miinch
Mo 23.12.19, 14:30-17:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 15,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20814 INeu!
Kunst mit Finger-
farben/Handabdruck Ju”ﬂﬂ Uhg

fur Kinder ab 4 Jahren
Mithilfe von Farben und unseren Hén-
den kreieren wir Tierbilder, (Geburts-
tags)grufe fir Mama, Papa, Oma, Opa
und schdne Bilder zum Aufhéngen im
Kinderzimmer. Bei Kindern von vier bis
sechs Jahren muss eine Begleitperson
anwesend sein (kostenlos). Bitte mit-
bringen: Malerkittel.

Christina Reisch

Fr 24.01.20, 15:00-17:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 10,00, zzgl. ca. EUR 3,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.
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Al 20703

Sommerkunstkurs: Acrylmalerei /
Ol-Aquarell-Zeichnungen /
Skulpturen / Objekte aus Beton

Im schénen Maulbronn erleben Sie kre-
ative Tage, vergessen Sie den Alltag,
finden Sie zu sich selbst im gemeinsa-
men Tun in netter, entspannter Atmo-
sphare in Atelier und Garten. Das Ziel in
meinen Kursen ist das Erlernen ver-
schiedener Vorgehensweisen beim Ma-
len und im Formen von Skulpturen oder
Entwerfen von dekorativen Objekten
aus Beton. Das Malen mit Acryl, Ol oder
Aquarellfarben bringt immer neue Mog-
lichkeiten hervor. Wir arbeiten sowohl
im Gegenstandlichen als auch abstrakt.
Mit aquarellartigen Verlaufen in Schich-
ten, collagenartigen Mix-Techniken oder
Skulpturen mit Powertex oder Beton
wandeln wir auf den Spuren a la Gia-
cometti. Sie selbst entscheiden, welche
Technik Sie erlernen und vertiefen
mochten. Selbstversténdlich kénnen Sie
Ihr Kunstwerk nach dem Kurs mit nach
Hause nehmen. Sie kénnen sich auch
nur fur einzelne Tage zum Kurs anmel-
den. Bitte geben Sie dies gleich bei lh-
rer Anmeldung an. Das Teilnahmeent-
gelt reduziert sich dann entsprechend.
Bitte beachten Sie auch, dass dieser
Kurs in den Ferien stattfindet.

DIE GROBT

Die Materialliste bitte direkt bei der Do-
zentin unter Telefon 07043/5359 oder
E-Mail malkurs@gmx.net erfragen. Bei
Fragen wenden Sie sich vorab an die
Dozentin Frau Spohr.

Brigitte Spohr

Do 08.08.19, 10:00-17:00 Uhr

Fr 09.08.19, 10:00-17:00 Uhr

Sa 10.08.19, 10:00-17:00 Uhr

So 11.08.19, 10:00-17:00 Uhr
Treffpunkt:
Ulmenweg 2, 75433 Maulbronn.
EUR 247,00, zzgl. Materialkosten von
EUR 8,00 - EUR 50,00, je nach Ver-
brauch und GréfRRe des Objekts, die di-
rekt mit der Kursleitung abgerechnet
werden.
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SWR1.DE

Acryl, Ol, Sand, Spiritus, Wachs,
Rost und moderne Techniken fur
alle, die gerne kreativ sein wollen
Mit Farben spielen, mit Collagen gestal-
ten. Alles ist erlaubt und richtig. Malen
als Experiment, zur Entspannung und
zur Entdeckung der eigenen Kreativitat.
Wachs trifft Rost, spannende Lasuren,
Schichttechniken, Krakelee, Spannungs-
risse, bis hin zum Kaffeesatz. In einer
Vorfihrung wird der Einsatz mit Colla-
genmaterial und -techniken gezeigt. Bil-
der von lllustrierten, Vorlagen und ei-
gene Ideen durfen mitgebracht werden.
Die Materialliste wird lhnen vor Kursbe-
ginn per E-Mail zugeschickt. Bitte mit-
nehmen: Tischabdeckung, Leinwand,
Acrylfarben, Pinsel, Kiichenschwamm,
Pappteller, Wasserglas, Lappen, Ein-
malhandschuhe, bespannte Keilrahmen
(ca. 50 x 70cm). Das Material kann
auch im Kurs erworben werden. Bei
Fragen wenden Sie sich bitte vorab an
die Dozentin Frau Spohr unter Telefon
07043/5359.

SWR1 —das erfolgreiche Programm fikr thre Herfunkwerbung. Weltere Infermationen zur Werhung unter Telefon 0711 929 12951 ader rmalien Sie uns: wertbung@swr.de
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AJ 20721
Acryl, Ol, Sand, Spiritus, Wachs,
Rost und moderne Techniken fir
alle, die gerne kreativ sein wollen
Brigitte Spohr
Mi 23.10.19, 18:00-20:00 Uhr
Mi 30.10.19, 18:00-20:00 Uhr
Treffpunkt: Uimenweg 2,
75433 Maulbronn.
EUR 40,00, zzgl. Materialkosten von
EUR 8,00 - EUR 50,00, je nach Ver-
brauch und GréRe des Objekts, die
direkt mit der Kursleitung abgerechnet
werden.

AJ 20722
Acryl, Ol, Sand, Spiritus, Wachs,
Rost und moderne Techniken fur
alle, die gerne kreativ sein wollen

Brigitte Spohr

Mi 04.12.19, 09:30-12:30 Uhr

Mi 11.12.19, 09:30-12:30 Uhr

Mi 18.12.19, 09:30-12:30 Uhr
Treffpunkt: Ulimenweg 2,
75433 Maulbronn.
EUR 82,00, zzgl. Materialkosten von
EUR 8,00 - EUR 50,00, je nach Ver-
brauch und GréRe des Objekts, die di-
rekt mit der Kursleitung abgerechnet
werden.

Mixed-Media - die farbenfrohe
Kunst fur ExperimentierfreudigeWir
malen zusammen ein farbenfrohes Bild
auf schwerem Papier, Leinwand, Holz-
platten oder Schachteln. Meinen Stil,
habe ich in vielen Jahren der Malerei
entwickelt, von der naturalistischen bis
zur abstrakten Ausdrucksform. Tipps
Uber Farben, Werkzeuge, Schablonen
usw., die in der Mixed-Media Malerei
eingesetzt werden kdnnen, gebe ich
gerne weiter. Es werden unterschied-
lichste Materialien bis hin zu Wachs und
Rost kombiniert, um einzigartige
Kunstwerke zu schaffen. Die Materiallis-
te wird Ihnen vor Kursbeginn per E-Mail
zugeschickt. Bitte mitnehmen: Tischab-
deckung, Leinwand, Acrylfarben, Pinsel,
Kiichenschwamm, Pappteller, Wasser-
glas, Lappen, Einmalhandschuhe, be-
spannte Keilrahmen (ca. 50 x 70cm).
Das Material kann auch im Kurs erwor-
ben werden. Bei Fragen wenden Sie
sich bitte vorab an die Dozentin Frau
Spohr unter Telefon 07043/5359.

AJ 20719
Mixed-Media - die farbenfrohe
Kunst fur Experimentierfreudige
Brigitte Spohr
Mi 13.11.19, 09:30-12:30 Uhr
Mi 20.11.19, 09:30-12:30 Uhr
Treffpunkt: Ulimenweg 2,
75433 Maulbronn.
EUR 55,00, zzgl. ca. EUR 15,00 Materi-
alkosten, je nach GroRe, die direkt mit
der Kursleitung abgerechnet werden.

'Neu!

AJ 20720
Mixed-Media - die farbenfrohe
Kunst fur Experimentierfreudige
Brigitte Spohr
Mi 15.01.20, 18:00-20:00 Uhr
Mi 22.01.20, 18:00-20:00 Uhr
Mi 29.01.20, 18:00-20:00 Uhr
Treffpunkt: Uimenweg 2,
75433 Maulbronn.
EUR 55,00, zzgl. ca. EUR 15,00 Materi-
alkosten, je nach GroRe, die direkt mit
der Kursleitung abgerechnet werden.

INeu!

© Pixabay

AJ 20717
Figuren & la Giacometti
Die schmalen Gestalten des Schweizer
Bildhauers Alberto Giacometti sind In-
spirationen fir diese Kurse. Schmale,
Uberlange Figuren, weit ausschreitend,
dinn und drahtig. Die Grundgestelle
sind aus Draht gebogen oder ge-
schweillt und kdnnen nach Absprache
im Kurs erworben werden. Die Oberfla-
che wird durch das Auftragen mit Po-
wertex sehr lebendig, sie kann mit Rost
oder Pigmenten wie Bronze bearbeitet
werden. So kdnnen bis zu 120 cm grofR3e
Figuren entstehen. Die Figuren sind fur
den Innenbereich sowie fur Garten und
Balkon geeignet. Sie sind wetterfest und
bedingt winterhart. Die Materialliste
wird lhnen vor Kursbeginn per E-Mail
zugeschickt.

Brigitte Spohr

Fr 22.11.19, 18:00-21:30 Uhr

Sa 23.11.19, 09:00-14:00 Uhr
Hebelschule Neubau, BK Raum
EUR 53,00, zzgl. ca. EUR 15,00 Materi-
alkosten, je nach GroRe, die direkt mit
der Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 20718
Figuren und Skulpturen
fur Haus und Garten
Mit viel Spall und wenig Aufwand ge-
stalten wir mit einem neuen, umwelt-
freundlichen Dekorationsverhérter auf
Wasserbasis. Er trocknet schnell, gibt
Form und Festigkeit, ermdglicht das
Modellieren von Skulpturen aus Textili-
en, Papier, Holz und Karton. In Verbin-
dung mit Zellulosepulver entsteht eine
einzigartige, selbst hartende Modellier-
masse fur plastisches Gestalten ohne
Brennvorgange. Die Kunstwerke wirken
wie aus Stein gemeilelt, aus Bronze
gegossen, bunt bemalt, selbst Rostef-
fekte sind mit den diversen Materialien
und vielfaltigen Farbpigmenten gestalt-
bar.
Es werden Anschauungsmodelle ge-
zeigt. Eigene Vorstellungen kdnnen vor-
ab mit der Kursleiterin besprochen wer-
den. Die Figuren sind fiir den Innenbe-
reich sowie fur Balkon und Garten ge-
eignet. Sie sind wetterfest und bedingt
winterhart.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Die Materialliste wird lhnen vor Kursbe-
ginn per E-Mail zugeschickt.

Brigitte Spohr

Fr 31.01.20, 18:00-21:30 Uhr

Sa 01.02.20, 09:00-14:00 Uhr
Hebelschule Neubau, BK Raum
EUR 51,00, zzgl. ca. EUR 15,00 Materi-
alkosten, je nach GréRe, die direkt mit
der Kursleitung abgerechnet werden.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit
lhnen Ihr Platz sicher ist. AuBerdem kann
gerade Ihre Anmeldung daruber entschei-
den, ob der Kurs zustande kommt. Wir sagen
sonst eventuell Veranstaltungen ab, die bei
lhrer rechtzeitigen Anmeldung stattgefunden
hatten.

e e AR

vhs to g

tobile Kurssuchs mit der
e
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AJ 20712
Zeichnen - die Basis von vielen
klnstlerischen Tatigkeiten
Im Kurs erlernen Sie die Techniken des
Zeichnens. Ihr Auge lernt kiinstlerisch
zu sehen, z.B. die Unterscheidung, was
liegt bei der Zeichnung im Vordergrund
und was im Hintergrund, was ist dunk-
ler oder heller, wo sind Linien oder Or-
ganisches. Dies und weitere Themen,
wie perspektivische Gestaltung, Propor-
tionen messen, Schraffur usw. werden
anhand von Stillleben, Tiersketche, Ob-
jektzeichnungen, bis hin zur Blume, Fal-
tenwurf und Nachbildung von Wasser
sowie Landschaftszeichnungen gelibt.
Der Kurs beginnt bei der Basis gerade
Linien zu zeichnen und geht zlgig in
das Modellieren von 3D Objekten (z.B.
Kugeln) tber. Dariiber hinaus bekom-
men Sie die Mdglichkeit mit einer Viel-
falt an Zeichenmaterialien, wie Kohle,
Bleistift, Graffitstifte, Rételn, WeilRkrei-
de-Stiften usw. zu tben und lhre Tech-
nik zu entwickeln. AuBerdem kommen
Sie mit verschiedenen Papierqualitéaten
in Berlhrung und kdnnen damit expe-
rimentieren. Die Materialliste wird Ihnen
vor Kursbeginn per E-Mail zugeschickt.
Der Kurs ist fur Anfanger*innen und fur
Fortgeschrittene geeignet. Bitte beach-
ten Sie, dass die einzelnen Kurstage in
verschiedenen Kursraumen stattfinden.

Patrice Garnier

Mi 23.10.19, 18:00-20:30 Uhr

vhs Geschéftsstelle, Vortragssaal

Mi 30.10.19, 18:00-20:30 Uhr

vhs Bildungszentrum, Raum 4

Mi 06.11.19, 18:00-20:30 Uhr

vhs Geschéftsstelle, Vortragssaal

Mi 13.11.19, 18:00-20:30 Uhr

vhs Geschéftsstelle, Vortragssaal

Mi 20.11.19, 18:00-20:30 Uhr

vhs Geschéftsstelle,

Melanchthonstiible

Mi 27.11.19, 18:00-20:30 Uhr

vhs Geschéftsstelle, Vortragssaal
EUR 90,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit
Ihnen Ihr Platz sicher ist. IThre Anmeldung
kann darlber entscheiden, ob der Kurs zu-
stande kommt.

AJ 20714
Portrait Zeichnung mit Bild
Das nicht so ganz einfache Thema wol-
len wir in diesem Kurs entmystifizieren,
in dem wir durch das Einstudieren der
Grundelemente, uns zuerst den einzel-
nen Gesichtspartien widmen. Das Ver-
standnis des anatomischen Aufbaus
wird erklart und einzelne Studien von
Auge, Nase und Mundpartie realisiert.
Es werden zeichnerische Techniken der
dreidimensionalen Darstellung erlernt,
die zur Modellierung der Gesichtsschat-
tierung notwendig sind. Darlber hinaus
werden wir die Grundelemente, die zur
Nachbildung von Haaren erforderlich
sind, erlernen und tiben. Die Gesichts-
proportionen und der Aufbau in ver-
schiedenen Perspektiven werden erlu-
tert und gelibt, u.a. mit Graffit und Koh-
le-Stiften, wie auch mit Kugelschreiber
und Rotel. Die Materialliste wird Ihnen
vor Kursbeginn per E-Mail zugeschickt.
Der Kurs ist sowohl fiir Anfanger*innen
mit Grundkenntnissen (Kurs Nr. AJ
20712 wird empfohlen) als auch fir
Fortgeschrittene geeignet.

Patrice Garnier

Mi 08.01.20, 18:00-20:30 Uhr

Mi 15.01.20, 18:00-20:30 Uhr

Mi 22.01.20, 18:00-20:30 Uhr

Mi 29.01.20, 18:00-20:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 60,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

INeu!
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AJ 20713
Malen wie Marc Chagall
Marc Chagall, der Meister der traumeri-
schen Bilder. Durch seine Farbenwelt
und poetischen Figuren ist er einer der
faszinierendsten Kunstler des 20. Jahr-
hunderts. Wer seine Werke schétzt und
gerne nachahmen mdochte, ist hier rich-
tig. Wir werden Uber seine Figuren
sprechen und der Welt seiner Farben
néher kommen. Nach Auswabhl eines
seiner Werke, wird es um das zeichneri-
sche Ubertragen gehen, bevor wir uns
in Schritten der Farbauftrag-Technik
widmen. Gedacht ist die Realisierung
eines Bildes von Marc Chagall im For-
mat 40x50 cm oder 50x60 cm, auf Mal-
karton oder Leinwand, in Techniken mit
Acryl und/oder Ol.
Zuséatzlich wird der Kurs durch kurze
Einlagen Uber das Leben von Chagall
und Erlduterungen einiger seiner Werke
begleitet. Die Materialliste wird Ihnen
vor Kursbeginn per E-Mail zugeschickt.
Bei Bedarf ist es wahrend des Kurses
maoglich, die notwendigen Malfarben
des Dozenten zu benutzen (siehe Hin-
weise Materialkosten). Der Kurs ist fur
Anfanger*innen und erfahrene Ma-
ler*innen geeignet. Eine entsprechende
kurze Einfuhrung in Farbmischung wie
auch Maltechniken und Mal-Medien wird
Ihnen angeboten. Bitte beachten Sie,
dass der erste Kurstermin in der vhs
Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3 im
Melanchthonstible stattfindet.

Patrice Garnier

Do 23.01.20, 18:00-20:30 Uhr

Do 30.01.20, 18:00-20:30 Uhr

Do 06.02.20, 18:00-20:30 Uhr

Do 13.02.20, 18:00-20:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 60,00, zzgl. Materialkosten (bis
max. EUR 20,00), die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Neu!

—
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GUTSCHEIN

Sie suchen ein passendes Geschenk?

Verschenken Sie Bildung mit einem
Gutschein fiir die Volkshochschule!
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AJ 20601 INeu!
Kunstfahrt: "Making Van Gogh -
Geschichte einer deutschen Liebe"
im Stadel Museum und Stadtfuh-
rung in Frankfurt

Exkursion der Volkshochschulen Bruch-
sal, Karlsruhe-Land und Bretten.

"Van Gogh ist tot, aber die van Gogh-
Leute leben. Und wie leben sie! Uberall
van Goghelt’s", formulierte Ferdinand
Avenarius 1910 in "Der Kunstwart" und
beschrieb damit die Faszination, die
Vincent van Goghs (1853 - 1890) Male-
rei Anfang des 20. Jahrhunderts vor al-
lem auf junge Kinstler*innen in
Deutschland ausibte. Die bis dato groR-
te und aufwendigste Préasentation in der
Geschichte des Frankfurter Museums
thematisiert die besondere Rolle, die
deutsche Galerist*innen, Samm-
ler*innen, Kritiker*innen und Museen
fur die Erfolgsgeschichte des Malers
spielten, der als Vorreiter der modernen
Malerei gilt. Zum anderen wird die Rolle
van Goghs als Vorbild fir die Kunst des
deutschen Expressionismus beleuchtet.
Zu sehen sind mehr als 120 Gemalde
und Arbeiten auf Papier, darunter Uber
50 zentrale Werke von van Gogh und
70 Werke weiterer fiir die Moderne be-
deutender Kiinstler*innen. Es werden
Werke von Ernst Ludwig Kirchner, Erich
Heckel, Karl Schmidt-Rottluff, Paula
Modersohn-Becker, Gabriele Minter und
Max Beckmann présentiert. Sie werden
gegen 10:00 Uhr im Stadel Museum an-
kommen. Nach dem Besuch der Aus-
stellung mit einer einstiindigen Fihrung
(Gruppe 1: ab 10:30 Uhr, Gruppe 2: ab
10:45 Uhr) gehen Sie um 12:30 Uhr
gemeinsam in das Restaurant Holbeins
zum Mittagessen. Das Restaurant befin-
det sich direkt neben dem Museum. Die
Gruppe ist angemeldet. Um 14:30 Uhr
startet der unter dem Motto "Die neue
Altstadt" stehende Stadtrundgang (ca.
1,5 Std.). Der Treffpunkt ist am Haupt-
eingang der Pauluskirche am Paulus-
platz. Nach diesen Informationen tber
Frankfurt rund um die "Neue Altstadt"
kénnen Sie Ihren Nachmittag auf eige-
ne Faust gestalten. Um 18:00 Uhr tre-
ten Sie die Heimreise an, Rickkehr in
Bretten bis ca. 20:00 Uhr. Abreiseort
am 05.02.2020: 07:55 Uhr Bretten,
Bushaltestelle Sporgasse, 08:00 Uhr
Bretten, Bahnhof.

Mi 05.02.20, 07:55-20:00 Uhr
Die Gebiihr stand zum Redaktions-
schluss leider nicht fest. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie unter:
www.vhs-bretten.de.

Anmeldeschluss: 10.12.2019.

NRETS S i
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Aus der Vergangenheit
kann jeder lernen.

Heute kemmt es darauf an,
aus der Zukunft zu lermnen.

Fotografie

AJ 21105
Meine erste Kamera
Sie wollen sich eine Digitalkamera kau-
fen, wissen aber nicht, auf was Sie ach-
ten mussen? Dieser Kurs mdchte lhnen
dabei unabhangig Hilfestellung geben.
Hier erfahren Sie von einem professio-
nellen Fotografen, welche Kameratypen
es gibt und welche Vor- und Nachteile
diese haben. Fachbegriffe wie Megapi-
xel, 1SO, Zoom, Blende, Brennweite etc.
werden erklart. Auch auf die Notwen-
digkeit von Zubehor wie Ersatzakkus,
Speicherkarten und Stativ wird einge-
gangen.

Oliver Keller

Di 05.11.19, 19:00-21:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 14,00

AJ 21106
Einfuhrung in die digitale
Fotografie
Dieser Kurs richtet sich an Einstei-
ger*innen in die digitale Fotografie -
also die Fotografie mit einer digitalen
Kamera bzw. Kamera mit digitaler
Ruckwand. Sie haben bisher immer wild
drauf losgeknipst, aber nie gewusst,
was die Zahlen oder Einstellungsmég-
lichkeiten lhrer Kamera bedeuten?
Dann sind Sie in diesem Kurs genau
richtig! Er soll Ihnen zeigen, welche
Moglichkeiten IThre Kamera neben der
Programmautomatik noch bietet.
Grundlegende Themen wie Blende, Ver-
schlusszeit und 1SO gehdéren ebenfalls
zum Kurs. Es werden die Funktion einer
Spiegelreflexkamera, sowie die speziel-
len Méglichkeiten in der digitalen Foto-
grafie wie Weiabgleich und Auflésung
erklart. Was ist JPEG und RAW? Gezeigt
wird aber auch, welchen Einfluss die
manuelle Einstellung von Blende und
Belichtungszeit auf die Aufnahmen hat.
Das Gelernte wird anschlieBend prak-
tisch umgesetzt und vertieft. Bitte mit-
bringen: digitale Spiegelreflex- oder
Bridgekamera, volle Akkus, Speicherkar-
ten und Bedienungsanleitung. Die Blen-
de und die Belichtungszeit der Kamera
sollten sich manuell einstellen lassen.
Bitte beachten Sie die abweichenden
Uhrzeiten an den beiden Kurstagen! Die
Teilnahme ist ab 16 Jahren moglich.

Oliver Keller

Sa 16.11.19, 14:00-18:00 Uhr

So0 17.11.19, 10:00-14:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 54,00

Entgelt/Bezahlung: Durch die Anmeldung
verpflichtet sich der*die Teilnehmer*in zur
Zahlung des ausgeschriebenen Entgelts, ein-
schlieBlich evtl. Materialkosten. Das Entgelt
ist nach Erhalt der Rechnung per Uberwei-
sung zu zahlen. Sie haben die Mdglichkeit,
das Entgelt bis acht Tage vor Kursbeginn
wahrend der Geschéftszeiten am EC-
Terminal oder bar in der Geschéftsstelle zu
bezahlen.

AJ 21107
Bildgestaltung und Motivwahl
In diesem Kurs beschaftigen wir uns mit
der Bildgestaltung und Motivwahl bei
der Fotografie. Bei einem gemeinsamen
Fotowalk durch Bretten befassen wir
uns mit der Bildgestaltung vor dem Fo-
tografieren. Bildschnitt und Anordnung
der Motive im Bild stehen hier im Vor-
dergrund. Im zweiten Teil des Kurses
bringt jeder Teilnehmer eine kleine
Auswabhl seiner Bilder mit und wir be-
sprechen diese gemeinsam. Bei diesem
Kurs steht nicht die Kameratechnik im
Vordergrund. Es ist aber ratsam, die
Bedienungsanleitung Ihrer Kamera mit-
zubringen. Die Teilnahme ist ab 16 Jah-
ren moglich.

Oliver Keller

Sa 26.10.19, 13:00-17:00 Uhr

Di 29.10.19, 19:00-21:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 40,00
Verbindlicher Ersatztermin bei sehr
schlechtem Wetter:
Sa. 02.11.19, 13:00-17:00 Uhr
Fr. 08.11.19, 19:00-21:00 Uhr

Anmeldungen zu unseren Kursen sind ver-
bindlich, egal ob sie schriftlich, personlich,
per E-Mail oder Fax oder via Web-
Anmeldung erfolgen. Eine Abmeldung von
einem Kurs ist nur bis 8 Tage vor Kursbeginn
oder dem jeweiligen Anmeldeschluss, falls
vorhanden, mdglich. Bei Exkursionen ist eine
Abmeldung nur bis 12 Tage vor Kursbeginn
mdoglich. Bei einer Abmeldung nach Ablauf
der Stornofrist wird das volle Entgelt fallig.

Ich habe kelne basondera
Begabung, sondern bin nur
leldenschaftiich neuglerig.
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AJ 21108

Schwarz/Weil} Fotografie

In diesem Workshop lernen Sie die
faszinierenden Mdglichkeiten kennen,
mit lhrer digitalen Kamera brillante
Schwarzweiffotos zu erstellen. Wie set-
zen Fotografen*innen ihre Motive um?
Welche Bedeutung hat dabei das vor-
handene Licht? Wie verandern Licht und
Schatten das Motiv? Wie kann ich mir
das vorhandene Licht zu Nutzen ma-
chen? Zuerst besprechen wir die M6g-
lichkeiten von unseren Digitalkameras in
den Raumen der Volkshochschule.
Danach erkunden wir Bretten. Men-
schen, Hauser, Parks, Brunnen, Turen
und Schaufenster bieten eine Fille von
Motiven an. Welche Einstellungen an
Kamera und Objektiv jeweils sinnvoll
sind, wird direkt an den Motiven be-
sprochen. Es ist sinnvoll, wenn Sie sich
mit dem Men0 und Funktionen lhrer
Kamera auskennen. Da wir uns auch im
Freien aufhalten werden, ist angebrach-
te Kleidung ratsam. Ansonsten sind lee-
re Speicherkarten und volle Akkus und
viel Spal} an der Fotografie ausrei-
chend! Am zweiten Tag werden wir
dann drei ausgesuchte Bilder mit Hilfe
des Bildbearbeitungsprogramm "Gimp",
in anspruchsvolle Schwarz/Weil3 Bilder
umwandeln und noch etwas optimieren.
Dies geschieht im Computerraum der
Volkshochschule.

Neu!

Oliver Keller

Sa 19.10.19, 14:00-18:00 Uhr

S0 20.10.19, 10:00-14:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 54,00

© Oliver Keller

Workshop: Landschaftsfotografie
am Aalkistensee

Bei diesem Workshop wollen wir die Na-
tur rund um den Aalkistensee in Bildern
festhalten. Dabei dreht sich alles um
den Bildaufbau bei Naturfotografien und
das Finden der richtigen Einstellung der
Kamera.

Wie setzt man Akzente oder arbeitet
Bildinhalte heraus? Aus diesem Grund
beginnt dieser Workshop in den frihen
Morgenstunden. Wenn die Natur er-
wacht und noch ein Zauber Uber der
Landschaft liegt, entstehen die schéns-
ten Natur- und Landschaftsaufnahmen.
Eine hoch stehende Sonne mit harten
Schatten ist kontraproduktiv fiir schéne
Landschaftsaufnahmen. Wir werden
rund um den See fotografieren und die
umliegende Landschaft mit einbeziehen.
Es wird ausschlieflich mit den manuel-
len Einstellungen der Kamera fotogra-
fiert. Aus diesem Grund sollten Belich-
tungszeit, Blende und ISO-Wert kein
Fremdwort fir die Teilnehmer sein und
Grundkenntnisse zu diesen Themen
vorhanden sein. Bendétigt wird eine Digi-
talkamera, bei der die Verschlusszeit,
die Blende und der 1SO-Wert manuell
eingestellt werden kann, ein Stativ und
wenn vorhanden, kénnen auch ein
Weitwinkel-Objektiv, ein Fernausloser
und Graufilter zum Workshop mitge-
bracht werden. Festes Schuhwerk, wet-
terangepasste Kleidung und Getranke
sind von Vorteil. Eine kurze Einfiihrung
findet freitags im vhs Bildungszentrum
statt.

Treffpunkt samstags: Parkplatz ober-
halb des Aalkistensees (am Bahn-
damm). Die Teilnahme ist ab 16 Jahren
maoglich.

welle

Wir leben Bretten.
Wir lieben die Hits.

JETZT RADIO EINSCHALTEN: AUF UKW 101.8, DAB+ & IM STREAM
WWW.DIE-NEUE-WELLE.DE
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Al 21107
Workshop: Landschaftsfotografie
am Aalkistensee
Oliver Keller
Fr 20.09.19, 18:00-19:00 Uhr
Sa 21.09.19, 07:00-11:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 34,00
Verbindlicher Ersatztermin bei sehr
schlechtem Wetter:
Fr. 27.09.19 18:00-19:00 Uhr
Sa. 28.09.19 07:00-11:00 Uhr

AJ 21109
Workshop: Landschaftsfotografie
am Aalkistensee
Oliver Keller
Fr 31.01.20, 18:00-19:00 Uhr
Sa 01.02.20, 07:00-11:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 34,00
Verbindlicher Ersatztermin bei sehr
schlechtem Wetter:
Fr 07.02.20, 18:00-19:00 Uhr
Sa 08.02.20, 07:00-11:00 Uhr

Kosmetik & Frisur

Typgerechtes Make-up

Wollten Sie schon immer mal erfahren,
wie Sie ein Make-up erstellen, das
durch Naturlichkeit strahlt und Ihre Per-
sonlichkeit unterstreicht, ohne den Typ
zu verandern? Dann sind Sie in diesem
Workshop genau richtig. Die richtige
Grundierung fur Ihr Make-up, die natir-
lich, wie eine zweite Haut wirkt, l&sst
lhren Teint ebenmé&Rig und fein er-
scheinen. Mit dem Blitz-Make-up wird
lhr Gesicht zum Strahlen gebracht und
Sie erlernen eine Technik fur perfekt
geschminkte, verfuhrerische Lippen.
Lassen Sie lhre Augen leuchten: Ver-
schiedene Techniken bringen jedes Au-
ge zum Strahlen. Die Rouge-Techniken
modellieren lhre Gesichtsform und run-
den das komplette Make-up ab.

AJ 20002
Typgerechtes Make-up

Daniela Wolfbeil3

Do 17.10.19, 17:00-19:30 Uhr

Do 24.10.19, 17:00-19:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 33,00, zzgl. ca. EUR 10,00 Materi-
alkosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20003
Typgerechtes Make-up

Daniela Wolfbeil

Di 04.02.20, 09:00-11:30 Uhr

Di 11.02.20, 09:00-11:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 33,00, zzgl. ca. EUR 10,00 Materi-
alkosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Das schnelle, einfache 5-Minuten
Make-Up

Frisch, jung, natirlich! Wer méchte
nicht so aussehen? Lassen Sie sich in-
spirieren, wie man innerhalb von fiinf
Minuten ein Make-up zaubern kann. Ge-
schminkt ungeschminkt aussehen ist
hier das Motto.

Al 20005
Das schnelle, einfache 5-Minuten
Make-Up

Daniela Wolfbeil3

Fr 13.09.19, 09:00-12:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 22,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20005
Das schnelle, einfache 5-Minuten
Make-Up

Daniela Wolfbeil

Di 26.11.19, 09:00-12:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 23,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden

AJ 20004
Das schnelle, einfache 5-Minuten
Make-Up

Daniela Wolfbeil3

Do 23.01.20, 17:00-20:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 23,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

vhs™?

Sel du selbst,
denn alle anderen
gibt es schon.

=
%’ STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie mdchten Ihr erworbenes Wissen vertie-
fen? Ein Leseausweis der Stadtblcherei ge-
nugt! In der Sachbuchabteilung unter
Mode & Beauty findet sich eine grof3e
Auswahl an weiterfuhrender Lekture kosten-
los zum Ausleihen.

Zeitlos schon - Das perfekte Make-
up fur die Frau ab 50

Dieser Kurs richtet sich an Frauen ab 50
Jahren, flr die Make-up keine Frage des
Alters ist. Tatsache ist, dass mit dem
richtigen Make-up alle Frauen junger,
frischer und strahlender aussehen,
wenn man die richtige Technik be-
herrscht! Reifere Haut und Make-up
schlieBen sich auf keinen Fall aus. Bei
reiferer Haut kann mit weniger durch-
aus oft mehr bewirkt werden. Féltchen
lassen sich nicht wegschminken. Linien
und Konturen aufzuhellen, um die Tiefe
zu nehmen, ist der wichtige Tipp fiir das
Schminken fir die reife Frau. Freuen Sie
sich auf einen Kurs, in dem Sie die Ge-
heimnisse fir jugendliche Ausstrahlung
und Frische erfahren!

Al 20008
Zeitlos schon - Das perfekte
Make-up fur die Frau ab 50
Daniela Wolfbeil3
Fr 20.09.19, 09:00-12:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
EUR 19,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20007
Zeitlos schon - Das perfekte
Make-up fur die Frau ab 50
Daniela Wolfbeil3
Fr 08.11.19, 9:00-12:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
EUR 23,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20006
Zeitlos schon - Das perfekte
Make-up fur die Frau ab 50
Daniela Wolfbeil3
Fr 07.02.20, 9:00-12:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle, Melanchthonstr. 3
EUR 23,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.
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AJ 21021
DIlY Badekugeln und
Badeschaum ftr Junﬂﬁ Uhg
Badenixen und Wassermanner
von 9 bis 14 Jahren
Wir stellen Badekugeln sowie einen Ba-
deschaum selbst her. Des Weiteren
werden Seifen gegossen. Wir arbeiten
mit Honig, Natron, Lebensmittelfarbe,
einer Vanilleschote und vielem mehr. Es
entstehen individuelle Ergebnisse, die
es so nicht zu kaufen gibt und die aus
keiner Massenproduktion kommen.
Selbstgemachte Kosmetik zu benutzen
macht groRe Freude.
Bitte mitbringen: zwei leere Marmela-
dengléser mit Deckel.

Nadine Minch

Fr 18.10.19, 15:00-18:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 15,00, zzgl. ca. EUR 6,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Ef

© Pixabay

AJ 20011 INeu!
Wir stellen Kosmetik her!
Ein Kurs fir Mitter und Téchter. Wir
stellen gemeinsam Kosmetik her: Lip-
penbalsam, Badeschaum, Bodypeeling,
Badekugel und Seife.

Nadine Miunch

Fr 08.11.19, 10:00-13:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 30,00 fiir Mutter und Tochter,
EUR 45,00 fur Mutter und zwei Tochter,
zzgl. EUR 12,00 Materialkosten fur eine
Mama und eine Tochter, EUR 18,00 Ma-
terialkosten fir eine Mama und zwei
Tochter, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

AJ 20009
Trendy Nailstyling
far Girls von 10 bis
15 Jahren
Wir beschéftigen uns in diesem Kurs mit
der Manikiire unserer natirlichen Fin-
gernagel. Wie feile ich richtig? Was
kann ich tun bei briichigen Fingernagel?
Wir erlernen, wie man seine Né&gel rich-
tig lackiert, wie man Glitzersteine setzt
und French Manikire lackiert. Es wird
jeder Schritt praktisch getibt.

Nadine Minch

Sa 01.02.20, 10:00-13:00 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 15,00, zzgl. ca. EUR 5,00 Material-
kosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

dunge vhe

© Pixabay

AJ 20010 INeu!
Mutter Tochter Wellness Tag

Wir lassen es uns heute mal wieder
richtig gut gehen. Wir entspannen bei
einem schénen Fullbad, bei gedéampften
Licht, leiser Musik, netten Getréanken
und einem kleinen Snack. Wir massie-
ren uns gegenseitig, tragen eine Maske
auf, cremen unser Gesicht und unsere
Hande ein, génnen uns eine selbstge-
mixte FuBmaske. Wir verwdhnen uns
heute im Mutter-Tochter-Gespann. Ziel
ist es, einfach einen schdnen Tag zu
verbringen, sich zu entspannen und
bewusst zusammen etwas zu unter-
nehmen. Ein kleines Fruhstick ist im
Preis enthalten (Brezel, Waffeln etc.).
Die Teilnahme ist mit einer oder zwei
Téchter moglich.

Bitte mitbringen: Tasse, fur Mitter ein
Sektglas, Handtticher, Schussel fir
FuBbad, Waschhandschuh, Stirnband,
warme Socken, wer hat Wasserkocher.
Nadine Minch
Sa 19.10.19, 10:00-13:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 13,00 fiir Mutter und Tochter,
EUR 15,00 fiir Mutter und zwei Tochter,
zzgl. EUR 10,00 Materialkosten fir eine
Mama und eine Tochter, EUR 15,00 Ma-
terialkosten fir eine Mama und zwei
Tochter, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

2 4

—

© Pixabay

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit
lhnen Ihr Platz sicher ist. IThre Anmeldung
kann dartiber entscheiden, ob der Kurs zu-
stande kommt.

AJ 20816
Inklusionstag fur
Menschen mit und ohne
Behinderung: Frisuren
Arbeitsgruppe
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt. Sie lernen ver-
schiedene einfache Frisuren zum Sel-
bermachen. Sie sollten schulterlanges
Haar haben. Bitte mitbringen: Kamm,
Blrste, Haargummis, Haarklammern
(Schieber) und U-Haarklammern (Haar-
nadeln), wer hat auch gerne einen
Spiegel. Anmeldeschluss: 25.10.2019.
Heike Aichert
Sa 09.11.19, 14:45-15:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 2,00 vor Ort zu bezahlen.

INeu!

Il Lind Eanakl
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= Sie habery i feer Jugend gorme rmlsiner D und Bendigen Hille Beim Wiedereirsaiog

= Siesind schon musikalisch akive Lnd suchen Arrequngen, die Sie noch einmal ein-bisscher
vorwans bringeans

s Sie suchen ein sinrvolles Hoblby, das Erspannung vien Alltag Bringt uncdrmit Musst 2ot bt ?

Dann sind Sie bei uns richtig: Wahlen Sie ein Abonnerment flr Gesangs-
ader Instrumentalunterricht und tauchen in die Welt der Musik ein!
Jugendmusikschule Unterer Kraichgau e. V. Bretten
Baknboldrafe 13, 75015 Beelten

leis 07 252 958200, E-Mal; madidjmsbretiendes
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AJ 20805
Mutter und Tochter Frisuren-
workshop - kein Stress mehr
mit der Frisur
Welche Mama steht morgens nicht vor
der Schule schon im Stress, weil sie der
Tochter noch eben mal schnell die Haa-
re flechten soll? Die Losung naht! Wir
bieten einen Frisurenkurs fur Mutter
und Tochter an und zeigen lhnen, wel-
che schnellen Frisuren Sie Ihrem Kind
morgens mit einfachen Handgriffen
zaubern kénnen. Die Madchen sollten
schulterlanges Haar haben. Eine An-
meldung gilt fir zwei Personen. Bitte
mitbringen: Kamm oder Burste, Haar-
schieber sowie eine Packung U-
Klammern (Haarnadeln) und Haargum-
mis.

Heike Aichert

Sa 16.11.19, 13:00-16:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 31,00

AJ 20804
Schnelle schicke
Oktoberfestfrisuren selbst gemacht
Das néchste Oktoberfest kommt be-
stimmt und jeder mdchte zu seinem
Dirndl eine passende Frisur haben. In
diesem Kurs lernen wir einfache Okto-
berfest-Frisuren, die man schnell selbst
machen kann. Wir lernen effektvolle
Flechttechniken und wie wir den einfa-
chen Dutt aufpeppen koénnen. Bitte
bringen Sie einen Kamm, Spiegel,
Zopfgummi, Haarklammern (Schieber),
dekorative Haarklammern wie z.B. Blu-
ten zum Aufpeppen oder Blitenband
(aber nur sofern bereits vorhanden)
mit.

Heike Aichert

Mi 02.10.19, 18:30-21:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralie 3
EUR 16,00

AJ 20806
Frisurenworkshop fur Erwachsene
- schnell schicke Frisuren selbst

gemacht
Sie lernen verschiedene Flechttechniken
und dben Frisuren, die Sie selbst ein-
fach nachfrisieren kénnen. Sie werden
sich wundern, was Sie mit Gummi und
ein paar Haarklammern alles zaubern
kénnen. Um teilzunehmen, sollten Sie
mindestens schulterlanges Haar haben.
Natirlich bekommen Sie die Anleitung
mit nach Hause, damit die Frisuren
ganz einfach nachgemacht werden kén-
nen. Bitte mitbringen: Kamm, Burste,
Haargummis, Haarklammern (Schieber)
und U-Haarklammern (Haarnadeln), wer
hat auch gerne einen Spiegel.

Heike Aichert

Mi 11.12.19, 18:30-21:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
MelanchthonstraBe 3
EUR 16,00

Zauberei

>
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Al 20409 INeu!
Kinderferien-
programm: Dein Jungf.lfhg

Zauberworkshop -

Lerne jetzt andere Menschen zu
verzaubern! Fur Kinder von acht
bis zwoIf Jahren

In diesem Workshop erlernst du erste
Grundlagen der Zauberei und kannst
schon bald deine Eltern und Freunde
verzaubern. Bevor du allerdings die
Tricks erlernst, fertigst du mit uns ge-
meinsam deine eigenen Requisiten an.
Alle Materialien und Tricks darfst du
selbstverstandlich mit nach Hause neh-
men. Melde dich jetzt an und lerne an-
dere Menschen zu verzaubern - wir
freuen uns auf dich!

Marvin Weigold, Felix Hanselle
Sa 10.08.19, 15:00-16:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstralRe 3
Teilnahme kostenlos,
Materialkosten EUR 10,00.
Bitte melden Sie Ihr Kind tber das Kin-
derferienprogramm der Stadt Bretten
an: ferienteam@bretten.de, Tel. 07252
921-424 und -425. Anmeldeformulare
finden Sie auf www.bretten.de oder im
Kinderferienprogramm.

Dein Zauberworkshop - Lerne jetzt
andere Menschen verzaubern!

Du bist von Zauberei

fasziniert und wolltest JUHEE, Uhg
schon immer wissen,

wie Zauberei funktioniert? - Dann bist

Du bei uns genau richtig! In diesem
Zauberworkshop weihen wir Dich in die
Geheimnisse der Magie ein! Nach einer
kurzen Zaubershow von uns zur Ein-
stimmung darfst Du direkt loslegen.
Gemeinsam fertigen wir Deine ersten
Zauberrequisiten an, mit denen Du so-
fort lernst Deine Eltern und Freunde zu
verzaubern. Insgesamt erhéltst Du von
uns funf beeindruckende Zaubertricks
inklusive aller Materialien, die Du am
Ende selbstverstandlich mit nach Hause
nehmen kannst. Daruber hinaus be-
kommst Du einen lebenslangen Online-
Zugang zu Erklérvideos. Dort kannst Du
Dir jeden Trick noch einmal in Ruhe an-
sehen. Natirlich gibt es am Ende fiir
Dich ein magisches Zauberdiplom als
Andenken.

AJ 20716 Neu!

Dein Zauberworkshop - Lerne jetzt

andere Menschen verzaubern! Fir

Kinder von neun bis zwolf Jahren
Marvin Weigold, Felix Hanselle
Sa 19.10.19, 14:00-18:00 Uhr

vhs Geschaftsstelle,

MelanchthonstraRe 3

EUR 35,00, EUR 10,00 Materialkosten,

sind im Kursentgelt enthalten.

AJ 20715 INeu!

Dein Zauberworkshop - Lerne jetzt

andere Menschen verzaubern! Flr

Kinder von funf bis acht Jahren
Marvin Weigold, Felix Hanselle
Sa 09.11.19, 14:00-17:00 Uhr

vhs Geschaftsstelle,

MelanchthonstraRe 3

EUR 28,00, EUR 10,00 Materialkosten,

sind im Kursentgelt enthalten.

M
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Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
telefonische Anmeldung zu unseren
Vortragen. Sollte zu einem Vortragsthema
keine Nachfrage bestehen, behalten wir uns
vor, den Termin abzusagen. Wir bitten - mit
Rucksicht auf unsere Referent*innen - um
Ihr Versténdnis.

AJ 30301

Krankheiten kénnen unter anderem
durch eine Stérung im Mineralstoff-
haushalt entstehen. Dieser Mineralstoff-
haushalt 1asst sich aber gezielt ausglei-
chen. "Hilf Dir selbst" war das Motto
von Dr. Heinrich Schifiler.
Die Dr. SchiBler Mineralsalz-Therapie
ist bestechend einfach: Mit 27 Heilsal-
zen kénnen Sie eine Vielzahl von All-
tagsbeschwerden lindern. Die Idee:
SchiBler-Salze regulieren in den Zellen
die Versorgung mit Mineralsalzen und
bringen so den gestérten Mineralstoff-
haushalt wieder ins Gleichgewicht. Nicht
einzelne Krankheitssymptome werden
behandelt, sondern der Organismus an-
geregt, sich selbst zu helfen. Am ersten
Termin der zwei Abende erfahren Sie
etwas uber die Geschichte, die Wir-
kungsweise und die SchiiBler-Salze im
Einzelnen. Am zweiten Termin méchte
ich Thnen zeigen, wie man die Schussler
Salze im Alltag anwendet und bei wel-
chen Beschwerden sie eingesetzt wer-
den.

Jeannette Fehrer

Di 28.01.20, 19:30-20:30 Uhr

Di 04.02.20, 19:30-20:30 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 11,00, zzgl. EUR 2,00 Materialkos-
ten, die direkt mit der Kursleitung abge-
rechnet werden. Der Vortrag findet ab
10 Personen statt. Um vorherige An-
meldung wird gebeten.
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AJ 30302 INeu!

Wie schon ware es, wenn Sie lhre Be-
wegungsfreiheit und Ihre Lebensquali-
tat wiederfinden wiirden, sich wieder
ruhig und gelassen mit den schénen
Dingen des Lebens beschaftigen und
Sie lhren Alltag und Ihre Hobbys wieder
mit Leichtigkeit meistern kénnten.
Unser Kdrper kommt heutzutage allein
durch den "ublichen" Alltagsstress im-
mer mehr aus dem Gleichgewicht. Eine
Verschlechterung der Kdrperfunktionen
ist oftmals die Folge. Ein anfanglich
kaum auffalliges Unwohlsein kann zu
korperlichen Beschwerden, wie z.B.
Schmerzen, Tinnitus oder Schlafstérun-
gen fiuhren und sich dauerhaft im Kor-
per verankern.
Die craniosacrale Therapie ist eine sanf-
te, jedoch sehr wirksame kdrperorien-
tierte Behandlungsform, die sich aus
der Osteopathie entwickelt hat. Was
passiert bei dieser Behandlung und wo
kann sie erfolgreich eingesetzt werden?
Diese Fragen sollen unter anderem in
diesem Vortrag beantwortet werden.

Jeannette Fehrer

Di 01.10.19, 19:30-20:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle,
Melanchthonstrale 3
EUR 5,00 Abendkasse, um vorherige
Anmeldung wird gebeten. Der Vortrag
findet ab 10 Personen statt.

AJ 30401 INeu!

Das Angebot richtet sich an alle Sauna-
neulinge und Saunaeinsteiger*innen.
Wir zeigen lhnen an diesem Abend die
"goldene Regel" fur das Saunabaden.
Kein Showaufguss und groRes Kino,
sondern die Griinde warum Saunabaden
bei vielen korperlichen Beschwerden
eine Linderung bewirkt und Sie positiv
Ihre Abwehrkréafte starken. In einem
kleinen Vortrag erfahren Sie die ver-
schiedenen Anséatze und ein Stiick Sau-
nakultur. Nattrlich kommt auch das
Saunabaden nicht zu kurz. Verschiede-
ne Saunen mit verschiedenen Tempera-
turen werden an diesem Abend zum
Ausprobieren bereitstehen.

Bitte mitbringen: Saunahandtuch GroRe
min. 180 x 60 cm, Bademantel,
Trockenhandtiicher, Duschutensilien,
Badeschuhe, Pantoletten.

Mi 23.10.19, 18:00-22:00 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang Badewelt
Bretten, Max-Planck-Stralle 1,

75015 Bretten.
EUR 22,00; Eintritt im Preis enthalten.

AJ 30502

An zehn Kurstagen widmen wir uns bei
"Ich nehme ab" nicht nur dem Thema
gesunde Ernéhrung, sondern auch al-
lem, was dazugehdrt. Entscheidend ist
namlich oft nicht nur, was alles in unse-
rem Mund landet, sondern auch
WARUM es dort landet. Dazu ist eine
wertschatzende Uberpriifung des eige-
nen Ernéhrungsverhaltens notwendig.
Die im Programm Schritt fur Schritt zu
durchlaufende Ernédhrungsumstellung
kann zu einer langsamen und stetigen
Gewichtsabnahme fiihren. Das Pro-
gramm setzt dabei auf Ubungen, die
von Woche zu Woche durchgefiihrt
werden und auf ehrliche Selbstreflexion.
Im Kurs finden Sie dazu die nétige Un-
terstiitzung der anderen Teilneh-
mer*innen und der Kursleiterin. Der
Kurs ist zertifiziert nach § 20 SGB V., in
der Zentralen Prifstelle Pravention ein-
getragen und entspricht den Vorgaben
fur eine Bezuschussung der gesetzli-
chen Krankenkassen, die Mitglied der
Prufstelle sind. Bei Fragen wenden Sie
sich bitte an lhre Krankenkasse.

Kerstin Futterer

Di 17.09.19,

19:00-20:30 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 100,00, zzgl. 28,00 EUR fur kurs-
begleitende Unterlagen, die direkt mit
der Kursleitung abgerechnet werden.

Spannung und Entspannung sind die
Pole unseres Lebensrhythmusses, wobei
die Ausgewogenheit dieser Zustande fur
uns sehr wichtig ist. Autogenes Training
ist eine Methode, die, wenn einmal er-
lernt, wie auf Knopfdruck zur Verfligung
stehen kann. Mit etwas Ubung gelingt
es lhnen, Uberall und zu jeder Zeit Er-
holungsmomente zu schaffen und lhre
innere Stabilitat zu stérken.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
Kissen, Decke, Matte.

AJ 30101

Renate Beisel

Mi 06.11.19, 18:00-19:00 Uhr, 5 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 22,00

AJ 30102

Renate Beisel

Mi 15.01.20, 18:00-19:00 Uhr, 5 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 22,00
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vhs. Volkshochschule
®.° Bretten

Anderungen und Informationen zur Bezuschussung unserer
Gesundheitskurse durch die Krankenkassen

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

aufgrund gednderter Rahmenbedingungen der Gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV) hat sich
die Bezuschussung von Gesundheitskursen geandert. Die bundesweiten Richtlinien der Krankenkas-
sen beinhalten eine Vielzahl von Kriterien, so dass nur ein Teil der vhs-Kurse bezuschussungsfahig ist.
Generell gilt: Pro Versichertem und Kalenderjahr werden maximal zwei Kurse bezuschusst, wenn Sie
als Teilnehmer/in mind. zu 80 % anwesend waren.

Weitere Kriterien flr die Bezuschussung (vgl. Leitfaden Pravention des GKV) sind:

¢ GruppengréBe maximal 15 Personen

e nur Einsteiger- bzw. Wiederholerkurse, nicht Fortgeschrittenen-Kurse bzw. Dauerangebote

¢ Kursdauer mindestens 8, maximal 12 Termine (AOK 16 Termine), maximal 1.080 Minuten

¢ Anforderungen an die Kursleiterqualifikation. Hier gelten unterschiedliche MaBstabe: Die Qualifika-
tion Ubungsleiter/in Prévention wird nur (iber Sportvereine mit dem Siegel Sport pro Gesunaheit
anerkannt.

» Vordefinierte Kursinhalte (Methoden, Ubungen und Teilnehmerunterlagen)

Durch die neuen Rahmenbedingungen fallen alle Kurse aus der Bezuschussung, die mind. eines der
obengenannten Kriterien nicht erflillen. Dabei sind auch Kurse und Kursleitungen betroffen, die be-
reits langjahrig bezuschusste Kurse angeboten haben, nun aber nicht mehr den Prifkriterien des Leit-
fadens Pravention der Krankenkassen entsprechen und durch das Online-Prifverfahren der Zentralen
Prifstelle Pravention abgelehnt wurden, das keinerlei Ausnahmen zulasst. Die AOK Baden-
Worttemberg prift selbst und kommt in Einzelfallen auch zu anderen Ergebnissen, so dass es hier
Unterschiede in der Bezuschussung geben kann.

Wir sind an der Kursbezuschussung der Teilnehmer/innen sehr interessiert. Aufgrund des neuen
zentralen Anerkennungsverfahrens und der veranderten Rahmenbedingungen ist die Anzahl der be-
zuschussungsfahigen Kurse stark zurtickgegangen. Bei Fragen zur Bezuschussungspraxis wenden
Sie sich bitte direkt an lhre Krankenkasse. Wir als Volkshochschule haben darauf leider nur bedingt
Einfluss.

Bitte beachten Sie bei Ihrer Kurswahl:
Alle Kurse an der Volkshochschule sind qualitatsgesichert. Wichtiger als ein Zuschuss der Kranken-
kasse ist, dass der Kurs lhre Gesundheit férdert.

lhre vhs Bretten



AJ 30103 Neu!

Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
»~Zusammenleben. zusammenhalten.*
#vhsZusammenhalt.
Beim Autogenen Training geht es um
Spannung und Entspannung des Kor-
pers und des Geistes. Es kommen bei
diesem Workshop Klangschalen zum
Einsatz. Bitte mitbringen: bequeme
Kleidung, Kissen, Decke, Matte.
Anmeldeschluss: 25.10.19.

Renate Beisel

Sa 09.11.19, 16:00-16:45 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 2,00, muss vor Ort bezahlt werden.

Anmeldeformulare und Geschaftsbedingun-
gen finden Sie am Ende des Heftes!

Bei einer Klangschalenmeditation ge-
lingt es relativ schnell, in eine Tie-
fenentspannung zu kommen. Somit
kdnnen wir unsere Aufmerksamkeit
wieder nach innen richten und Zugang
zu unseren Stimmen, Gefuhlen, Win-
schen und Bedirfnissen finden. Dies
geschieht in einer Verbindung aus Be-
rihrung (Auflegen der Klangschalen auf
den bekleideten Kdrper), Wort (Affirma-
tion, Fantasiereisen) und Klang. Die
Klangschalenmeditation kann zu mehr
Ruhe, Gelassenheit und Harmonie fiih-
ren. Bitte mitbringen: bequeme
Kleidung, Kissen, Decke und
Gymnastikmatte.

AJ 30304

Elvira Herrmann

Mo 04.11.19, 20:00-21:30 Uhr

Mo 11.11.19, 20:00-21:30 Uhr
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 16,00

Kursausfalle

Wir informieren Sie Uber Kursausfalle grund-
satzlich per E-Mail (auch kurzfristig). Liegt
uns keine E-Mail-Adresse vor, kontaktieren
wir Sie telefonisch.

AJ 30305

Elvira Herrmann

Mo 02.12.19, 20:00-21:30 Uhr

Mo 09.12.19, 20:00-21:30 Uhr
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 16,00

AJ 30218 INeu!
Shiatsu ist eine aus Japan stammende
traditionelle Akupressurtechnik, die mit
modernen, zum Teil auch westlichen,
Massagetechniken verbunden wird. Im
Korper des Menschen laufen mehrere
Meridiane, die fur Entgiftung, Stoff-
wechsel, Wohlbefinden und vieles mehr
verantwortlich sind. Beim Shiatsu wird
der Korper gedehnt, gelockert und
Energiepunkte gedruckt. Die Massage-
art wird ohne Ol und am Menschen mit
Sportbekleidung durchgefihrt. Auch fir
sehr verspannte Menschen ist der Kurs
geeignet, da diese Massageart sanft
und dennoch effektiv ist. Die Teilneh-
mer*innen massieren sich gegenseitig,
daher sind Partneranmeldungen not-
wendig. Bitte mitbringen: Gymnastik-
matte und Wolldecke.

Jutta Brenneisen

Mi 09.10.19, 18:00-19:30 Uhr, 3 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 24,00

AJ 30243 INeu!
Die konzentrierten und meditativen
Ubungen des Qigong sind ein Teilgebiet
der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM). Qigong-Ubungen bestehen aus
den Elementen Bewegung, Atmung und
Lenkung der Vorstellungskraft. Schwer-
punkt dieses Kurses ist das Gesund-
heitsschiitzende Qigong aus dem
Daoyin Yangsheng Gong nach Prof.
Zhang Guangde. Diese Ubungsreihe
kréftigt den Korper und verbessert die
Beweglichkeit. Der gesamte Energie-
kreislauf wird angeregt, Blockaden wer-
den abgebaut, das Wohlbefinden ge-
steigert, Ruhe und Gelassenheit stellen
sich ein. Die Ubungen sind fiir Anfan-
ger*innen und Gelbte gleichermalien
geeignet. Bitte mitbringen: bequeme
Kleidung und Gymnastik- oder Hallen-
turnschuhe.

Sabine First

Di 01.10.19,

10:00-11:30 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 76,00

AJ 30142

QiGong ist eine aus China stammende
Form der Gesundheitsvorsorge, bei der
durch sanfte, meditativ ausgefiihrte
Bewegungen sowie durch Einsatz der
Vorstellungskraft die Kérperwahrneh-
mung geschult, innere Ruhe geférdert
und Blockaden aufgeldst werden. In ei-
ner Frauengruppe erlernen wir ausge-
wahlte Ubungen des taoistischen (Ener-
gie harmonisierenden) QiGong, erganzt
durch Elemente des tibetisch-
buddhistischen (Energie erzeugenden)
ChanMiGong sowie durch einfache Qi-
Gong-Selbstmassagen. Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Bitte mit-
bringen: bewegungsfreundliche Klei-
dung und warme Socken.

Anya Feddersen-Wolff

Mo 30.09.19,

18:00-19:15 Uhr, 11 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 70,00

Yoga ist ein ganzheitlicher Weg, um
Gleichgewicht zwischen Korper und
Geist vor allem durch kérperliche Ubun-
gen, Atemiibungen und Meditation zu
erreichen. Die Klassen kénnen sehr ru-
hig oder auch sehr anstrengend sein.
Ein wesentliches Prinzip ist der Wechsel
von Anspannung und Entspannung und
statischen und dynamischen Abfolgen.
Atemibungen und zumindest kurze Me-
ditationssequenzen werden fast immer
integriert. Verspannungen kénnen sich
auflésen, das Herz-Kreislauf-System
wird angeregt, das Nervensystem ge-
starkt. Bewusstes Atmen unterstitzt
uns hierbei. Der Kurs ist fur Einstei-
ger*innen und Fortgeschrittene geeig-
net. Bitte mitbringen: bequeme Klei-
dung, warme Decke, ein festes Sitzkis-
sen und eine rutschfeste Matte.

AJ 30137

Gabriela Winterfeld
Do 26.09.19,
19:40-21:10 Uhr, 9 mal
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 74,00
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AJ 30137-1

Gabriela Winterfeld
Do 09.01.20,
19:40-21:10 Uhr, 10 mal
vhs Geschéaftsstelle,
MelanchthonstralRe 3
EUR 82,00

Teilnahme an Gesundheitskursen

Bei gesundheitlichen Einschrankungen oder
Vorerkrankungen kléren Sie bitte vor der
Buchung eines Gesundheitskurses mit Ihrem
Arzt, ob eine Teilnahme am jeweiligen Kurs
fur Sie geeignet ist.

AJ 30138 Neu!

Eine Veranstaltung im Rahmen
des bundesweiten Themenschwer-
punkts ,zusammenleben. zusammenhal-
ten.” #vhsZusammenhalt.
Mit Yoga bringt man seinen Kérper und
Geist ins Gleichgewicht. Das schafft
man durch Meditation, Atemiibungen
und kérperliche Ubungen. Bitte mitbrin-
gen: bequeme Kleidung, warme Decke,
ein festes Sitzkissen und eine rutschfes-
te Matte. Anmeldeschluss: 25.10.19.
Gabriela Winterfeld
Sa 09.11.19, 14:45-15:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 2,00, muss vor Ort bezahlt werden.

Das Ziel des Kurses: Abbau von Stress
und damit einhergehender Symptome
wie Verspannungen, Blockaden, innere
Konflikte. Der Weg dahin: Eine gezielte
Kombination aus Kérperbungen, Atem-
techniken, Tiefenentspannung, Medita-
tion, basierend auf der Lehre des
Kundalini-Yoga nach Yogi Bhajan.

Bitte mitbringen: Yoga-/Gymnastik-
matte, Decke, Kissen, Getrank.

AJ 30121

Silvia Renner

Di 24.09.19,

19:30-20:45 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 75,00

AJ 30121-1

Silvia Renner

Di 07.01.20,

19:30-20:45 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 75,00

Kostenerstattung durch Krankenkassen
Manche Kurse im Gesundheitsbereich wer-
den von den gesetzlichen Krankenkassen
anteilig bezuschusst. Bitte erkundigen Sie
sich vor dem Kurs bei lhrer Krankenkasse
Uber eine mégliche Bezuschussung.

AJ 30122

Silvia Renner

Do 26.09.19,

19:30-20:45 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 75,00

-
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AJ 30122-1

Silvia Renner

Do 09.01.20,

19:30-20:45 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 75,00

Wer immer tut,
was er schon kann,
bleibt immer das,
was er schon ist.
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GEMEINSAMEZI -
hu F “ U R s Riktyng Gesundheil

Yoga -

GES

www.ack-bw.de

Die AQK bietet in Kooperation mit der vhs attraktive
Gesundheitskurse im Bereich Entspannung an:

Qi Gong - Tai Chi

Bei regelmaBiger Teilnahme (mind. 80 %) bekommen
Sie ein Mal im Jahr die Kosten fir einen Gesundheits-
kurs von lhrer AQK erstattet.

Einfach Teilnahmebescheinigung bei lhrer AOK vorlegen,

Mehr Infos gibt es bei der vhs oder bei lhrer AOK.

ADQK - Die Gesundheitskasse Mittlerer Oberrhein

KriegsstraBe 41 .- 76133 Karlsruhe
Raimund Janz - Telefon 0721 3711-170
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Yin Yoga ist pures Loslassen. Hier geht
es um Lésen, Dehnen und Komprimie-
ren. Im Fokus stehen das Spuren und
Wahrnehmen des Kdrpers, das Innehal-
ten und die Auseinandersetzung mit
dem Kérperlichen, Emotionalen und
Geistigen. Durch das Halten der Ubun-
gen von ca. drei bis funf Minuten im
Einklang mit der Atmung kdnnen sich
verspannte, verkirzte Muskeln dehnen,
das tiefer liegende Bindegewebe wird
erreicht und "verklebte" und "verfilzte"
Faszien kénnen sich lésen. Durch die
Bewegungslosigkeit im Koérper, kann
das Nervensystem herunterfahren und
abschalten. Nach einer Yin Yoga Einheit
fuhlt man sich sehr entspannt, ruhig,
ausgeglichen, manchmal sogar wie et-
was "neben der Spur"”. Yin Yoga kann
von Anféanger*innen und Erfahrenen
durchgefiihrt werden. Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, Matte, Decke,
Kissen, bei Bedarf Getrank.

AJ 30136

Gabriela Winterfeld

Fr 27.09.19,

08:30-10:00 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 82,00

AJ 30136-1

Gabriela Winterfeld

Fr 10.01.20,

08:30-10:00 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 82,00

M

AJ 30135

© Pixabay

Gabriela Winterfeld
Do 26.09.19,
18:00-19:30 Uhr, 9 mal
vhs Geschaftsstelle,
Melanchthonstralle 3
EUR 74,00

AJ 30135-1

Gabriela Winterfeld
Do 09.01.20,
18:00-19:30 Uhr, 10 mal
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 82,00

Pilates ist ein Trainingskonzept, das auf
dem Gleichgewicht von Geist und Kor-
per basiert und nattrliche Bewegungs-
ablaufe verbessert oder wiederherstellt.
Die Sinne fir Wahrnehmung und Koor-
dination werden geschult, um den Kor-
per zu kontrollieren. Die zu schwach
gewordenen Muskeln werden gekréftigt,
die verkirzten Muskeln werden ge-
dehnt. Durch flieRende Bewegungsab-
laufe in Kombination mit einer physiolo-
gischen Atmung wird der Kdrper kréafti-
ger, flexibler und ausdauernder und die
Haltung wird spurbar besser. Die
Ubungseinheiten kann man durch ein
spezielles Bindegewebstraining (Faszi-
entraining) erganzen. Unser Korper ist
von einem Fasergewebe durchzogen
(Bindegewebe), welches Muskeln, Ban-
der, Sehnen und Organe miteinander
vernetzt. Dieses kann man unter ande-
rem durch Dehnungen und Massagen
(Faszienrolle) in seiner Funktion star-
ken. Bitte mitbringen: Handtuch,
rutschfeste Socken, Gymnastikmatte,
Getrank.

AJ 30117

Silke Haaf

Mi 25.09.19,

08:40-09:40 Uhr, 11 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 59,00

AJ 30117-1

Silke Haaf

Mi 08.01.20,

08:40-09:40 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

AJ 30118

Silke Haaf

Mi 25.09.19,

09:45-10:45 Uhr, 11 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 59,00

AJ 30118-1

Silke Haaf

Mi 08.01.20,

09:45-10:45 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

vhs D Jahre
‘®® Wissen teilen

AJ 30114

Silke Haaf

Do 26.09.19,

17:10-18:10 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 54,00

AJ 30114-1

Silke Haaf

Do 09.01.20,

17:10-18:10 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

AJ 30115

Silke Haaf

Do 26.09.19,

18:15-19:15 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 54,00

© Pixabay

AJ 30115-1

Silke Haaf

Do 09.01.20,

18:15-19:15 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

AJ 30116

Silke Haaf

Do 26.09.19,

19:20-20:20 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 54,00

AJ 30116-1

Silke Haaf

Do 09.01.20,

19:20-20:20 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

Entgelt/Bezahlung:

Durch die Anmeldung verpflichtet sich
der*die Teilnehmer*in zur Zahlung des aus-
geschriebenen Entgelts, einschlieBlich evtl.
Materialkosten. Die vhs Bretten erstellt nur
Rechnungen, ein Lastschriftverfahren erfolgt
nicht mehr. Das Entgelt ist nach Erhalt der
Rechnung per Uberweisung zu zahlen. Sie
haben die Mdglichkeit, das Entgelt bis acht
Tage vor Kursbeginn wahrend der Ge-
schaftszeiten am EC-Terminal oder bar in der
Geschéftsstelle zu bezahlen. Bei Einzelveran-
staltungen und Vortragen mit Abendkasse ist
die Gebuhr bar zu entrichten.
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Wirbelsaulengymnastik eignet sich fir
alle, die unter Beschwerden der Wirbel-
séaule und ihrer Muskulatur (Schulter-,
Arm-, Nacken- und Kreuzschmerzen)
leiden oder diesen vorbeugen méchten.
Die Beschwerden entstehen oft durch
mangelnde Bewegung und Fehlhaltun-
gen im Alltag. In diesem Kurs wird mit
speziellen krankengymnastischen Ubun-
gen die Rumpfmuskulatur aktiviert und
gekraftigt, um der Wirbelsdule Stabilitat
zu geben. Das Ubungsprogramm ist so
gestaltet, dass die Ubungen auch zu
Hause durchgefuhrt werden kénnen.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte oder
Decke, kleines Kissen und bequeme
Kleidung.

AJ 30210

Georg Diehl

Mo 16.09.19,

17:30-18:45 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

AJ 30211

Georg Diehl

Mo 16.09.19,

18:45-20:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

AJ 30212

"Rumpf ist Trumpf”, d.h. ist die
Rumpfmuskulatur kréftig, dann fallt es
uns leichter, uns gegen die Schwerkraft
aufzurichten. Das erreicht man durch
rotatorische Ubungen fiir die tiefliegen-
de Muskulatur der Wirbelséule und des
Bauches. Des Weiteren kommen Ubun-
gen fiir die Kdérperwahrnehmung, das
Gleichgewicht und mobilisierende Deh-
nungen fur die Faszien zum Tragen.
Durch den Einsatz verschiedener Trai-
ningsgerate kommen auch die Koordi-
nation und der Spal3 nicht zu kurz. Bitte
mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme
Kleidung.

Melanie Queck

Mo 30.09.19,

10:45-11:45 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 43,00

Schnuppern moglich!

Wenn Sie herausfinden mochten, ob der Kurs
der ,Richtige* ist, kénnen Sie nach vorheri-
ger Absprache mit der vhs gerne am ersten
Kurstermin schnuppern.

Sprechen Sie uns an!
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"Rumpf ist Trumpf”, d.h. ist die
Rumpfmuskulatur kraftig, dann fallt es
uns leichter, uns gegen die Schwerkraft
aufzurichten. Das erreicht man durch
rotatorische Ubungen fur die tiefliegen-
de Muskulatur der Wirbelséule und des
Bauches. Des Weiteren kommen Ubun-
gen fur die Kérperwahrnehmung, das
Gleichgewicht und mobilisierende Deh-
nungen fur die Faszien zum Tragen.
Durch den Einsatz verschiedener Trai-
ningsgerate kommen auch die Koordi-
nation und der Spal} nicht zu kurz. Wir
schlieRen die Stunde mit einer (medita-
tiven) Entspannungsrunde ab. Bitte
mitbringen: Gymnastikmatte, Decke,
bequeme Kleidung.

AJ 30213

Melanie Queck

Mi 02.10.19,

19:00-20:15 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00

AJ 30214

Melanie Queck

Mi 02.10.19,

20:15-21:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 64,00
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Literaturtipp

Sie méchten lhr erworbenes Wissen

vertiefen? Ein Leseausweis der Stadtblcherei

genugt! In der Sachbuchabteilung unter
findet

sich eine groRe Auswahl an weiterfiihrender

Lektlre kostenlos zum Ausleihen.
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Haben Sie eine E-Mail-Adresse angegeben,
erhalten Sie per E-Mail eine Anmeldebestéti-
gung. Ansonsten erhalten Sie weder schrift-
lich noch mundlich eine Anmeldebestatigung!
Nur wenn sich an Ihrem Kurs etwas &ndern
sollte, erhalten Sie Nachricht. Bitte geben Sie
eine Telefonnummer oder E-Mail an, unter
der wir Sie auch kurzfristig erreichen kénnen.

Riickenschmerzen, wer kennt das nicht?
Dieser Kurs bietet ein abwechslungsrei-
ches Ubungsprogramm zur Kraftigung
und Stabilisierung der, die Wirbelsaule
stutzenden, Muskulatur um préaventiv
Verletzungen vorzubeugen. In diesem
Kurs werden Sie riickengerechtes und
rickenschonendes Verhalten lernen,
das im Alltag eingesetzt werden kann.
Ebenso, warum die Arm- und Beinmus-
kulatur fur den Rumpf eine Rolle spielt.
Ziel ist es, Haltungsschwéchen zu korri-
gieren und degenerativen Veranderun-
gen der Wirbelsdule vorzubeugen, wie
zum Beispiel Bandscheibenvorfalle und
Arthrose. In unserem Riicken Fitness-
Kurs werden Sie Ubungen erlernen, die
Sie in lhren Alltag integrieren kdnnen.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, be-
gueme Kleidung, Handtuch und Sport-
schuhe. Der Kurs ist zertifiziert nach

§ 20 SGB V., in der Zentralen Prifstelle
Pravention eingetragen und entspricht
den Vorgaben fiur eine Bezuschussung
der gesetzlichen Krankenkassen, die
Mitglied der Prufstelle sind. Bei Fragen
wenden Sie sich bitte an Ihre Kranken-
kasse.

© Pixabay

AJ 30215

Debora Ziegler

Mo 30.09.19,

09:30-10:30 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 43,00

AJ 30216

Debora Ziegler

Di 01.10.19,

16:30-17:30 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 43,00



AJ 30203

Ziel dieses Kurses ist es, durch die
Optimierung der Haltung, Férderung
der Beweglichkeit und Verbesserung der
Kraftausdauer eine hdhere Effizienz der
Bewegungen zu erreichen. Haltungs-
schwachen und/oder Haltungsfehler
werden abgebaut. Verkrampfungen des
gesamten Bewegungsapparats werden
geldst, ja sogar die Auswirkungen von
Haltungsschaden, haufig verbunden mit
Schmerzen, kénnen durch die Krafti-
gung bestimmter Muskelgruppen zu-
mindest gemildert werden. Das Training
wird nach neuesten Erkenntnissen im
Sinne von "Core & Stability" aufgebaut.
Vom Alter her sind keine Begrenzungen
vorgesehen, da auch bei den "jungeren
Jahrgéngen" haufig Defizite in der Be-
weglichkeit zu beobachten sind.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung
und eine Gymnastikmatte, sowie gute
Laune!

Gottfried Schmitz

Mi 09.10.19,

09:00-10:00 Uhr, 12 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 64,00

AJ 30205

Untermalt mit motivierender Musik wird
der Kérper gekraftigt, die Beweglichkeit
verbessert und die Koordination ge-
schult.
Bitte mitbringen: Hallenschuhe, Getrank
und ein Handtuch.

Markus Kiock

Mi 02.10.19,
19:30-20:30 Uhr, 14 mal
Melanchthon-Gymnasium,
Gymnastikhalle
EUR 61,00

Kostenerstattung durch Krankenkassen
Manche Kurse im Gesundheitsbereich wer-
den von den gesetzlichen Krankenkassen
anteilig bezuschusst. Bitte erkundigen Sie
sich vor dem Kurs bei lhrer Krankenkasse
Uber eine mogliche Bezuschussung.

“b Jahre

Vhs ‘®s® Wissen teilen

AJ 30206

Flacher Bauch, knackiger Po und feste
Oberschenkel - davon traumt fast jede
Frau. In diesem Kurs gehen wir den
Problemzonen an den Kragen. Der Kurs
bietet ein anspruchsvolles Ganzkérper-
training, welches die Haltungsmuskula-
tur fUr Brustkorb und Schultern verbes-
sert, die Arme und Beine strafft, den
Bauch und Po festigt und die Hufte und
Schenkel formt. Er beinhaltet auBerdem
ein forderndes Kreislauftraining, das
durch Ubungen zur kérperlichen Ent-
spannung ausgeglichen wird. Auf den
unterschiedlichen kdrperlichen Fitness-
zustand wird beim Ubungsangebot ein-
gegangen. Bitte mitbringen: Hallen-
schuhe, Getrénk und ein Handtuch.

Martina Kaiser

Di 01.10.19,

18:30-20:00 Uhr, 15 mal
Stadtparkhalle Bretten
(Zugang uber Sportlereingang)
EUR 80,00

AJ 30225

Trommeln mit Sticks auf einen
Gymnastik-Ball bei fetziger Musik und
gleichzeitigem Tanz. Das macht nicht
nur Spal und gute Laune, sondern ver-
bessert auch die Kondition, Beweglich-
keit und Koordination. Jede*r Teilneh-
mer*in bestimmt die Intensitat sei-
nes*ihres Trommelns, baut damit
schnell Stress des Alltags ab und ver-
brennt nebenbei eine Menge Kalorien.
Bitte mitbringen: Sportbekleidung,
Sportschuhe und Getréank.

Sabine Ziffer

Mi 25.09.19,

17:00-18:00 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 54,00

AJ 30227

Junge vhe

Drums Alive® verbindet einfache
dynamische Bewegungen mit dem
Rhythmus der Trommel.
Dieses Programm lehrt die Teens nicht
nur Bewegung, Rhythmus, Koordination
und Konzentration, sondern bietet auch
die Moglichkeit, Stress und Aggressio-
nen abzubauen. Es handelt sich um ein
Sportprogramm fir Teens im Alter zwi-
schen 10 und 14 Jahren.
Bitte mitbringen: Sportkleidung, Sport-
schuhe und Getrank.

Sabine Ziffer

Sa 28.09.19,

10:00-10:45 Uhr, 5 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 25,00

AJ 30208

Egal ob alt oder jung - so haben Sie
sich noch nie bewegt. Mit diesem Trai-
ning straffen wir den ganzen Korper
(speziell Oberarme, Bauch, Beine, Po),
trainieren die Tiefenmuskulatur, verbes-
sern die Koordinationsfahigkeit, starken
die Knochenstruktur, férdern den
Lymphfluss und kréaftigen das Herz-
Kreislaufsystem. Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, Turnschuhe,
Gymnastikmatte und Getrank.

Andrea Straul3

Do 23.01.20,

18:30-19:15 Uhr, 5 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 25,00 inkl. EUR 5,00 Leihgebiihr
fur Smovey-Ring

AJ 30228

Harninkontinenz, Beckenbodenschwa-
che - ein Tabuthema? In diesem Kurs
werden Sie Ubungen fir die Starkung
der Bauch-, Beckenboden- und
Riickenmuskulatur lernen.
AuBerdem werden Sie eine bessere
Wahrnehmung fir Ihren ganzen Kérper
bekommen, um die Signale, die er
Ihnen sendet zu erkennen und um da-
rauf zu reagieren. Bitte mitbringen:
Sportschuhe, bequeme Kleidung, Hand-
tuch und eine Gymnastikmatte. Der
Kurs ist zertifiziert nach § 20 SGB V., in
der Zentralen Prifstelle Pravention ein-
getragen und entspricht den Vorgaben
fur eine Bezuschussung der gesetzli-
chen Krankenkassen, die Mitglied der
Prufstelle sind. Bei Fragen wenden Sie
sich bitte an lhre Krankenkasse.

Debora Ziegler

Di 01.10.19,

15:15-16:15 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 47,00

© Pixabay
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AJ 30207

Wer kennt es nicht - vor allem am Mor-
gen, es zwackt hier, es zwackt dort.
uUnd zur Krénung kommt Mann nur mit
Mihe hinunter, um etwas aufzuheben
0.4. In der Trainingsstunde wird nach
neuesten Erkenntnissen mit einfachen
Dehniibungen die eigene Beweglichkeit
gefordert. Dazu bildet ein weiterer
Schwerpunkt das sensomotorische Trai-
ning, in dem am gesamten Korper die
sogenannte tiefer liegende Muskulatur
wieder zum Leben erweckt wird. Mann
fuhlt sich, als kbnne man Baume aus-
reilen, ergédnzend dazu werden die ge-
samten bekannten Muskeln trainiert.
Also melden Sie sich an, denn dieses
Training ist auch fur bisherige "Nicht-
sportler” bestens geeignet.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, be-
gueme Kleidung, Hallenturnschuhe bzw.
rutschfeste Socken und gute Laune.

Gottfried Schmitz

Di 15.10.19,

18:00-19:00 Uhr, 10 mal
vhs Entspannungsraum am Engelsberg
EUR 54,00

AJ 30224 INeu!
Sie haben Angst vor dem Tanzkurs?
Zwei linke FlRe, kein Rhythmusgefihl,
Angst dem*der Partner*in auf die FulRe
zu treten? Egal ob Walzer, Tango oder
Salsa - dieser Kurs bereitet Sie auf alle
Paartéanze optimal vor. Wir bieten eine
entspannte Lernatmosphére mit einfa-
chen Ubungen und Anwendungsbeispie-
len fiir ein besseres Verstandnis von
Takt und Musik, ein gutes Korpergefuhl
(Haltung, Balance und Schritttechnik)
und optimale Kommunikation im Paar.
Die Anmeldung ist sowohl einzeln als
auch paarweise moglich.

Melanie Schrandt

Fr 04.10.19, 19:00-20:30 Uhr, 5 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 50,00

AJ 30224-1 Neu!

In acht Terminen fit fir die Tanzflache!
Grundschritte, Platzwechsel und Dre-
hungen - hier lernen Sie alle wichtigen
Elemente der Salsa, die sich durch
energiegeladene Figuren auszeichnet
und Lebensfreude vermittelt. Egal ob
Sie Single oder mit einem Tanzmuffel
verheiratet sind - fur diesen Kurs bendé-
tigen Sie keine*n eigene*n
Tanzpartner*in.

Melanie Schrandt,

Simone Costanzo

Fr 22.11.19, 19:00-20:30 Uhr, 8 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 5
EUR 80,00

AJ 30220

Fortsetzung zum Kurs Al 30220. Line
Dance wird in Gruppen von Frauen und
Mé&nnern in einer Reihe und in mehre-
ren Linien nebeneinander und hinterei-
nander getanzt und ist fiir jede Alters-
klasse geeignet. Ein*e Tanzpartner*in
ist nicht erforderlich.
In diesem Kurs werden Grundkenntnis-
se vorausgesetzt. Das Schnuppern im
Kurs ist fur Quereinsteiger*innen nach
Rucksprache mit der vhs moglich. Viel-
seitigkeit und SpafRl nach klassischer und
moderner Line-Dance-Musik ist garan-
tiert. Bitte mitbringen: Indoor-Schuhe
und Getrank.

Astrid Vrecko

Di 01.10.19,

19:30-20:30 Uhr, 10 mal
Melanchthon-Gymnasium,
Alte Turnhalle
EUR 48,00

AJ 30221

Fortsetzung zum Kurs Al 30221. Line
Dance wird in Gruppen von Frauen und
Mé&nnern in einer Reihe und in mehre-
ren Linien nebeneinander und hinterei-
nander getanzt und ist fiir jede Alters-
klasse geeignet. Ein*e Tanzpartner*in
ist nicht erforderlich.
In diesem Kurs werden gute Grund-
kenntnisse vorausgesetzt. Das Schnup-
pern im Kurs ist fir Quereinstei-
ger*innen nach Rucksprache mit der
vhs mdglich. Vielseitigkeit und Spal3
nach klassischer und moderner Line-
Dance-Musik ist garantiert. Bitte mit-
bringen: Indoor-Schuhe und Getréank.

Astrid Vrecko

Di 01.10.19,

20:30-21:30 Uhr, 10 mal
Melanchthon-Gymnasium,
Alte Turnhalle
EUR 48,00

Teilnahme an Gesundheitskursen

Bei gesundheitlichen Einschréankungen oder
Vorerkrankungen kléren Sie bitte vor der Bu-
chung eines Gesundheitskurses mit lhrem
Arzt, ob eine Teilnahme am jeweiligen Kurs
fr Sie geeignet ist.

In diesem Line Dance Treff darf nach
Lust und Laune zwanglos getanzt oder
auch nur "geschnuppert" werden.
Tanzwunsche sind mdglich - ein*e
Tanzpartner*in ist nicht erforderlich.
Line Dance wird in Gruppen von Frauen
und Mannern in einer Reihe und in
mehreren Linien nebeneinander und
hintereinander getanzt und ist fur jede
Altersklasse geeignet. Bitte mitbringen:
Indoor-Schuhe und Getrank.

AJ 30222 'Neu!

Astrid Vrecko

S0 10.11.19, 15:00-19:00 Uhr
Mensa Johann-Peter-Hebelschule
Bretten, WeilRhofer Str. 45
Zugang Uber Pestalozziweg
(neben der Stadtparkhalle).
EUR 7,00

AJ 30223 Neu!

Astrid Vrecko

S0 19.01.20, 15:00-19:00 Uhr
Mensa Johann-Peter-Hebelschule
Bretten, WeiRhofer Str. 45
Zugang Uber Pestalozziweg
(neben der Stadtparkhalle).
EUR 7,00

AJ 30226 'Neu!

Fit mit zwei Stocken! Wir laufen fur
mehr Lebensfreude, mehr Kraft und
Ausdauer, gegen Stress, Verspannun-
gen im Korper und zur Starkung des
Herz-Kreislaufsystems unter Gleichge-
sinnten in freier Natur. Nordic Walking
bedeutet Starkung des Korpers und Er-
holung des Geistes.
Bitte mitbringen: NW-Stdcke, witte-
rungsgeeignete Kleidung, Schuhe mit
guter Dampfung und sicherem Profil,
evtl. Pulsmesser und ggf. Getrank.

Gabriela Winterfeld

Sa 05.10.19,

10:00-11:30 Uhr, 4 mal
Treffpunkt: Parkplatz am Oberderdinger
Horn, Weinplateau. Die Teilnahme er-
folgt auf eigene Gefahr.
EUR 27,00




AJ 30021

Lernen Sie sich zu verteidigen, damit
Sie gefahrliche Situationen vermeiden
oder lésen kdnnen. Das Grundprinzip
sind einfach zu erlernende Techniken,
die auch unter Stress oder Ablenkung
anwendbar sind. Die Inhalte des Kurses
bestehen aus Selbstverteidigungstech-
niken, Stresstraining und realitdtsnahen
Szenarien.
In den Szenarien wird der Ablauf einer
Straftat nachgestellt. Dadurch lernen
Sie, mit solchen Situationen umzuge-
hen. Sie erfahren, wann Sie sich vertei-
digen dirfen und welche Malnahmen
zu ergreifen sind. Somit kdnnen Sie sich
selbst, lhre*n Partner*in und lhre
Familie beschitzen.

Sascha Kimling

Sa 16.11.19, 10:00-16:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstraRe 3
EUR 28,00

Die Aufsichtspflicht bei Kinderkursen obliegt
den Dozent*innen nur wahrend der Kurszei-
ten. Es ist daher im eigenen Interesse der
Kinder und Eltern, wenn die Kinder pinktlich
zum Beginn des Kurses gebracht und am
Ende wieder punktlich abgeholt werden.

AJ 30022

Junge vhe

Sei kein Opfer! Da es heute in der
Schule und in der Freizeit immer mehr
zu Gewalt und Mobbing kommt, bietet
sich ein Selbstverteidigungstraining an,
wodurch das Selbstbewusstsein und das
Vertrauen in die eigene Person und Fa-
higkeiten gestérkt werden. Dieser Kurs
vermittelt Techniken, wie man sich vor
Ubergriffen durch Kinder untereinander
und Erwachsene schitzen kann. Hier
erfahrt Ihr, wie und wann Ihr Euch ver-
teidigen durft und lernt, besser auf die
Umgebung zu achten.

Sascha Kimling

Sa 07.12.19, 10:00-16:00 Uhr
vhs Geschaftsstelle,
MelanchthonstralRe 3
EUR 28,00
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GolfJ Club
Johannesthal

Kooperation mit dem

Golfclub Johannesthal e.V.

Sie mochten die Trendsportart Golf
kennenlernen und lhre ersten Golfballe
schlagen? Angeleitet durch einen erfah-
renen Golftrainer lernen Sie die ver-
schiedenen Schlagvarianten des Golf-
sport kennen und trainieren diese auf
dem Ubungsgelénde unserer Golfanla-
ge. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Der Kurs ist fiir jedes Alter ge-
eignet.

Bitte mitbringen: Spielfreude, Neugier,
sportliche Kleidung und Turnschuhe.
Der Kurs findet bei jedem Wetter statt.
Die Ausrustung in Form von Leihschla-
gern und Ubungsballen wird gestellt.
Fur Rickfragen steht Ihnen der Golfclub
Johannesthal e.V. zur Verfiigung unter
Tel. 07232 809860 oder E-Mail:
info@johannesthal.de.

AJ 30026 INeu!
S0 15.09.19, 14:00-16:00 Uhr

Golfclub Johannesthal e.V., Johannes-

thaler Hof, 75203 K&nigsbach-Stein zwi-

schen Kénigsbach und Wéssingen.

EUR 19,00

AJ 30027 INeu!
Sa 12.10.19, 15:00-17:00 Uhr

Golfclub Johannesthal e.V., Johannes-

thaler Hof, 75203 K&nigsbach-Stein zwi-

schen Konigsbach und Wéssingen.

EUR 19,00

Teilnahme auf eigene Gefahr!

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an
einem Kurs/einer Veranstaltung der vhs Bret-
ten grundsétzlich auf eigene Gefahr erfolgt.
Dies gilt vor allem bei Motorsage- und Out-
doorkursen, sowie Exkursionen.

Wichtige Information zu den
Kursen bei Thomas Buhrer -

Ski- und Outdoorschule &
Kanustation Black Forest Magic
Freiburg / Bad Bellingen:

Der Veranstalter, die 1SO-zertifizierte
DSLV-Profi-Schneesport & Outdoorschu-
le Black Forest Magic Freiburg & Feld-
berg, www.BlackForestMagic.de meldet
sich spatestens zwei Tage vor Kurshe-
ginn telefonisch oder per Email bei den
Teilnehmenden mit Informationen zum
Ablauf der Veranstaltung, zum genauen
Treffpunkt bzw. zur Anfahrt oder bei
schlechtwetterbedingter eventueller
Kursverschiebung auf den Ersatztermin
(siehe entsprechende Kursausschrei-
bung). Dazu geben Sie bitte bei der
Anmeldung lhre Telefonnummer
(Festnetz und Handy), sowie lhre
Emailadresse an. Sollten die Kursteil-
nehmenden keine Emailnachricht oder
keinen Telefonanruf bis zwei Tage vor
Kursbeginn erhalten haben, dann mel-
den Sie sich bitte telefonisch beim Ver-
anstalter direkt in Freiburg (Telefon:
07664 6137700, 0173 3908054).

Bitte beachten Sie: der Ersatztermin ist
ebenfalls verbindlich.

Al 30011
Junge vhe

Veranstalter: Black Forest Magic.
Entdecken Sie die Faszination des Bo-
gensports. Bogenschiel3en bedeutet pu-
ren Spal fir alle Altersklassen. Den
Teilnehmer*innen werden die gesamte
Ausrlistung sowie zwei erfahrene Do-
zenten zur Seite gestellt. Geschossen
wird im Freien auf Zielscheiben. Zu die-
sem Kinderkurs kénnen sich gerne auch
Eltern mit ihren Kindern anmelden und
den Kurs gemeinsam besuchen. Bei
schlechtem Wetter weichen wir in die
nahegelegene Indoorhalle aus. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bitte
beachten Sie die vorstehenden Anmel-
dehinweise.

Thomas Buhrer

S0 21.07.19, 10:00-12:00 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang Sportgelande
SG Siemens, Hertzstrale 23, Karlsruhe
(Anfahrt erfolgt individuell!).
EUR 32,00




Al 30012

Veranstalter: Black Forest Magic.
Bogenschiel3en bedeutet puren SpaR fir
alle Altersklassen. Den Teilneh-
mer*innen werden die gesamte Ausriis-
tung sowie zwei erfahrene Dozenten zur
Seite gestellt. Geschossen wird im
Freien auf Zielscheiben. Bei schlechtem
Wetter weichen wir in die nahegelegene
Indoorhalle aus. Die Teilnahme erfolgt
auf eigene Gefahr. Bitte beachten Sie
die vorstehenden Anmeldehinweise.

Thomas Buhrer

S0 21.07.19, 12:30-15:00 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang Sportgeléande
SG Siemens, Hertzstralte 23, Karlsruhe
(Anfahrt erfolgt individuelll).
EUR 32,00

AJ 30031
Junge vhe

Veranstalter: Black Forest Magic.
Bei diesem Einstiegskurs geht es auf
leichten Kletterrouten in der Toprope-
Sicherungstechnik zum héchsten Punkt
eines natlrlichen Einsteigfelsens. Wéah-
renddessen werden grundlegende Si-
cherungs- und Kletterkenntnisse vermit-
telt. Die Teilnehmer*innen werden von
erfahrenen Kletterlehrer*innen einge-
wiesen und betreut. Kronender Ab-
schluss: Abseilen vom Fels. Die Eltern
kénnen sich auch als aktive Begleitung
mit anmelden und am Kurs teilnehmen,
missen aber den vollen Betrag zahlen.
Bei Schlechtwetter wird der Kurs auf
den u.g. Ersatztermin verschoben. Bei
Ausfall des Ersatztermins wegen
schlechten Wetters entféllt das Kursan-
gebot ersatzlos. Bitte mitbringen:
Regenjacke und Rucksack mit Proviant,
Sonnencreme, Kopfbedeckung und
Turnschuhe. Kletterausristung wird zur
Verfligung gestellt. Bitte beachten Sie
die vorstehenden Anmeldehinweise.

Thomas Buhrer

So 06.10.19, 08:30-13:00 Uhr
Treffpunkt: 08:20 Uhr vor dem Hotel
Wolfsschlucht, Ebersteinburger Str. 2,
76530 Baden-Baden / Ebersteinburg.
Verbindlicher Ersatztermin:
So 13.10.19.
EUR 45,00

AJ 30032

Veranstalter: Black Forest Magic.
Bei diesem Einstiegskurs geht es auf
leichten Kletterrouten in der Toprope-
Sicherungstechnik zum hdchsten Punkt
eines natirlichen Einsteigfelsens. Wah-
renddessen werden grundlegende Si-
cherungs- und Kletterkenntnisse vermit-
telt. Die Teilnehmer*innen werden von
erfahrenen Kletterlehrer*innen einge-
wiesen und betreut. Kronender Ab-
schluss: Abseilen vom Fels. Bei
Schlechtwetter wird der Kurs auf den
u.g. Ersatztermin verschoben. Bei Aus-
fall des Ersatztermins wegen schlechten
Wetters entféllt das Kursangebot ersatz-
los. Bitte mitbringen: Regenjacke und
Rucksack mit Proviant, Sonnencreme,
Kopfbedeckung und Turnschuhe. Klet-
terausristung wird zur Verflgung ge-
stellt. Bitte beachten Sie die vorstehen-
den Anmeldehinweise.

Thomas Buhrer

So0 06.10.19, 08:30-13:00 Uhr
Treffpunkt: 08:20 Uhr vor dem Hotel
Wolfsschlucht, Ebersteinburger Str. 2,
76530 Baden-Baden / Ebersteinburg.
Verbindlicher Ersatztermin:
So 13.10.19.
EUR 45,00

AJ 30033

Junge vhe

Veranstalter: Black Forest Magic.

Der kanalisierte Altrhein ist zwischen
Istein und Bad Bellingen sehr gut be-
fahrbar und garantiert ein aufregendes
Paddelerlebnis. Nach einer kurzen Ein-
weisung durch die erfahrenen Steuer-
manner, die pro Grof3-Boot zuséatzlich
fur Sicherheit sorgen und wahrend der
Tour mit Rat und Tat zur Seite stehen,
geht es los. Die Riickreise zum Aus-
gangsort erfolgt wahlweise direkt nach
der Tour durch Fahrgemeinschaften o-
der durch den Shuttleservice. Bitte be-
achten: Die Teilnahme ist trotz
Schwimmweste (wird gestellt) nur fur
Schwimmerfahrene mdglich! Kinder
kénnen ab 7 Jahren teilnehmen, pro
Kind unter 13 Jahren muss jedoch eine
volljahrige Begleitperson kostenpflichtig
angemeldet sein. Es sind keinerlei Vor-
kenntnisse erforderlich. Alle mussen
beim Ein- und Aussetzen der Boote hel-
fen. Bei der Raftingtour bei Istein wird
man nicht nass! Die kentsichere Tour
fuhrt unterhalb der Isteiner Schwelle
durch leichtes Wildwasser. Bei
Schlechtwetter wird der Kurs auf den
u.g. Ersatztermin verschoben. Bei Aus-
fall des Ersatztermins wegen schlechten
Wetters entféllt das Kursangebot ersatz-
los. Bitte beachten Sie die vorstehenden
Anmeldehinweise.

Thomas Buhrer

Sa 28.09.19, 14:00-16:45 Uhr
Treffpunkt: 13:30 Uhr Neue Stralle 90,
79588 Efringen-Kirchen, Ortsteil Istein
(beim Sportplatz).
Verbindlicher Ersatztermin: Sa 05.10.19.
EUR 35,00

AJ 30034

Veranstalter: Black Forest Magic.
Leichte Stromschnellen, Strémung und
die schone Flusslandschaft lassen die-
sen Tag zu einem kleinen Abenteuer
werden. Vor der Kanu-Tour erfolgt eine
Einweisung durch erfahrene Guides, die
Ihnen wahrend der Fahrt mit Rat und
Tat zur Seite stehen. Die Ruckreise zum
Einstiegsort erfolgt direkt nach der Tour
durch Fahrgemeinschaften oder durch
einen Shuttleservice. Aufgrund von wet-
terbedingten Ereignissen kann es zu
Verzégerungen bei Beginn und Ende
der Veranstaltung kommen. Bitte be-
achten Sie: Die Teilnahme ist trotz
Schwimmweste nur fur Schwim-
mer*innen maglich und erfolgt auf ei-
gene Gefahr. Tourdauer: 4 bis 5 Stun-
den. Aufgrund seiner ruhigen Strémung
ist der Altrhein ab Bad Bellingen fir Ka-
nu-Einsteiger*innen gut geeignet. Die
Kanutour wird auch bei leichtem Regen
durchgefiihrt. Bei Schlechtwetter wird
der Kurs auf den u.g. Ersatztermin ver-
schoben. Bei Ausfall des Ersatztermins
wegen schlechten Wetters entféllt das
Kursangebot ersatzlos. Kinder kdnnen
ab 7 Jahren teilnehmen, pro Kind unter
13 Jahren muss jedoch eine volljahrige
Begleitperson kostenpflichtig angemel-
det sein. Die Kanutour dauert mit Ein-
weisung ca. 3,5 bis 4 Stunden. Bitte
mitbringen: Regenjacke, Rucksack mit
Proviant, Sonnencreme, Kopfbede-
ckung, Turnschuhe und Ersatzkleidung
(kann in wasserdichter Tonne verstaut
werden). Paddel, Westen und Kajaks
erhalten die Teilnehmer*innen von der
Kanustation Bad Bellingen (im Preis
enthalten). Bitte beachten Sie die vor-
stehenden Anmeldehinweise.

Thomas Buhrer

Sa 28.09.19, 13:00-17:00 Uhr
Treffpunkt: 12:45 Uhr, Kanustation &
Rafting Bad Bellingen Black Forest Ma-
gic am Sportplatz, 79415 Bad Bellingen.
Verbindlicher Ersatztermin: Sa 05.10.19.
EUR 35,00
I
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Wichtige Informationen zu den
Kursen der Outdoor- und Schnee-
sportschule Black Forest Magic
Nordbaden, Leitung Udo Mein-
hardt: Die Outdoor- und Schneesport-
schule Black Forest Magic Nordbaden
sendet lhnen via E-Mail ein Informati-
onsschreiben zum gebuchten Kurs. Bitte
geben Sie daher bei der Anmeldung
moglichst Ihre Telefonnummer (Fest-
netz und Handy) sowie lhre E-Mail-
Adresse an. Bitte prifen Sie unbedingt
lhre E-Mails zwei Tage vor Beginn der
Veranstaltung. Bei Fragen wenden Sie
sich bitte direkt an den Veranstalter un-
ter Telefon: 06221 3893280 oder 0173
3422644. Bitte beachten Sie: eine kurz-
fristige Nichtteilnahme aus gesundheitli-
chen Grunden ist nur mit einem arztli-
chen Attest méglich (kann auch nachge-
reicht werden). Wird keines ein-/ nach-
gereicht, ist die volle Kursgebuihr zu
entrichten. Bitte beachten Sie ebenfalls,
dass fur diese Kurse gesonderte Stor-
nierungsbedingungen gelten. Abmel-
dungen oder Stornierungen sind bei den
Schneesportkursen am Feldberg in der
Regel nur bis acht Tage vor dem Haupt-
termin moglich, bei Angeboten mit
Ubernachtungen gelten besondere
Stornobedingungen. Der genannte Er-
satztermin (falls vorhanden) bei
Schneemangel ist verbindlich! Aufgrund
unvorhergesehener Ereignisse (z.B.
Verkehr, Leihausrustung, Wetter) kann
es zu Verzégerungen kommen. Die
Teilnahme erfolgt bei allen Veranstal-
tungen auf eigene Gefahr!

Veranstalter: Outdoor und Schneesport-
schule Black Forest Magic, Filiale Nord-
baden. Die Teilnehmer*innen werden in
Kleingruppen (max. 8 Personen) je nach
Leistungsstand und Alter unterrichtet.
Im Preis enthalten: Bustransfer von
Bruchsal zum Feldberg (Zustieg Autohof
Bruchsal, Abfahrt 06:00 Uhr oder Zu-
stieg Hauptbahnhof Karlsruhe, 06:30
Uhr) und zurtick, Ski- bzw. Snowboard-
kurs (4-5 Stunden mit Mittagspause),
Ganztagsbetreuung bei Kindern und Ju-
gendlichen durch die Trainer*innen.
Liftkarten miissen vor Ort selbst gekauft
werden - die Trainer*innen stehen beim
Kauf mit Rat und Tat zur Seite. Eine
Leihausrustung ist auf Wunsch mdglich.
Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung
folgende Informationen mit: Name, Ad-
resse, Telefonnummer, E-Mail, Handy-
nummer, Geburtsdatum. Leistungsstand
(Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse,
Anfanger*innen mit Vorkenntnisse,
Fortgeschrittene), Kérpergréiie, Ge-
wicht, SchuhgroRe, wird direkt vom
Veranstalter abgefragt. Bitte beachten
Sie die vorstehenden Anmeldehinweise.
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AJ 30051

Udo Meinhardt
Sa 11.01.20, 10:30-16:00 Uhr
EUR 55,00

Verbindlicher Ersatztermin: Sa 25.01.20.

Anmeldeschluss: 20.12.19, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.

AJ 30051-1

Udo Meinhardt
Sa 25.01.20, 10:30-16:00 Uhr

Verbindlicher Ersatztermin: Sa 15.02.20.

Anmeldeschluss: 10.01.20, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.

EUR 55,00

AJ 30051-2

Veranstalter: Outdoor und Schneesport-
schule Black Forest Magic, Filiale Nord-
baden.

Die Teilnehmer*innen werden in Klein-
gruppen (max. 8 Personen) je nach
Leistungsstand und Alter unterrichtet.
Bitte mitbringen: Skikleidung, evtl. Son-
nenbrille und -creme. Im Preis enthal-
ten: Bustransfer Bruchsal zum Feldberg
und zuriick (Samstag hin, Sonntag zu-
riick, Zustieg Autohof Bruchsal, Abfahrt
06:00 Uhr oder Zustieg Hauptbahnhof
Karlsruhe, 06:30 Uhr), zwei Tage Ski-
bzw. Snowboardkurs (jeweils 4-5 Stun-
den mit Mittagspause), Ganztagsbe-
treuung bei Kindern und Jugendlichen
durch die Trainer*innen und eine Uber-
nachtung mit Vollpension in der Ju-
gendherberge Titisee/Veltishof in Mehr-
bettzimmern. Liftkarten mussen vor Ort
selbst gekauft werden - die Trai-
ner*innen stehen beim Kauf mit Rat
und Tat zur Seite. Eine Leihausriistung
ist auf Wunsch mdglich. Bitte teilen Sie
uns bei der Anmeldung folgende Infor-
mationen mit: Name, Adresse, Telefon-
nummer, E-Mail, Handynummer, Ge-
burtsdatum. Leistungsstand (Anfan-
ger*innen ohne Vorkenntnisse, Anfan-
ger*innen mit Vorkenntnisse, Fortge-
schrittene), KorpergroRRe, Gewicht,
SchuhgroRe, werden direkt vom Veran-
stalter abgefragt. Fur Begleitpersonen
von angemeldeten Kursteilneh-
mer*innen besteht die Moglichkeit auch
ohne Teilnahme am Kurs an diesem
Wochenende teilzunehmen (Kosten:
EUR 90,00). Bitte beachten Sie die vor-
stehenden Anmeldehinweise.

Udo Meinhardt

Sa 29.02.20, 10:30-16:00 Uhr

S0 01.03.20, 10:30-16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 14.02.20, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.
Kein Ersatztermin.
EUR 145,00

Veranstalter: Outdoor und Schneesport-
schule Black Forest Magic, Filiale Nord-
baden.

Die altbewéhrte Sportart des Schnee-
schuhlaufens erméglicht eine kraftespa-
rende Fortbewegung im Tiefschnee und
eignet sich fur jede Altersgruppe. Ju-
gendliche kénnen nur in Begleitung ei-
ner Begleitperson teilnehmen. Ohne
groBe Vorkenntnisse und nach einer
kurzen Einweisung der Schneeschuh-
fuhrer*innen erfolgt eine gemdtliche
Wanderung durch die herrliche Bergwelt
des Hochschwarzwaldes. Die Streifziige
durch die Natur dauern drei bis vier
Stunden und werden von einem oder
mehreren Schneeschuhfiihrern beglei-
tet. In der friihen Mittagspause erwartet
Sie das heimelige Licht einer Berghtte.
Dort wird es lhnen dann bei einem
Vesper wohlig warm, bevor es wieder
zurtick auf die Schneeschuhe geht. Ei-
gene Schneeschuhe sind nicht erforder-
lich. Schneeschuhwanderer sollten fes-
te, kndchelhohe, wasserabweisende
Winterschuhe oder Wanderschuhe an-
ziehen. Die restliche Kleidung sollte den
winterlichen Bedingungen angepasst
sein. Im Preis enthalten: Bustransfer
zum Feldberg (Zustieg Autohof Bruch-
sal, Abfahrt 06:00 Uhr oder Zustieg
Hauptbahnhof Karlsruhe, 06:30 Uhr)
und zuriick, gefiihrte Wanderung, Leih-
schneeschuhe inkl. Teleskopstécke. Bit-
te geben Sie uns bei der Anmeldung
folgende Daten an: Name, Adresse, Te-
lefonnummer, E-Mail, Handynummer,
Geburtsdatum. Bitte beachten Sie die
vorstehenden Anmeldehinweise.

AJ 30052

Udo Meinhardt

Sa 11.01.20, 10:30-15:00 Uhr
Verbindlicher Ersatztermin: Sa 25.01.20.
Anmeldeschluss 20.12.19, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.
EUR 55,00

Teilnahme auf eigene Gefahr!

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an
einem Kurs/einer Veranstaltung der vhs Bret-
ten grundsatzlich auf eigene Gefahr erfolgt.
Dies gilt vor allem bei Motorsage- und Out-
doorkursen, sowie Exkursionen.



AJ 30052-1

Udo Meinhardt

Sa 25.01.20, 10:30-15:00 Uhr
Verbindlicher Ersatztermin: Sa 15.02.20.
Anmeldeschluss: 10.01.20, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.
EUR 55,00

iy
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AJ 30052-2

Veranstalter: Outdoor und Schneesport-
schule Black Forest Magic, Filiale Nord-
baden. Die altbewahrte Sportart des
Schneeschuhlaufens ermdglicht eine
kraftesparende Fortbewegung im Tief-
schnee und eignet sich fur jede Alters-
gruppe. Jugendliche kénnen nur in Be-
gleitung einer Begleitperson teilneh-
men. Ohne groRe Vorkenntnisse und
nach einer kurzen Einweisung der
Schneeschuhfiihrer*innen erfolgt eine
gemiutliche Wanderung durch die herrli-
che Bergwelt des Hochschwarzwaldes.
Die Streifzlige durch die Natur dauern
taglich drei bis vier Stunden und wer-
den von einem oder mehreren Schnee-
schuhfiihrern begleitet. In den friihen
Mittagspausen erwartet Sie das heime-
lige Licht einer Berghutte. Dort wird es
Ihnen dann bei einem Vesper wohlig
warm, bevor es wieder zuriick auf die
Schneeschuhe geht. Eigene Schnee-
schuhe sind nicht erforderlich. Schnee-
schuhwanderer sollten feste, kndchel-
hohe, wasserabweisende Winterschuhe
oder Wanderschuhe anziehen. Die rest-
liche Kleidung sollte den winterlichen
Bedingungen entsprechen. Im Preis
enthalten: Bustransfer von Bruchsal
zum Feldberg am Samstag (Zustieg Au-
tohof Bruchsal, Abfahrt 06:00 Uhr oder
Zustieg Hauptbahnhof Karlsruhe, 06:30
Uhr) und am Sonntag zurlick, zwei ge-
fuhrte Wanderungen, Leihschneeschuhe
inkl. Teleskopsticke und eine Uber-
nachtung mit Vollpension in der Ju-
gendherberge Titisee/Veltishof in Mehr-
bettzimmern. Fur Begleitpersonen von
angemeldeten Kursteilnehmer*innen
besteht die Méglichkeit, auch ohne Teil-
nahme am Kurs an diesem Wochenende
teilzunehmen (Kosten: EUR 90,00 EUR).

Bitte geben Sie uns bei der Anmeldung
folgende Daten an: Name, Adresse, Te-
lefonnummer, E-Mail, Handynummer,
Geburtsdatum. Bitte beachten Sie die
vorstehenden Anmeldehinweise.

Udo Meinhardt

Sa 29.02.20, 10:30-15:00 Uhr

So 01.03.20, 10:30-15:00 Uhr
Kein Ersatztermin.
Anmeldeschluss: 14.02.20, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.
EUR 145,00

Veranstalter: Outdoor- und Schnee-
sportschule Black Forest Magic, Filiale
Nordbaden.

Der Skilanglauf erfillt simtliche Bedin-
gungen einer gesundheitsférdernden
sportlichen Betatigung. Er erlaubt das
Training von Ausdauer, Kraft, Beweg-
lichkeit und bietet dartber hinaus wun-
derschdne Naturerlebnisse. Die leichte
Erlernbarkeit macht den klassischen Ski-
Langlauf zu einem idealen Gesund-
heitssport. In diesem Einsteiger*innen-
Workshop erlernen Sie die einfachen
Technikformen des klassischen Lang-
laufs. Sie werden von den Trai-
ner*innen fachgerecht angeleitet, damit
Sie diese faszinierende Wintersportart
von Anfang an richtig genieRen kénnen.
Eine komplette Langlaufausriistung
kann vor Ort gegen eine Geblhr von
EUR 13,00 ausgeliehen werden. Im
Preis enthalten: Bustransfer von Bruch-
sal zum Feldberg (Zustieg Autohof
Bruchsal, Abfahrt 06:00 Uhr oder Zu-
stieg Hauptbahnhof Karlsruhe, 06:30
Uhr) und zurtick, Ski-Langlaufkurs (4-5
Stunden). Bitte geben Sie uns bei der
Anmeldung folgende Daten an: Name,
Adresse, Telefonnummer, E-Mail, Han-
dynummer, Geburtsdatum. Bitte beach-
ten Sie die vorstehenden Anmeldehin-
weise.

AJ 30053

Udo Meinhardt

Sa 11.01.20, 10:30-16:00 Uhr
Verbindlicher Ersatztermin: Sa 25.01.20.
Anmeldeschluss: 20.12.19, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.
EUR 55,00

AJ 30053-1

Udo Meinhardt

Sa 25.01.20, 10:30-16:00 Uhr
Verbindlicher Ersatztermin: Sa 15.02.20.
Anmeldeschluss: 10.01.20, bei spateren
Anmeldungen bitte direkt beim Veran-
stalter anmelden.
EUR 55,00

© Pixabay

AJ 30053-2

Veranstalter: Outdoor- und Schnee-
sportschule Black Forest Magic, Filiale
Nordbaden.
Der Skilanglauf erfullt samtliche Bedin-
gungen einer gesundheitsférdernden
sportlichen Betétigung. Er erlaubt das
Training von Ausdauer, Kraft, Beweg-
lichkeit und bietet dartber hinaus wun-
derschdne Naturerlebnisse. Die leichte
Erlernbarkeit macht den klassischen Ski-
Langlauf zu einem idealen Gesund-
heitssport. In dem zweitégigen Einstei-
ger*innen-Workshop erlernen Sie die
einfachen Technikformen des klassi-
schen Langlaufs. Sie werden von den
Trainer*innen fachgerecht angeleitet,
damit Sie diese faszinierende Winter-
sportart von Anfang an richtig genief3en
kdnnen. Eine komplette Langlaufausrus-
tung kann vor Ort gegen eine Gebihr
von EUR 25,00 ausgeliehen werden. Im
Preis enthalten: Bustransfer samstags
von Bruchsal zum Feldberg (Zustieg Au-
tohof Bruchsal, Abfahrt 06:00 Uhr oder
Zustieg Hauptbahnhof Karlsruhe, 06:30
Uhr) und sonntags zurtick, 2 Tage Ski-
Langlaufkurs (4 - 5 Stunden taglich),
und eine Ubernachtung mit Vollpension
in der Jugendherberge Titisee/Veltishof
in Mehrbettzimmern. Bitte geben Sie
uns bei der Anmeldung folgende Daten
an: Name, Adresse, Telefonnummer, E-
Mail, Handynummer, Geburtsdatum. Fur
Begleitpersonen von angemeldeten
Kursteilnehmer*innen besteht die M6g-
lichkeit auch ohne Teilnahme am Kurs
an diesem Wochenende teilzunehmen
(Kosten: EUR 90,00). Bitte beachten Sie
die vorstehenden Anmeldehinweise.

Udo Meinhardt

Sa 29.02.20, 10:30-16:00 Uhr

So 01.03.20, 10:30-16:00 Uhr
Kein Ersatztermin.
Anmeldeschluss: 14.02.2020, bei spate-
ren Anmeldungen bitte direkt beim Ver-
anstalter anmelden.
EUR 145,00

Haben Sie eine E-Mail-Adresse angegeben,
erhalten Sie per E-Mail eine Anmeldebestati-
gung. Ansonsten erhalten Sie weder schrift-
lich noch mundlich eine Anmeldebestétigung!
Nur wenn sich an Ihrem Kurs etwas andern
sollte, erhalten Sie Nachricht. Bitte geben Sie
eine Telefonnummer oder E-Mail an, unter
der wir Sie auch kurzfristig erreichen kénnen.
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Das SWR1 Pfannle-Motto "So gut isst
Baden-Wirttemberg" wird durch die
Kooperationen mit den Volkshochschu-
len im Land nun noch mehr
Freund*innen finden, in dem in den
speziellen SWR1 Pféannle-Kochkursen
gezeigt wird, wie vielfaltig und span-
nend die regionale Kiche ist und spie-
lend leicht im heimischen Alltag Genuss
bereiten kann.

AJ 30574
SWRI 3=
Pfinnle>

Wer liebt sie nicht: Kiirbis, Maronen,
frische Pilze und leckere Apfelsorten? In
Kombination mit regionalem Fleisch
und / oder Gefliigel kochen wir ein Me-
nd mit marktfrischen Produkten pas-
send zur Jahreszeit. Gleichzeitig erhal-
ten Sie Einkaufstipps und Hinweise zur
Verarbeitung und Lagerung, sowie Wei-
nempfehlungen. Ein Kurs fur Liebha-
ber*innen guten Essens.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehélter fir Reste.

Cornelia Keller

Mi 16.10.19, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 15,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 30575 INeu!
SWR1 =
o,
Pfinnle>

Gesundes Essen muss nicht aufwendig
sein. Wir kochen ein gutes vegetari-
sches Meni mit regionalen, saisonalen
Produkten, die der Herbst zu bieten hat.
Marktfrisch auf den Tisch! Wer liebt sie
nicht: Raffiniert zubereiteter Kiirbis, le-
ckere Pilzgerichte, Kartoffeln unserer
Heimat, Hilsenfriichte, Maronen und
leckere Apfelsorten unserer Streuobst-
wiesen.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehalter fiir Reste.

Cornelia Keller

Mi 13.11.19, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 13,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Sie leiden unter Lebensmittelunvertraglich-
keiten und/oder Allergien? Bitte teilen Sie
diese bei der Anmeldung zu einem Kochkurs
unbedingt mit.

AJ 30554 INeu!

Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
,Zusammenleben. zusammenhalten.*
#vhsZusammenhalt.
Wir bereiten gemeinsam leckere Happ-
chen zu. Natirlich probieren wir auch.
Ubrig gebliebene Leckerbissen kénnen
Sie mitnehmen.
Bitte mitbringen: Messer, Schneidebrett
und Vorratsbehalter fir Reste.
Anmeldeschluss: 25.10.19.

Alexandra Avunduk

Sa 09.11.19, 14:45-15:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 7,00, muss vor Ort bezahlt werden.

Bitte bringen Sie bei allen unseren Kochkur-
sen mit: Getranke, Messer, Geschirrtuch und
Vorratsbehéalter fiir Reste. Bei allen Kochkur-
sen fallen zusétzlich Beitrage fur Lebensmit-
tel und Gewdrze an, die direkt an die Kurslei-
tung zu entrichten sind.
AJ 30559 INeu!
Kochen, essen, gliicklich sein - fantasie-
volle Alltagsrezepte fur die Seele - hier
zeigen wir, wie echtes Soulfood geht.
Von Gerichten fiir einen Sofa-Abend bis
hin zu Lieblingsmenus fur Gaste. Die
Rezepte zeigen, wie heilsam und wohl-
tuend Kochen sein kann. Dabei muss
dies weder aufwandig noch teuer sein.
Gutes Essen wirkt sich positiv auf unser
Leben aus und lasst uns zur Ruhe
kommen. Auch die Zubereitung der
Speisen, kann beruhigend sein. Durch
die Atempause und das Wohlbehagen,
das wir uns dadurch schaffen, lassen
den Stress des Alltags hinter uns.
Bitte mitbringen: Messer, Getranke,
Geschirrtuch und Vorratsbehalter fur
Reste.

Alexandra Avunduk

Fr 14.02.20, 19:00-22:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 13,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 30584 Neu!
Mit Low Carb nimmt man angeblich
schneller ab, ist fitter und Gberhaupt
scheint es die Lésung fur viele gesund-
heitliche Probleme zu sein. Was dran ist
und vor allem, wie es schmeckt, erfah-
ren Sie in diesem Kochkurs. Wir berei-
ten ein komplettes kohlenhydratredu-
ziertes Meni zu und beleuchten die Vor-
und Nachteile, die aus dieser Ernah-
rungsweise resultieren kdnnen. Disku-
tieren Sie mit mir bei Salat, Suppe,
Haupteingang und Nachspeise.
Bitte mitbringen: Getranke, Messer,
Schiirze, Geschirrtuch und
Vorratsbehalter fiir Reste.

Kerstin Futterer

Do 26.09.19, 19:00-22:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 12,00 bis
14,00 Lebensmittelkosten, die direkt mit
der Kursleitung abgerechnet werden.

e

AJ 30579

Wollen Sie etwas fur lhre Vitalitat tun
und ohne Fleisch und Fisch auskom-
men? Mochten Sie vegetarische schnelle
Rezepte fur den Alltag haben? Dann
sind Sie hier genau richtig. Vegetarisch
kochen ist Vielfalt mit Geschmack. Es
kann den Korper zu mehr Wohlbefinden
bringen. Sie lernen leckere leichte Vari-
ationen fir das Mittag- und Abendessen
kennen, die gut im Alltag umsetzbar
sind. Das Dessert? Lassen Sie sich tber-
raschen! Verwendet werden vor allem
saisonale Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Dieser Kurs ist auch fiir Veganer*innen
geeignet. Die Dozentin ist Erndhrungs-
beraterin.
Bitte mitbringen: Messer, Schneidebrett,
Schirze, Geschirrhandtuch, Vorratsbe-
hélter fr Reste, Schreibzeug und ein
eigenes Getrank.

Sigrid Berneburg

Di 22.10.19, 18:00-21:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 12,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, damit
lhnen Ihr Platz sicher ist. IThre Anmeldung
kann dartber entscheiden, ob der Kurs zu-
stande kommt. Unterbelegte Kurse werden
in der Regel ca. eine Woche vorher abge-
sagt.
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AJ 30564 INeu!
Sie wiirden gerne vegan kochen und
wissen nicht so genau wie? Dann sind
Sie in diesem Kurs genau richtig. Ich
erklare IThnen, was hinter der veganen
Lebensweise steckt und wie Sie ganz
einfach vegane Gerichte kochen kén-
nen, wo diese erhaltlich sind und wo Sie
tolle Rezepte finden. Ich erklare Ihnen
auch was Sojawdurfel, Seitan oder auch
z.B. Nicecream sind und wie man dies
alles zubereitet. So werden wir unter
anderem vegane Pancakes mit einer
selbstgemachten Nicecream zum Friih-
stiick machen, eine vegane Lasagne
zaubern und natirlich Obst und Gemdi-
se auf die leckersten Arten zubereiten.
Bitte mitbringen: Kochschirze, Messer,
Getranke, Geschirrtuch und Vorratsbe-
halter fur Reste.

Jutta Petri

Sa 11.01.20, 09:00-13:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 12,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Wenn im Spatherbst die Blatter fallen
und die Tage kirzer werden, erreicht
unsere Nasen der verfuhrerische Duft
von Vanille, Zimt und Mandeln. Die
Weihnachtszeit ist die schonste Zeit des
Jahres. Mit der Familie und guten
Freunden gesellig beisammen sitzen,
dabei Gliihwein trinken und Platzchen
naschen oder sich aufs ausgedehnte
Essen freuen. Die kulinarischen Freuden
gehodren untrennbar mit Weihnachten
zusammen, so auch das Kochen und
Zubereiten eines kostlichen MenUs, das
man gut vorbereiten kann und bei unse-
rer Familie und den Gasten Eindruck
schindet. Bitte mitbringen: Messer, Ge-
tranke, Geschirrtuch und Vorratsbehal-
ter fur Reste.

Alexandra Avunduk

Fr 13.12.19, 19:00-22:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 15,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.
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AJ 30555 INeu!

Griechenland ist eines der beliebtesten
Reiselander Europas. Naturlich wegen
der Strande, der idyllischen Inseln, der
pittoresken Stadtchen. Aber durchaus
auch wegen der fantastischen Kiiche!
Wer schon in Griechenland war, weil3,
dass dieses Land kulinarisch viel zu bie-
ten hat. Vor Ort wachst knackiges Ge-
muse, wird das weltbeste Olivendl ge-
presst und der frischeste Fisch gefan-
gen. Aus diesen Zutaten zaubern die
Griechen frische, leichte Gerichte, die
mal vegetarisch, mal mit Fisch oder
Fleisch daherkommen. Raffinierte Krea-
tionen machen die neue griechische Ku-
che aus. Wobei die traditionellen Klassi-
ker und griechischen Spezialitaten na-
trlich nicht fehlen durfen - hier kom-
men sie in modernen Variationen daher.
Abwechslungsreich und sehr lecker be-
reiten wir ein griechisches kalt-warmes
Buffet zu, das alle kulinarischen Wiin-
sche erfillt. Bitte mitbringen: Messer,
Getranke, Geschirrtuch und Vorratsbe-
halter fir Reste.

Alexandra Avunduk

Fr 11.10.19, 19:00-22:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 13,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Ob als Firmenfeier, M@nner-/oder Damen-
abend oder auch einfach so: Sie sind eine
Gruppe von maximal 12 Personen und méch-
ten einen gemeinsam Kochkurs unter Anlei-
tung eine*r unseren Dozent*innen machen?
Wir bieten Kochkurse fiir geschlossene
Gruppen an. Sprechen Sie uns an.

AJ 30582

In diesem Kochkurs widmen wir uns
den Genuissen der tirkischen Kiiche.
Wir beginnen mit der Meze, also der
Vorspeise, und bereiten z.B. einen Salat
mit Granatapfelsirup zu. Uber die Suppe
(Corba) geht es dann zum Hauptgericht
(ana yemek). Die Hauptgerichte sind in
der tirkischen Kiiche immer sehr gut
gewdirzt und werden Ublicherweise mit
Joghurt serviert. Natirlich verwenden
wir traditionell nur Hihner-, Lamm-
oder Rindfleisch. Zum Nachtisch - dem
siiRen Finale - genieRen wir noch lecke-
re Helva und starken schwarzen Tee.
Lassen Sie sich ein auf orientalische
Gendisse und intensive Geschmackser-
lebnisse. Bitte mitbringen: Getrénke,
Messer, Geschirrtuch, und Vorratsbehéal-
ter fir Reste.

Christina Reisch

Fr 15.11.19, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 15,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 30581

Zusammen erkunden wir die russische
Kiche. So vielseitig, aufwéandig und
gleichzeitig auch einfach, kann nur die
russische Kiiche sein. Von Schichtsalat
mit Fisch Gber Reis, Kartoffeln und viel
Teig und natirlich Fleisch und viel Vod-
ka geht es zu selbstgemachtem Geback
nach Babuschkas (Gromutter) Art.
Bitte mitbringen: Getranke, Messer, Ge-
schirrtuch, Nudelholz und Vorratsbehal-
ter fur Reste.

Christina Reisch

Fr 08.11.19, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 15,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.
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AJ 30556

Was den Spaniern ihre Tapas und den
Italienern ihre Antipasti sind, ist den
Hongkong-Chinesen ihr Dim Sum.
Dim Sum ist eine Spezialitat der kanto-
nesischen Kiiche und bedeutet wortlich
"kleine Herzwérmer". Die kleinen, ge-
dampften Kostlichkeiten bestehen aus
Teigsackchen mit den unterschiedlichs-
ten raffinierten Fillungen und werden
traditionell im Bambuskdrbchen ge-
dampft und oft serviert, aber auch jeder
Démpfeinsatz in der modernen Kiiche
ist fur die Zubereitung bestens geeig-
net. Dazu gibt es mal mehr oder weni-
ger scharfe Dips und Saucen, die man
nach Herzenslust dazu kombiniert. Las-
sen Sie sich ein auf diese interessante
kulinarische Reise. Ach ubrigens: wir
kochen glutamatfrei! Bitte mitbringen:
Messer, Getrénke, Geschirrtuch und
Vorratsbehalter fur Reste.

Alexandra Avunduk

Mi 06.11.19, 19:00-22:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 13,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Kursausfalle:

Wir informieren Sie tber Kursausfalle grund-
satzlich per E-Mail (auch kurzfristig). Liegt
uns keine E-Mail-Adresse vor, kontaktieren
wir Sie telefonisch.
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Literaturtipp
Sie mochten lhr erworbenes Wissen vertie-
fen? Ein Leseausweis der Stadtbulcherei ge-
nugt! In der Sachbuchabteilung unter
findet sich eine groRe
Auswahl an weiterfiihrender Lektlre kosten-
los zum Ausleihen.
AJ 30558 INeu!
Eine Reise von der Bergwelt des Nor-
dens bis hinunter zum Mekong-Delta
und durch die Straen Saigons mit ih-
rem verflhrerischen Street Food. Viet-
nam hat viel Interessantes zu bieten,
dazu gehort auch die viethamesische
Kiche. Sie ist sehr pur und rein und die
Inhalte sind meist noch komplett er-
kennbar. Die zahlreichen Gemiise- und
Krautersorten die im Klima Viethams
gedeihen, lassen sich phantasievoll mit
Fisch, Fleisch und auch vegetarisch ver-
binden. Ganz frisch muss alles sein und
maoglichst griin. So wird der frische Duft
von Zitronengras, Koriander, Thai-
Basilikum und Minze das Pfannenge-
rihrte und Suppe begleiten und verlei-
hen den Gerichten wie der traditionellen
Pho und Varianten der Frihlingsrolle
einen einzigartigen Geschmack. Dabei
wird meist milder gewdrzt, als bei den
asiatischen Nachbarn. Lassen Sie sich
von der Besonderheit der viethamesi-
schen Esskultur verzaubern! Bitte mit-
bringen: Messer, Getrénke, Geschirrtuch
und Vorratsbehalter flr Reste.
Alexandra Avunduk
Mi 22.01.20, 19:00-22:30 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 13,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Sie suchen noch ein passendes Geschenk?
Schenken Sie doch einen Geschenkgutschein
fur die Volkshochschule. Wir bieten Kurse fir
Jung und Alt, Frau und Mann und fur sehr
viele Interessen.

GUTSCHEIN

AJ 30568

An diesem Abend werden wir ein buntes
vielseitiges MenU aus verschiedenen
thailandischen Currys zubereiten: rotes
Curry mit gebratener Ente (Gaeng Phed
Ped Yang), griines Thai-Curry (Gaeng
Kiow Waan), Massaman-Curry, Erdnuss-
Curry mit Schweinefleisch, gelbes Curry
und Kokosmilch. Jedes Curry hat seinen
besonderen Geschmack.
Es gibt Tipps und Tricks, wie Sie ein
original thailandisches Curry einfach
und mit individueller Note zubereiten
kénnen.
Zum Schluss kombinieren wir exotische
Desserts zu einem sifRen Finale. Entde-
cken Sie diese und weitere herzhafte
thailandische Leckerbissen! Bitte mit-
bringen: Getradnke, Messer, Schirze,
Geschirrtuch und Vorratsbehalter fur
Reste.

Ratchanee Mai

Fr 24.01.20, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 14,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 30583

Bei lhnen steht demnéachst wieder ein
Kindergeburtstag an? In diesem Kurs
bereiten wir gesunde Snacks, die nicht
nur optisch was her machen, sondern
die auch super lecker schmecken, zu!
Wir kochen und kreieren verschiedene
Snacks, die speziell Kindern gefallen
und sich sehr gut fur Kindergeburtstage
eignen. Dabei gehen wir auf Unvertréag-
lichkeiten bzw. Ernahrungsstile wie Lak-
toseintoleranz, Glutenunvertréglichkeit
und Vegetarier*innen, ein. Bitte mit-
bringen: Getranke, Messer, Geschirr-
tuch, und Vorratsbehalter fir Reste.

Christina Reisch

Fr 17.01.20, 18:00-21:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 15,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Die Aufsichtspflicht bei Kinderkursen obliegt
den Dozent*innen nur wéhrend der Kurszei-
ten. Es ist daher im eigenen Interesse der
Kinder und Eltern, wenn die Kinder pinktlich
zum Beginn des Kurses gebracht und am
Ende wieder punktlich abgeholt werden.

AJ 30560 Neu!

Junge vhe

Die Omi kocht bekanntlich am besten!
Und wir kénnen das auch! In diesem
Kurs kochen wir Rezepte, die schme-
cken, als hatte sie Oma gekocht.
Bitte mitbringen: Schiirze und Vorrats-
behalter fur Reste.

Christina Exner

Sa 19.10.19, 10:00-13:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 15,00, zzgl. 5,00 EUR Lebensmit-
telkosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.
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AJ 30561 'Neu!

Junge vhe

Cake Pops sind kleine Kuchen am Stil,
die mit einer schdnen Verzierung richti-
ge Hingucker sein kdnnen. Und auch
Cupcakes (Muffins mit einem Topping
meist aus Frischkase) sind super lecker
und kdnnen nach Belieben hiibsch ver-
ziert werden. Da heifl3t es kreativ sein!
Bitte mitbringen: Schiirze und Vorrats-
behalter fir Reste.

Christina Exner

Sa 05.10.19, 10:00-13:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 15,00, zzgl. 5,00 EUR Lebensmit-
telkosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.
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Gesundheit

AJ 30567
Lebkuchen dekorie-
ren fur Kinder von
funf bis zehn Jahren
Begleitprogramm zur
Ausstellung "Weihrauch,
Gold und Myrrhe: Von Handlern und
Heiligen".
In diesem Workshop durfen Kinder von
funf bis zehn Jahren feine Lebkuchen
mit essbaren Perlen, bunten Farben und
weihnachtlichen Motiven dekorieren.
Bitte ziehen Sie Ihren Kindern Kleidung
an, die ggf. Lebensmittelfarbe abbe-
kommen kénnen. Die dekorierten Le-
ckereien dirfen nattrlich mit nach Hau-
se genommen werden. Die Teilnehmer-
zahl ist auf zehn Kinder begrenzt, daher
bitten wir um Voranmeldung bei der
Tourist-Info/vhs am Marktplatz bis spa-
testens 06.12.2019.

Christina Exner

Mi 11.12.19, 17:00-18:00 Uhr
Museum Schweizer Hof
(Eingang Engelsberg 9)
EUR 6,00, inkl. Lebensmittelkosten. Das
Entgelt wird vor Ort eingesammelt.

Neu!
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% Bretten, Museum
|| im Schweizer Hof

Jungevhe

AJ 30562
Weihnachtsbackerei -
Kochkurs fur Kinder
von 6 bis 12 Jahren
In diesem Kurs werden wir kostliches
Weihnachtsgebéack herstellen. Zwi-
schendurch naschen extra erwiinscht!
Bitte mitbringen: Schiirze und Behalter
fur die Kdstlichkeiten.

Christina Exner

Fr 13.12.19, 15:00-18:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 15,00, zzgl. 5,00 EUR Lebensmit-
telkosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Jungevhe

AJ 30563
Weihnachtsgeschenke
Aus der Kiche - Kochkurs
fur Kinder von 6 bis 12 Jahren
Wir bereiten leckere Weihnachtsge-
schenke fur Eure Eltern, GroR3eltern
oder Geschwister zu. Etwas ganz
Besonderes und mit viel Liebe gemacht.
Bitte mitbringen: Schirze. Behélter fur
die Geschenke.

Christina Exner

Mo 23.12.19, 10:00-13:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 15,00, zzgl. 5,00 EUR Lebensmit-
telkosten, die direkt mit der Kursleitung
abgerechnet werden.

Bitte bringen Sie bei allen unseren Kochkur-
sen mit: Getranke, Messer, Geschirrtuch und
Vorratsbehélter fur Reste. Bei allen Kochkur-
sen fallen zusatzlich Beitrége fir Lebensmit-
tel und Gewdrze an, die direkt an die Kurslei-
tung zu entrichten sind.
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Unser Service soll besser werden!

Bitte teilen Sie uns Ihre E-Mail-Adresse und /
oder lhre Mobilnummer mit, damit wir Sie
zeitnah informieren kénnen!

Sie oder lhr Kind leiden unter Lebensmit-
telunvertraglichkeiten und/oder Allergien?
Bitte teilen Sie diese bei der Anmeldung zu
einem Kochkurs unbedingt mit.

| Kmdergebur’ts’rage. an der vhs Breﬂen und im S’radtmﬁseum

lhr Kind feiert bald Geburtstag und liebt es, zu kochen, Zaubertricks kennenzulernen oder Kosmetik
herzustellen? Ihr Kind méchte mit seinen Freunden die Kreativwerkstatt im Stadtmuseum erkunden oder
bastelt gerne? Dann buchen Sie doch einen Kindergeburtstag an der vhs Bretten bzw. im Museum im

Schweizer Hof!

lhren Wiinschen sind fast keine Grenzen gesetzt. Egal, ob die Kids gerne gemeinsam Pizza backen oder
MNemos Aguarium basteln michten - fast alles ist moglich. Das Angebot und der Termin wird nach
Absprache mit unseren Kursleiter*innen festgelegt und kann nach Anzahl und Alter der Kinder sowie Ihrem
geplanten Tagesablauf variieren.

Sie interessieren sich fir einen
Kindergeburtstag?

Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf:
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Al 30578

Kennen Sie diese Probleme? Farbseh-
stérung, hoher oder niedriger Blutdruck,
Schlafstérung, Hitzewallungen, Durch-
fall, Verstopfung, Darmentziindung.
Dies und noch viel mehr gehért in das
Element Feuer. Zuerst wird es in diesem
Kurs eine kurze Einfuhrung in die
5 Elemente Erndhrung geben und dann
bereiten wir gemeinsam ein ausgewo-
genes 3-Gang-Menu aus dem
Feuerelement zu.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehélter fir Reste.

Andrea Straul3

Fr 19.07.19, 16:00-20:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 20,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Kursausfalle

Wir informieren Sie Uber Kursausfalle grund-
satzlich per E-Mail (auch kurzfristig). Liegt
uns keine E-Mail-Adresse vor, kontaktieren
wir Sie telefonisch.

Al 30579

Kennen Sie diese Probleme? Konzentra-
tionsschwéche, Mudigkeit, Muskel- und
Bindegewebsschwéache, Krampfadern,
Blahungen und Gdeme. Dies und noch
viel mehr gehort in das Element Erde.
Zuerst wird es in diesem Kurs eine kur-
ze Einfihrung in die 5 Elemente Ernah-
rung geben und dann bereiten wir ge-
meinsam ein ausgewogenes 3-Gang-
Meni aus dem Erdeelement zu.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehalter fiir Reste.

Andrea Strauf3

Fr 27.09.19, 16:00-20:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 20,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 30576

Mdchten Sie fit und voller Energie in
den Tag starten? Dann lernen Sie die
zehn Vorteile eines warmen, kreativen
und gesunden Frihstiicks kennen.
Gemeinsam bereiten wir siife und
herzhafte Frihstiicksmahlzeiten aus
allen 5 Elementen der Traditionellen
Chinesischen Medizin (Wasser, Metall,
Erde, Holz, Feuer) zu.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehélter fir Reste.
Andrea Straufl3
Sa 12.10.19, 10:00-14:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 20,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

AJ 30577

Standiger Husten, Schnupfen, Neuro-
dermitis, Akne, Hautjucken, tibermagi-
ges Schwitzen, Verdauungsprobleme,
Véllegefuhl, Blahungen, standig kalte
Hénde und Fulze. Dieses und noch mehr
kann ein Ungleichgewicht im Metallele-
ment sein. Als erstes gebe ich in diesem
Kurs eine kurze Einfiihrung in die 5
Elemente Lehre und anschlieRend berei-
ten wir ein ausgewogenes 3 Gang Menii
aus dem Metallelement zu. Beim an-
schlieRenden gemeinsamen Essen kon-
nen wir gerne noch tber das Thema
diskutieren.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehélter fir Reste.

Andrea Strauf3

Di 05.11.19, 17:00-21:00 Uhr
Schillerschule, Schulkliche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 20,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Anmeldeformulare und Geschaftsbedingun-
gen finden Sie am Ende des Heftes!

Anmeldungen zu unseren Kursen sind ver-
bindlich, egal ob sie schriftlich, persénlich,
per E-Mail oder Fax oder via Web-
Anmeldung erfolgen. Eine Abmeldung von
einem Kurs ist nur bis 8 Tage vor Kursbeginn
oder dem jeweiligen Anmeldeschluss, falls
vorhanden, mdglich. Bei Exkursionen ist eine
Abmeldung nur bis 12 Tage vor Kursbeginn
mdoglich. Bei einer Abmeldung nach Ablauf
der Stornofrist wird das volle Entgelt fallig.

AJ 30578

Wassereinlagerungen in den Beinen,
Armen oder sogar am ganzen Korper,
haufige Blasenentziindungen, Osteopo-
rose, Knochenschmerzen, spréde Haare
oder sogar Haarausfall, Menstruations-
probleme, Kraftlosigkeit und Angstzu-
stande.
Dieses und noch mehr kann ein Un-
gleichgewicht im Wasserelement sein.
Als erstes gebe ich in diesem Kurs eine
kurze Einfuhrung in die 5 Elemente Leh-
re und anschlieRend bereiten wir ein
ausgewogenes 3 Gang Menl aus dem
Wasserelement zu. Beim anschlieRen-
den gemeinsamen Essen kdnnen wir
gerne noch uber das Thema diskutie-
ren.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehélter fir Reste.

Andrea Straul3

Fr 31.01.20, 16:00-20:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 20,00
Lebensmittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

GUTSCHEIN

Sie suchen ein passendes Geschenk?

Verschenken Sie Bildung mit einem
Gutschein fir die Volkshochschule!
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Neu!

In diesem Kurs zeigt lhnen Metzger-
meister Axel Zickwolf den richtigen Um-
gang mit verschiedenen Fleischteil-
stlicken und wie sie in vielfaltiger Form
in der modernen Kiiche eingesetzt wer-
den kdnnen. Besonderes Augenmerk
legt er dabei auf Nachhaltigkeit, welche
einen hohen Stellenwert einnimmt. Der
Metzgermeister achtet auf kurze Trans-
portwege und regionale Produkte.
Ideen fur die heimische Kiche und eine
Verkostung sind im Kurspreis enthalten.
Bitte mitbringen: Wissenshunger und
gute Laune!

Axel Zickwolf

Di 08.10.19, 19:00-21:30 Uhr
Fachmetzgerei Bon Appetit,
WeiRhoferstr. 10
EUR 15,00

Sie leiden unter Lebensmittelunvertraglich-
keiten und/oder Allergien? Bitte teilen Sie
diese bei der Anmeldung zu einem Kochkurs
unbedingt mit.

© Pixabay )
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,»Wissen wo's herkommt*

In Kooperation mit dem Ernahrungs-
zentrum im Landkreis Karlsruhe und der
vhs Bretten ermoglichen Landwirte aus
dem Landkreis interessierten Verbrau-
cher*innen einen Blick in ihre landwirt-
schaftliche Produktion.

AJ 30591

Kooperation des Erndhrungszentrums
im Landkreis Karlsruhe mit der

vhs Bretten.

Mit dem Fahrrad fahrt Landwirt Heiko
Leis zu seinen Feldern, die er mit An-
baumethoden bewirtschaftet, die nach-
haltig fir mehr Bodenfruchtbarkeit und
Artenvielfalt sorgen. Wie das mit dem
Klimaschutz zusammenhéngt, was der
Einsatz von Mischkulturen und Unter-
saaten, die schonende Bodenbearbei-
tung und die vielfaltige, ganzjahrige Be-
grinung auf sich haben, erldutert der
Agraringenieur.

Anmeldung direkt beim Betrieb unter
Tel.: 0176 72398959, E-Mail:
heiko.leis@gmx.de.

S0 01.09.19, 14:00-17:00 Uhr
Treffpunkt: Bio Bauernhof Leis,
Franz-von-Sickingen-Str. 33,

75038 Oberderdingen-Flehingen.Die
Teilnahme ist kostenlos, um
vorherige Anmeldung wird gebeten.

Unser Service soll besser werden!

Bitte teilen Sie uns Ihre E-Mail-Adresse und /
oder Ihre Mobilnummer mit, damit wir Sie
zeitnah informieren kdnnen!
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AJ 30592

Kooperation des Ernahrungszentrums
im Landkreis Karlsruhe mit der

vhs Bretten.

"Meine Region - mein Essen - mein
Bauer" diesen Titel macht der junge
Landwirt zum Thema seiner Betriebs-
fuhrung. Es geht um die Haltung der
Tiere auf dem Hof, was auf dem Acker
erzeugt wird und wie die Tiere schlieR3-
lich zu Fleisch und Wurst werden.
Anmeldung direkt beim Betrieb unter
Tel.: 07252 41435 und E-Mail:
alexander-kern963@web.de.

Do 05.09.19, 17:00-19:00 Uhr
Treffpunkt: Spitalhof, Haringsécker 3,
75015 Bretten-Diedelsheim.

Die Teilnahme ist kostenlos, um
vorherige Anmeldung wird gebeten.

Teilnahme auf eigene Gefahr!

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an
einem Kurs/einer Veranstaltung der vhs Bret-
ten grundsatzlich auf eigene Gefahr erfolgt.
Dies gilt vor allem bei Motorsage- und Out-
doorkursen, sowie Exkursionen.
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WeiRhofer StraBe 10

75015 Bretten

Telefon: 07252

973057



AJ 30593 'Neu!

Kooperation des Erndhrungszentrums
im Landkreis Karlsruhe und der
vhs Bretten.
Das Foyer des Landratsamtes verwan-
delt sich fir die stadtische Bevélkerung
und die Bediensteten in einen Markt-
platz "Stadt trifft Land". Sie kdnnen eine
grofRe Bandbreite an landwirtschaftli-
chen Produkten aus dem Landkreis kau-
fen und mit den Erzeuger*innen ins Ge-
spréach kommen. Die vielfaltige Pro-
duktpalette reicht von Obst, Gemiise,
Kartoffeln, Brot, Kuchen, Milchproduk-
ten, Nudeln, Eiern, StrauRenprodukten,
Honig, Blumen bis zu Fisch, Wild,
Wurst, Fleisch und Wein.
Das Ernéhrungszentrum informiert Gber
die wertgebenden Inhaltsstoffe von
Olen. Mit praktischen Beispielen zeigen
Expert*innen die richtige Verwendung
in der Kiche.

Do 17.10.2019,

10:00 - 15:30 Uhr
Ort: Foyer Landratsamt Karlsruhe,
Beiertheimer Allee 2, 76137 Karlsruhe.
Eintritt kostenlos.
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AJ 30594 'Neu!

Kooperation des Erndhrungszentrums
im Landkreis Karlsruhe und der

vhs Bretten.

Fleischerzeugung erfordert grundsatz-
lich einen hohen Ressourceneinsatz. Ein
achtsamer Umgang mit dem Lebensmit-
tel Fleisch ist deshalb Inhalt des Work-
shops. Wie lassen sich mdglichst alle
Teile eines Nutztiers "from the nail to
the tail" verwenden?

Referentin: Diana Westermann.
Anmeldung direkt beim Erndhrungszent-
rum unter Tel.: 0721 93688630, E-Mail:
ernaehrungszentrum@Ilandratsamt-
karlsruhe.de.

Di 24.09.19, 17:00-19:00 Uhr
Ort: Erndhrungszentrum Bruchsal, Am
Viehmarkt 1, 76646 Bruchsal.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-
meldung ist erforderlich. Es fallen

EUR 20,00 Lebensmittelkosten, die
direkt mit der Kursleitung abgerechnet
werden, an.

AJ 30552

Pralinen gelten als die Kénigsdisziplin
der Chocolatierskunst. Liebevoll ver-
packt sind Pralinen zu jeder Jahreszeit
ein willkommenes und ganz personli-
ches Geschenk aus der Kiiche. In die-
sem Kurs wollen wir zusammen leckere
Pralinen herstellen. Die Rezepte sind
dabei so ausgewahlt, dass die verschie-
denen Mdglichkeiten der Herstellung
vermittelt werden. Damit Sie die kleinen
Kdstlichkeiten Zuhause problemlos her-
stellen kdnnen, werden wir auch tber
die Tucken, welche bei der Herstellung
auftreten kdnnen, sprechen. Nach Kurs-
ende durfen Sie die hergestellten Gau-
menfreuden natirlich mit nach Hause
nehmen.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehalter fir Reste.

Gunther Wolf

Mi 20.11.19, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 4,00 Lebens-
mittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

© Pixabay

AJ 30553

Sie suchen noch ein selbstgemachtes
Weihnachtsgeschenk? Was wére das
Fest der Liebe ohne Schokolade? Prali-
nen gelten als die Kénigsdisziplin der
Chocolatierskunst. Liebevoll verpackt
sind Pralinen zu jeder Jahreszeit ein
willkommenes und ganz persoénliches
Geschenk aus der Kuche. In diesem
Kurs wollen wir zusammen leckere Pra-
linen herstellen. Die Rezepte sind dabei
so ausgewahlt, dass die verschiedenen
Mdglichkeiten der Herstellung vermittelt
werden. Damit Sie die kleinen Kostlich-
keiten Zuhause problemlos herstellen
kénnen, werden wir auch tber die Ti-
cken, welche bei der Herstellung auftre-
ten kénnen, sprechen.
Nach Kursende diirfen Sie die herge-
stellten Gaumenfreuden natirlich mit
nach Hause nehmen.
Bitte mitbringen: Messer, Geschirrtuch
und Vorratsbehalter fir Reste.

Gunther Wolf

Mi 11.12.19, 18:00-22:00 Uhr
Schillerschule, Schulkiiche
EUR 20,00, zzgl. ca. EUR 4,00 Lebens-
mittelkosten, die direkt mit der
Kursleitung abgerechnet werden.

Wollen Sie das "Wasser des Lebens"
kosten? Gehen Sie auf Entdeckungsrei-
se und lernen Sie eine neue Art des Ge-
nusses kennen. Lassen Sie sich in eine
Kultur entfiihren, in der man es schatzt,
jahrzehntelange Reifezeit und die natir-
lichste Art der Produktion sein Eigen zu
nennen. Nach dem Entrée werden vier
ausgesuchte Whiskys vorgestellt und
mit allen Sinnen erkundet. Machen Sie
mit beim Whisky-Tasting und lassen Sie
sich in eine neue Geschmackswelt ent-
fuhren. Zu den verschiedenen Whiskys-
orten werden Kanapees gereicht. Die
Teilnahme ist ab 18 Jahren mdoglich.
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AJ 30565

Ulrich Straus

Fr 15.11.19, 19:30-23:00 Uhr
Stube im Gerberhaus, Gerbergasse 10
EUR 50,00

AJ 30566

Ulrich Straus

Fr 31.01.20, 19:30-23:00 Uhr
Stube im Gerberhaus, Gerbergasse 10
EUR 50,00

Al 30571

Der Koch benutzt ihn zum Backen und
Abschmecken, der Seemann, um von
der Heimat zu traumen. Die Leiden-
schaft fir Rum kann mehr bedeuten,
wenn Sie die herausragenden Qualita-
ten, die Entstehung und die Geheimnis-
se der Destillation fiir sich entdeckt ha-
ben. GenielRen Sie an einem wundervol-
len Abend in herrlichstem Ambiente den
anmutigen und vollen Klang von vier
erlesenen Rum-Spezialitéaten aus sudli-
chen Landern. Die meist sehr alten
Rumsorten, teilweise Giber 20 Jahre alt,
laden zum Traumen ein und versetzen
jeden in Urlaubsstimmung. Zu den
Rumsorten werden verschiedene kleine
Snacks gereicht. Die Teilnahme ist ab
18 Jahren méglich.

Ulrich Straus

Fr 16.08.19, 19:30-23:00 Uhr
Stube im Gerberhaus, Gerbergasse 10
EUR 50,00
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Nur mit Sprache ist es maglich zu kommunizieren, neue Kulturen kennenzulernen
und Kontakte zu kniipfen. Stirken Sie mit unseren Kursen im Programmbereich
SPRACHEN lhre interkulturellen Kompetenzen - egal ob im beruflichen Kontext, fir
lhren nachsten Traumurlaub oder im privaten Umfeld.

Sprachen erleichtern die internationale Zusammenarbeit rund um den Globus,
bauen Barrieren ab und sorgen fur ein Zusammenwachsen der Kulturen und
gegenseitiges Verstandnis.
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Arabisch

AJ 40101
Arabisch fur Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse (Niveau A 1.1)
Marhaba! Dieser Kurs bietet lhnen den
Einstieg in die arabische Sprache
(Hocharabisch) und einen Einblick in die
arabische Kultur. Sie lernen die Grund-
kenntnisse der Sprache auf kommunika-
tive Weise durch kurze Dialoge und Ak-
tivitaten in kleinen Gruppen. Wir ver-
wenden das Lehrbuch Kalamuna von
Lektion 1 bis 3.

Amal Zeghouani

Mi 02.10.19,

19:30-21:00 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 81,00

Neu!
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Am Ende des Sprachenbereichs finden Sie
einen Referenzrahmen, der lhnen bei der
Niveaueinstufung helfen kann.

Englisch

AJ 40651
Englisch fur Anfanger*innen mit
Vorkenntnissen (Niveau A 1.5)
Fortsetzung zum Kurs Al 40651. Erstes
Ziel ist es, mit Freude Englisch zu ler-
nen! Englisch zu sprechen und in All-
tagssituationen anzuwenden steht fur
uns im Vordergrund. Am Ende des Kur-
ses kdnnen Sie in hoflichem Englisch
leichte Fragen stellen und beantworten.
Sie kdnnen sich und andere vorstellen,
Auskunfte zu Beruf, Familie und Hobbys
geben und erfragen. Sie verfligen iber
einen Basiswortschatz rund um die
Themen Urlaub, Reisen, Freizeitgestal-
tung und diverse Alltagssituationen. Sie
kénnen persodnliche Daten sicher buch-
stabieren. Sie héren und lesen Dialoge
aus dem Lehrbuch und kénnen die ent-
sprechenden Fragen beantworten. Sie
lernen auch etwas uber Land, Leute
und Kultur. Das Lerntempo richtet sich
nach der Gruppe. Lehrbuch: Network
Now A 1 Starter Langenscheidt ISBN
978-3-12-606585-6.

Sylvia Angermaier

Mi 02.10.19,

10:30-12:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 97,00

Aufzahlungen / Kurskurzungen

Die ausgeschriebenen Kursentgelte gelten,
wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist.
Sollte das nicht der Fall sein, kann lhr Kurs
eventuell trotzdem stattfinden: durch das
Kirzen von Terminen oder Aufzahlungen.
Die vhs informiert Sie in diesem Fall dartber.

vhs;' ' Mehr Sprachen: Mehr Wir
"®® vhs sprachenschule

s I el

x

BRETTEN

Sie sind sich unsicher, welcher Sprachkurs
fur Sie der richtige ist? Sprechen Sie uns an!
Auflerdem besteht nach vorheriger Riick-
sprache mit der vhs die Méglichkeit, am
ersten Kurstermin zu schnuppern.

Die vhs Bretten sucht Dozent*innen fiir Englisch-Sprachkurse!

Sie haben die fachlichen Reterenzen und Spafll am Umgang
mit Menschen? Dann werden Sie Dozent®in an der vhs Bretten!
Wir freuen uns Uber eine aussagekraftige Kurzbewerbung.

AJ 40615
Englisch (Niveau A 1.6)
Fortsetzung zum Kurs Al 40615. Dieser
Kurs eignet sich fiir Anfanger*innen mit
Grundkenntnissen, die etwas aus der
Ubung sind oder deren Englischunter-
richt lange her ist. Er bietet eine Auffri-
schung und Vertiefung in die englische
Sprache, daher ist der Kurs auch gut fur
Quereinsteiger*innen geeignet. Am En-
de des Kurses beherrschen Sie die
grundlegende englische Grammatik und
kdnnen sich auf einfache Art tber ver-
traute Themen versténdigen. Das Lehr-
buch wird am ersten Kurstermin vom
Dozenten bekannt gegeben.

Waulfdieter Berk

Mo 07.10.19,

19:00-20:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 97,00
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AJ 40657
Englisch fur Wieder-
einsteiger*innen (Niveau A 2.2)
Fortsetzung zum Kurs Al 40657. Erstes
Ziel ist es, mit Freude Englisch zu ler-
nen! Englisch zu sprechen und in All-
tagssituationen anzuwenden steht fiir
uns im Vordergrund. Nach Beendigung
des Kurses werden Sie unter anderem
folgendes ohne Miuihe kénnen: Sich und
andere vorstellen, Auskinfte zu Beruf,
Familie und Hobbys geben und erfra-
gen. Zudem steigern Sie lhren Wort-
schatz rund um die Themen Small Talk,
Urlaub, Reisen, Freizeitgestaltung. Sie
kdnnen kurze Texte fur E-Mails oder
Postkarten schreiben. Ihr Verstandnis
fur diverse Themen wird durch das Le-
sen von Dialogen und Texten sowie der
Beantwortung von entsprechenden Fra-
gen zum Thema vertieft. Sie kénnen
lhre Meinung und Empfindungen &u-
Rern; Ratschlage geben, Regeln verste-
hen und wiedergeben. Sie lernen auch
etwas Uber Land, Leute und Kultur. Das
Lerntempo richtet sich nach der Grup-
pe. Lehrbuch: Network Now A 2.1.
ISBN: 978-3-12-606591-7.

Sylvia Angermaier

Di 01.10.19,

10:30-12:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 97,00

© Pixabay

AJ 40659
Englisch fur
Senior*innen
(Niveau B 1)
Fortsetzung zum Kurs Al 40659. Dieser
Kurs eignet sich fiir Senior*innen mit
fortgeschrittenen Kenntnissen, die Spaf
dabei haben, in Englisch fit zu bleiben.
Wir arbeiten hauptsachlich mit engli-
schen Originaltexten (z.B. Zeitungen,
Zeitschriften), Uber die wir dann spre-
chen kbnnen.

Waulfdieter Berk

Mo 07.10.19,

16:00-17:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 97,00

Akt i Alter

AJ 40660
Englischer Lesekreis:
"Open the doors of your heart™" and
other Buddhist Tales of Happiness
von Ajahn Brahm
Man muss kein Buddhist sein, um von
den Weisheiten und Lebenserfahrungen
von Ajahn Brahm zu profitieren.
Bei dem Buch handelt sich um eine
Sammlung von humorvollen Anekdoten
und Weisheiten, welche sich mit The-
men wie Hoffnung, Leiden, Loslassen,
Liebe und Gluck beschéaftigt. Wir wer-
den vieles entdecken, das uns zum
Schmunzeln bringt und uns zum Nach-
denken bewegt. Zum Abschluss jeder
Geschichte kénnen wir uns Uber einzel-
ne Textstellen entsprechend austau-
schen. Frischen Sie auf diese interes-
sante Art und Weise ganz nebenher Ih-
re Englischkenntnisse auf. Vorausset-
zung: Englischkenntnisse, Niveau A 2.
ISBN-Nr. 978-0-7336-3503-8.

Sylvia Angermaier

Di 21.01.20, 10:30-12:00 Uhr

Di 28.01.20, 10:30-12:00 Uhr

Di 04.02.20, 10:30-12:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 25,00

Reisen in die USA -

Fettnapfchen vermeiden

Sie freuen sich bereits auf lhren Urlaub,
Ihre Geschéftsreise oder interessieren
sich generell fiir die USA? Damit Sie lh-
ren Aufenthalt in den USA genielRen
kénnen, ohne in eines der typischen
Fettnapfchen zu tappen, lade ich Sie
ein, auf humorvolle Art und Weise die
Besonderheiten der Amerikanischen
Mentalitat sowie einigen der wichtigsten
"Dos and Don'ts zu erkunden. Der Kurs
ist bilingual gestaltet und wird von einer
Muttersprachlerin durchgefihrt. Voraus-
setzung: gute Englischkenntnisse
(Niveau A 2).

Al 40661
Reisen in die USA -
Fettnapfchen vermeiden
Sylvia Angermaier
Do 01.08.19, 10:30-12:30 Uhr
Do 08.08.19, 10:30-12:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 22,00

Al 40662
Reisen in die USA -
Fettnapfchen vermeiden
Sylvia Angermaier
Di 20.08.19, 18:30-20:30 Uhr
Di 27.08.19, 18:30-20:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 22,00

AJ 40662
Reisen in die USA -
Fettnapfchen vermeiden
Sylvia Angermaier
Do 30.01.20, 18:00-20:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 17,00

INeu!

Franzosisch

AJ 40811 INeu!
Franzosisch fur Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse (Niveau A 1.1)
Gemeinsam n&hern wir uns der franzo-
sischen Sprache und lernen ihren Klang
kennen. Wir erlernen die sprachlichen
Grundlagen fir verschiedene Alltagssi-
tuationen, z.B. sich begrifRen und vor-
stellen, Auskiinfte zum Beruf, der Fami-
lie und Hobbys geben, Bestellungen im
Restaurant aufgeben. Lehrbuch:
Voyages neu Al, Klett-Verlag, ISBN-Nr.:
978-3-12-529412-7.

Gilbert Oudot

Mo 23.09.19,

17:30-19:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 97,00

Bitte erwerben Sie Lehrbicher erst dann,
wenn Sie sicher sind, dass der von lhnen
gewilinschte Kurs auch zustande kommen
wird.

AJ 40815
Franzosisch fur Anfanger*innen
mit guten Vorkenntnissen
(Niveau A 1.5)
Fortsetzung zum Kurs Al 40813. In die-
sem Anfénger*innenkurs erweitern wir
lhre Grundkenntnisse in Franzosisch,
die Sie aus dem Vorgangerkurs
Al 40813 mitbringen. Quereinstei-
ger*innen sind willkommen! In diesem
Kurs lernen Sie, wie Sie eine Reise or-
ganisieren, sowie alles tiber Verwandt-
schaft und Freundschaft. Lehrbuch:
Voyages neu Al, Klett-Verlag, ISBN-Nr.:
978-3-12-529412-7.

Gilbert Oudot

Do 19.09.19,

17:30-19:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 97,00

‘\ =
%’ STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie mochten Ihr erworbenes Wissen
vertiefen? Ein Leseausweis der Stadtbilicherei
genugt! In der Sachbuchabteilung unter
Sprache findet sich eine grofRe Auswahl an
weiterfiihrender Lektire kostenlos zum Aus-
leihen.

vhs_' Mehr Sprachen: Mehr Wi
W® vhs sprachenschule
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AJ 40820
Franzosisch fur Anfanger*innen
mit guten Grundkenntnissen
(Niveau A 2.2)
Fortsetzung zum Kurs Al 40815. In die-
sem Anfénger*innenkurs erweitern wir
Ihre Grundkenntnisse in Franzdésisch,
die Sie aus dem Vorgangerkurs
Al 40815 mitbringen. Quereinstei-
ger*innen sind willkommen! In diesem
Kurs lernen Sie, sich tber Gesundheit,
Essgewohnheiten und Medikamente zu
unterhalten und Geschehnisse zu be-
schreiben. AuRerdem lernen Sie, wie Sie
Anekdoten erzahlen kénnen und wir er-
kunden die franzdsischen Provinzen.
Lehrbuch: Voyages neu Al, Klett-
Verlag, ISBN-Nr.: 978-3-12-529412-7.

Gilbert Oudot

Mi 18.09.19,

17:30-19:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 97,00

Niveaueinstufung:

Die Bezeichnungen A 1, A 2 usw. kennzeich-
nen das Niveau des Sprachkurses, welches
am Ende des Kurses erreicht werden soll. Zur
eigenen Einstufung des Sprachniveaus kon-
nen Sie sich mithilfe des Gemeinsamen Eu-
ropéischen Referenzrahmens (GER) am Ende
des Fachbereichs Sprachen einen Uberblick
verschaffen und eine Kursauswahl fiir sich
treffen. Die Zwischenstufen, z.B. Niveau

A 1.2 bedeuten, dass ein Kurs bereits seit
einem Semester lauft und die Teilnehmer
schon geringe Vorkenntnisse haben sollten.
Natiirlich sind wir Ihnen bei der Auswahl
gerne behilflich.

AJ 40821
Franzosisch fur Fortgeschrittene -
leichte Konversation (Niveau B 1)
Fortsetzung zum Kurs Al 40821. Fur
Fortgeschrittene oder Teilneh-
mer*innen, die ihr vergessenes Schul-
franzésisch auffrischen méchten. Quer-
einsteiger*innen sind herzlich willkom-
men. In diesem Kurs wird nun vermehrt
Konversation betrieben und die Struktu-
ren von A 2 werden wiederholt. Am En-
de des Kurses sind Sie in der Lage, das
Wesentliche von Unterhaltungen zu ver-
stehen und sich in einfachen zusam-
menhéngenden Satzen uber Erfahrun-
gen, Ereignisse und Meinungen zu un-
terhalten.

Marguerite Durr

Do 19.09.19,

19:00-20:30 Uhr, 15 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 4

EUR 105,00
Vh s X :
Mehr Sprachean: Mehr Wir

vhs sprachenschule

AJ 40850
Franzosisch am Nachmittag -
Konversation (NiveauB 2 /7 C 1)
Fortsetzung zum Kurs Al 40850. Quer-
einsteiger*innen sind herzlich willkom-
men. In diesem Konversationskurs be-
schéftigen sich die Teilnehmenden mit
vielfaltigen Themen: die unterschiedli-
chen Landstriche Frankreichs, kulinari-
sche Empfehlungen und kulturelle Be-
sonderheiten sind dabei ebenso Thema
wie aktuelle Politik, Klatsch und Tratsch,
Lebensgeschichten, franzdsische Litera-
tur (unter anderem auch Artikel von
ECOUTE) und Filme, Geschichtliches
und vieles mehr! Lehrbuch/Lektiire wird
im Kurs bekannt geben.

Marguerite Durr

Di 17.09.19,

16:00-17:30 Uhr, 15 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 105,00

i I' & K i
Italienisch

AJ 40911
Italienisch fur Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse (Niveau A 1.1)
Italienisch ist keine Weltsprache, und
die ganz groRRe Zeit der deutschen Itali-
ensehnsucht scheint vorbei. Gleichwohl
gibt es viel Faszinierendes beim Erler-
nen dieser Sprache: Neben einer sehr
transparenten grammatikalischen Logik
inspiriert vor allem ihr Klang - die
Kenntnis der korrekten Aussprache des
Italienischen ist ein Muss fir jeden akti-
ven wie "passiven" Musikliebhaber.
Schnell stellt sich auch das Gefuhl ein,
bei diesem Spracherwerb gleichsam an
der Wiege der europdischen Kultur
"mitzuschaukeln”. Unser Lehrbuch "Con
piacere nuovo" A 1 bietet hierfir den
idealen Zugang. Selbstversténdlich
braucht es fir die erste Stunde noch
nicht mitgebracht zu werden. Am Ende
dieses Anfanger*innenkurses (ca. bis
Lektion 3) beherrschen Sie erste Frage-
und Antwortmdglichkeiten beim Sich-
kennenlernen, kénnen sich in Café oder
Restaurant geschickt verstandlich ma-
chen sowie Uber Ihren Beruf und Alltag
sprechen. A presto - bis bald!

Barbara Keller-Dall'Asta

Di 01.10.19,

18:00-19:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 97,00

INeu!

AJ 40912
Italienisch fur Anfanger*innen
mit geringen Vorkenntnissen
(Niveau A 1.2)
Fortsetzung zum Kurs Al 40911. In die-
sem Anfénger*innenkurs erlernen Sie
erste Grundlagen der italienischen
Sprache. Am Ende des Kurses sind Sie
in der Lage, sich bei einfachen Alltags-
gespréchen einzubringen, z.B. sich vor-
zustellen, nach der Herkunft und Beruf
zu fragen oder eine Essensbestellung
aufzugeben. Auflerdem kdnnen Sie ein-
fache Beschilderungen verstehen und
erste Texte, wie zum Beispiel Postkar-
ten, lesen. Im Kurs arbeiten wir mit
landessprachlichen Texten, héren Dia-
loge und Uben diese im Kurs. Sie erwei-
tern Ihren Wortschatz und erwerben
erste Grammatikkenntnisse. Wir ver-
wenden das Lehrbuch "Con piacere
nuovo A 1" beginnend bei Lektion 2.
Benvenuti!

Paola Trabucchi

Mi 25.09.19,

19:30-21:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 97,00

AJ 40920
Italienisch am Vormittag -
Fortgeschrittene mit guten
Vorkenntnissen (Niveau A 2)
Fortsetzung von Al 40921. Wir jung und
interessiert gebliebene sogenannte Se-
nior*innen treffen uns zu dieser fiir den
Spracherwerb sehr geeigneten Tages-
zeit und freuen uns uber alle, die mit
uns den roten Faden durch die lingua
italiana weiter spinnen wollen: Imitati-
onsubungen zu italienischer Alltags-
kommunikation, dialogisches Rollenspiel
anhand des Lehrbuchmaterials von Li-
nea diretta neu 1b (voraussichtlich bis
ca. Lektion 7/8) und anderes Material
wie auch Filmbeitrége sollen unsere
Neugierde lebendig halten. Kurzwieder-
holungen zu Grammatik oder Wortfeld-
wissen sind uns stets willkommen.
Deswegen versuchen wir auch gern, auf
maogliche Niveauanpassungen individuell
zu reagieren. Also, coraggio, venite,
machen Sie mit und probieren Sie das
gemeinschaftliche Lernen am Donners-
tagvormittag bei uns aus!

Barbara Keller-Dall'Asta

Do 10.10.19,

10:00-11:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 97,00
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AJ 40921
Italienisch fur Teilnehmende mit
guten Vorkenntnissen
(Niveau A 2.2)
Fortsetzung zum Kurs Al 40916. Buona
sera! In diesem Italienischkurs erwei-
tern Sie lhre Kenntnisse in Italienisch,
die Sie aus dem Vorgangerkurs
Al 40916 mitbringen. Auch Quereinstei-
ger*innen sind herzlich willkommen! Am
Ende des Kurses sind Sie in der Lage,
sich langer und ausfuhrlicher Gber
diverse Themen zu unterhalten, z.B. in
der Vergangenheitsform (passato pros-
simo und imperfetto) Uber den letzten
Urlaub oder Kindheitserinnerungen er-
zéhlen. AufRerdem kdnnen Sie Beschil-
derungen und Kochrezepte verstehen
und Original-Texte, wie Ausziige aus
Blchern oder Zeitungsartikel lesen. Im
Kurs arbeiten wir mit landessprachli-
chen Texten, horen Dialoge und setzen
diese im Kurs um. Sie erweitern lhren
Wortschatz und vertiefen Ihre Gramma-
tikkenntnisse.

Paola Trabucchi

Mi 25.09.19,

18:00-19:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 97,00

AJ 40930
Italienisch fur Fortgeschrittene
(Niveau B 1)
Fortsetzung zum Kurs Al 40930. Buon-
giorno! In diesem Fortgeschrittenenkurs
bauen wir auf lhren bereits vorhande-
nen Kenntnissen aus dem Vorganger-
kurs auf. Auch Quereinsteiger*innen
sind herzlich willkommen! Am Ende des
Kurses sind Sie in der Lage, sich relativ
miihelos an Diskussionen zu beteiligen
und lhre Ansichten zu vertreten, Ge-
genwartstexte sowie Fernsehsendungen
zu verstehen und Uber sie zu sprechen.
Im Kurs arbeiten wir mit authentischen
(Ho6r-)Texten zu verschiedenen Themen
und diskutieren dariiber. Sie erweitern
auflerdem lhren Wortschatz und vertie-
fen Ihre Grammatikkenntnisse.
Wir verwenden das Lehrbuch
Linea diretta 2.

Barbara Keller-Dall'Asta

Mi 18.09.19,

17:30-19:00 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 97,00
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Am Ende des Sprachenbereichs finden Sie
einen Referenzrahmen der lhnen bei der
Niveaueinstufung helfen kann.

Al 40923
Italienisch fur den Urlaub
ohne Vorkenntnisse
Der Italienurlaub steht vor der Tur? In
einem dreitagigen Crashkurs lernen Sie
die wichtigsten Floskeln, Satze und
Ausdriicke kennen, um sich in Italien im
Hotel, im Restaurant, beim Shoppen
oder beim Sightseeing verstandigen zu
kénnen. Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich! Die Arbeitsblatter werden ge-
stellt.

Francesca Trabucchi

Mo 29.07.19, 18:00-19:30 Uhr

Di 30.07.19, 18:00-19:30 Uhr

Mi 31.07.19, 18:00-19:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 25,00

Al 40924
Italienisch fur den Urlaub
mit geringen Vorkenntnissen
Dieser Kurs richtet sich an diejenigen,
die schon einen "ltalienisch fiir den Ur-
laub"-Crashkurs oder einen anderen An-
fanger*innenkurs gemacht haben und
ihre Sprachkenntnisse erweitern méch-
ten. Neben vertiefender Grammatik
werden weitere urlaubsrelevante The-
men behandelt, wie zum Beispiel nach
dem Weg fragen oder sich nach Unter-
kunftsmdglichkeiten erkundigen. Ein
Lehrwerk wird in diesem Kurs nicht be-
notigt. Die Arbeitsblatter werden ge-
stellt.

Francesca Trabucchi

Mo 29.07.19, 19:30-21:00 Uhr

Di 30.07.19, 19:30-21:00 Uhr

Mi 31.07.19, 19:30-21:00 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 25,00

AJ 40931
Conversazione libera -
Konversationskurs Italienisch
(Niveau A2/ B 1)
In dieser Kurseinheit, die bewusst in die
Zeit zwischen den Semestern reicht,
wollen wir spontan und spielerisch auf
thematische Zusammenhéange des itali-
enischen Alltagslebens eingehen. Nicht
jede oder jeder muss sich dabei schon
gekonnt und wortreich ausdriicken kén-
nen; wir wollen nach und nach sowohl
knappe Reaktionsformen des Italieni-
schen als auch komplexere Wendungen
ausprobieren und diese dann nebenei-
nanderstellen. Schliefilich soll sich jede
und jeder sprachlich dort aufhalten, wo
es derzeit fur sie oder ihn am besten
passt: La tua risposta non & la mia...!
So etwa wére das Motto eines lebendi-
gen Niveauausgleichs, einer lebendigen
Wabhl der Sprecher*innenrolle. Die
Schwelle in die erste Stunde I&sst sich
mit einer kleinen Portion coraggio e cu-
riosita leicht Uberwinden; es gibt in die-
sem Experiment nichts zu verlieren!
Das Themenmaterial wird nach und
nach bekanntgegeben bzw. verteilt.

Barbara Keller-Dall'Asta

Di 21.01.20, 18:00-19:30 Uhr, 5 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 41,00

Neu!
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AJ 40913
Inklusionstag fur
Menschen mit und ohne
Behinderung: Italienisch
Eine Veranstaltung im Rahmen
des bundesweiten Themenschwer-
punkts ,zusammenleben. zusammenhal-
ten.” #vhsZusammenhalt.
Ciao! In dieser Arbeitsgruppe lernen Sie
die italienische Sprache kennen. Sie
lernen z.B. sich zu begriiRen und Bitte
und Danke zu sagen.
Anmeldeschluss: 25.10.19.

Barbara Keller-Dall'Asta

Sa 09.11.19, 16:00-16:45 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 2,00, muss vor Ort bezahlt werden.

Neu!

Quereinsteiger*innen: Bei unseren
Sprachkursen sind Quereinsteiger*innen
herzlich willkommen! Gerne kénnen Sie nach
Rucksprache mit der vhs beim gewiinschten
Kurs am ersten Kurstermin schnuppern!
Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.




Sprachen

Russisch

AJ 41901
Russisch fur Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse (Niveau A 1.1)
Russisch fiir den Urlaub, Beruf oder ein-
fach nur zum SpaB. Der Kurs bietet
Ihnen eine behutsame Einflihrung in die
kyrillische Schrift, einen Einstieg in die
Grammatik und viel Kommunikation. Sie
lernen die Grundlagen fiir die erfolgrei-
che Gesprachsfuhrung im Einklang mit
der Kultur kennen (z.B.: Begrufungs-
formen, Vorstellungsmdglichkeiten, Fra-
gen nach dem Namen, nach der Her-
kunft, etc.). Lehrbuch: Jasno! A1-A2,
Lehrbuch mit 2 Audio-CDs, Klett-Verlag:
ISBN 978-3-12-527590-4, Arbeitsbuch
mit Audio-CD: 978-3-12-527591-1.

Dr. / VAK Moskau

Kristina Zavalishina

Di 01.10.19,

18:00-19:30 Uhr, 14 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 101,00

Bitte erwerben Sie Lehrbiicher erst dann,
wenn Sie sicher sind, dass der von lhnen
gewunschte Kurs auch zustande kommen
wird.

AJ 41902
Russisch fur Anfanger*innen
mit geringen Vorkenntnissen
(Niveau A 1.2)
Fortsetzung zum Kurs Al 41901. Quer-
einsteiger*innen sind herzlich willkom-
men! Sie erweitern lhre Konversations-
moglichkeiten und lernen Redemittel fiir
Gespréache uber Familie und Freunde,
Beruf und Einkaufen, etc. Grammatikali-
sche Kenntnisse werden vertieft (Kon-
jugationsklassen der Verben, Possesiv-
pronomen, Pluralbildung der Substanti-
ve). Lehrbuch: Jasno! A1-A2, Lehrbuch
mit 2 Audio-CDs, Klett-Verlag: ISBN
978-3-12-527590-4, Arbeitsbuch mit
Audio-CD: 978-3-12-527591-1.

Dr. / VAK Moskau

Kristina Zavalishina

Di 01.10.19,

19:30-21:00 Uhr, 14 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 101,00

Am Ende des Sprachenbereichs finden Sie
einen Referenzrahmen, der lhnen bei der
Niveaueinstufung helfen kann.

Spanisch
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Spanisch mit allen Sinnen -

fur Anfanger*innen ohne
Vorkenntnisse und Wiederein-
steiger*innen (Niveau A 1.1)

jHola! ¢ Que tal? Lernen Sie die spani-
sche Sprache kennen - der Kurs ist ge-
wirzt mit Texten, Musik, Film und Ver-
kostungen aus den Kellern und Kiichen
Spaniens und Lateinamerikas (dieser
Kurs beinhaltet u.a. einen mexikani-
schen Kochkurs am Mo 28.10.2019,
19:00-22:00 Uhr). Wir lernen aus dem
Buch Espanol Actual 1 (die ISBN-
Nummern der beiden Bicher erfahren
Sie am ersten Kursabend) - zunachst
die Aussprache- und Betonungsregeln,
Grundzahlen von 1 bis 1000, Uhrzeit,
Prasensformen wichtiger Verben u.v.m.
sodass Sie sich nach dem Kurs selbst
vorstellen (Name, Alter, Beruf, Nationa-
litdt und Herkunft...) und andere Men-
schen begriRen kénnen. Sie lernen Per-
sonen und Dinge zu beschreiben, im
Restaurant zu bestellen, nach dem Weg
sowie nach Stadten und Landern zu
fragen und was man mit dem Wort "ir"
alles beschreiben kann (gehen, fahren,
fliegen) - z.B. "Vamos a la playa". Der
Kurs ist sowohl fir Anfanger*innen als
auch Wiedereinsteiger*innen geeignet.
Wir bieten lhnen einen Kurs um 18:00
Uhr und einen spateren um 19:30 Uhr
an. Bei ggf. zu wenigen Anmeldungen
fur einen der beiden Kurse, kdnnen die
beiden Kurse zusammengelegt werden.

AJ 42211
Spanisch mit allen Sinnen -
fur Anfanger*innen ohne
Vorkenntnisse und Wiederein-
steiger*innen (Niveau A 1.1)
Dr. Hans-Joachim Greunig,
Evangelina
Gonzalez Servin-Boss
Mo 07.10.19,
18:00-19:30 Uhr, 15 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 114,00

AJ 42211-1
Spanisch mit allen Sinnen -
fur Anfanger*innen ohne
Vorkenntnisse und Wiederein-
steiger*innen (Niveau A 1.1)
Dr. Hans-Joachim Greunig,
Evangelina
Gonzalez Servin-Boss
Mo 07.10.19,
19:30-21:00 Uhr, 15 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 1
EUR 114,00

INeu!

Neu!

AJ 42212
Spanisch fur Anfanger*innen
mit geringen Vorkenntnissen
(Niveau A 1.2)
Fortsetzung zum Kurs Al 42211. ;Pro-
bamos las tapas? Der Kurs eignet sich
fir Teilnehmer*innen mit geringen Vor-
kenntnissen. Am Ende dieses Kurses
werden Sie folgendes kdnnen: Lebens-
mittel kaufen, in einem Restaurant be-
stellen, eine Urlaubskarte schreiben,
Uber Erfahrungen sprechen, usw.
Lehrbuch: Con Gusto A 1, Klett Verlag,
ISBN 978-3-12-514980-9.

Evangelina

Gonzalez Servin-Boss

Di 01.10.19,

18:00-19:30 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 97,00

AJ 42213
Spanisch fur Anfanger*innen
mit Vorkenntnissen (Niveau A 1.3)
Fortsetzung zum Kurs Al 42212. In die-
sem Kurs erweitern Sie lhre bestehen-
den Vorkenntnisse hinsichtlich Wort-
schatz und Grammatik, die Sie im Vor-
gangerkurs Al 42212 oder in einem an-
deren Anfanger*innenkurs erworben
haben. Der Kurs behandelt Grundlagen
auf dem Niveau des Lehrbuchs Espanol
Actual 1 bis Lektion 13, d.h. wir kennen
auler Prasens auch weitere Zeiten wie
Futur und eine Vergangenheitszeit, das
Perfekt. Adelante! Lehrbuch: Espanol
Actual Band 1.

Carmen Drabek

Mi 02.10.19,

18:00-19:30 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 81,00

AJ 42256
Spanisch Wiederholung fur
Teilnehmer*innen mit
Grundkenntnissen (Niveau A 1)
Wir Uben und festigen den Stoff der Ni-
veaustufe A 1 mit der Lektire von kur-
zen Texten, Horverstéandnisaufgaben
und Ubungen zum miindlichen und
schriftlichen Ausdruck. Vorkenntnisse:
abgeschlossene Niveaustufe A 1.

Evangelina

Gonzalez Servin-Boss

Mo 23.09.19,

19:15-20:45 Uhr, 12 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 97,00

=
E%% STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie méchten Ihr erworbenes Wissen
vertiefen? Ein Leseausweis der Stadtbilicherei
genlgt! In der Sachbuchabteilung unter
Sprache findet sich eine grofRe Auswahl an
weiterfiihrender Lektlre kostenlos zum Aus-
leihen.

81




Sprachen

AJ 42222
Spanisch fur Fortgeschrittene
(Niveau B 1)
Fortsetzung zum Kurs Al 42221. Quer-
einsteiger*innen sind herzlich willkom-
men! Grundlage ist der Inhalt des Lehr-
buches Espanol Actual Band 1, d.h.
Kenntnis aller Zeiten und grammatikali-
schen Grundlagen. Die korrekte Kom-
munikationsféhigkeit, sowie das Horver-
standnis in vielen Alltagssituationen
werden trainiert. Wir lesen Lektiren,
beschaftigen uns mit landeskundlichen
Themen oder lachen auch tber spani-
sche Witze. Nos gusta comunicar!

Carmen Drabek

Mo 30.09.19,

18:00-19:30 Uhr, 10 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 81,00

Schnuppern moglich!

Wenn Sie herausfinden mdéchten, ob der Kurs
der ,Richtige” ist, kbnnen Sie nach vorheri-
ger Absprache mit der vhs gerne am ersten
Kurstermin schnuppern. Sprechen Sie uns
an!

| Muwehoas Smﬁu
per o\ us\l.nf

vhs?.

2 P P

Kursausfalle

Wir informieren Sie tber Kursausfalle grund-
sétzlich per E-Mail (auch kurzfristig). Liegt
uns keine E-Mail-Adresse vor, kontaktieren
wir Sie telefonisch.

AJ 42261
Spanisch fur Fortgeschrittene
(Niveau B 1)
Fortsetzung zum Kurs Al 42261. jEn-
cantado! Quereinsteiger*innen sind
herzlich willkommen - vor der Anmel-
dung zum Kurs wird eine Schnupper-
stunde im Absprache mit der vhs emp-
fohlen. Ziel dieses Kurses ist es, einfa-
che Gespréache Uber vertraute Themen
zu fihren, eine Telefonnachricht zu ver-
stehen, wenn langsam gesprochen
wird, personliche Briefe zu schreiben,
einen einfachen Zeitungsartikel zu ver-
stehen und sich in den meisten Alltags-
situationen versténdigen zu kdnnen. In
diesem Kurs erweitern Sie lhren Wort-
schatz und vertiefen lhre Grammatik-
kenntnisse durch laufende Wiederho-
lungsuibungen, Konversation zu aktuel-
len Pressenachrichten, Literaturbeispie-
len und Dialogen, Songtexten und Fil-
men per Multivision. Vorkenntnisse:
Sprachkenntnisse mindestens auf dem
Niveau A 2 (alle Vergangenheitszeiten),
z.B. Inhalte des Lehrbuches Espafiol
actual Band 1.

Dr. Hans-Joachim Greunig

Do 10.10.19,

19:30-21:00 Uhr, 15 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 105,00

AJ 42262

Spanisch fur Fortgeschrittene
(Niveau B 2)

Fortsetzung zum Kurs Al 42262. jMucho
gusto! Quereinsteiger*innen sind herz-
lich willkommen - vor der Anmeldung
zum Kurs wird eine Schnupperstunde im
Absprache mit der vhs empfohlen. Die
Kursinhalte fuhren Sie dahin, im Fern-
sehen die meisten Sendungen und Fil-
me zu verstehen, wenn Standardspra-
che gesprochen wird. Sie kdnnen sich
mihelos an einer Diskussion beteiligen
und lhre Ansichten vertreten. Das Le-
sen von Artikeln und Berichten Uber ak-
tuelle Geschehnisse ist flr Sie ebenso
kein Problem wie das Verfassen von de-
taillierten Texten, z.B. Aufsétze, Berich-
te oder persénliche Briefe.

In diesem Kurs erweitern Sie lhren
Wortschatz, vertiefen Ihre Grammatik-
kenntnisse durch laufende Wiederho-
lungstibungen, eigene Prasentationen
Uber persdnliche Erlebnisse im Urlaub
oder Umgang mit spanischen Mutter-
sprachler*innen. Zum Kurs gehért wei-
terhin die Konversation zum aktuellen
Tagesgeschehen, Lesen und Verstehen
moderner Literaturbeispiele und aktuel-
ler Dialoge, Songtexte und Filme per
Multivision. Vorkenntnisse: Sprach-
kenntnisse mindestens auf dem Niveau
B 1/B 2 (alle Vergangenheitszeiten und
Subjuntivo werden als bekannt voraus-
gesetzt).

Dr. Hans-Joachim Greunig

Do 10.10.19,

18:00-19:30 Uhr, 15 mal
vhs Bildungszentrum, Raum 2
EUR 105,00

Al 42214 INeu!
Inklusionstag fur Menschen mit
und ohne Behinderung:
Spanisch
Eine Veranstaltung im Rahmen des
bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt.
jHola! In dieser Arbeitsgruppe lernen
Sie die spanische Sprache kennen. Sie
lernen z.B. sich zu begriiRen und Bitte
und Danke zu sagen. Sie lernen, etwas
zu essen oder zu trinken zu bestellen
und hdren ein bisschen etwas Uber
Spanien. Anmeldeschluss: 25.10.19.
Carmen Drabek
Sa 09.11.19, 14:45-15:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 3
EUR 2,00, muss vor Ort bezahlt werden.

Hier konnte lhre
Anzeige stehen!




Gemeinsamer Europaischer }‘
Referenzrahmen (GER)

Der Gemeinsame Europaische Referenzrahmen ist ein Stufenmaodell, das die jeweiligen sprachlichen Fertigkeiten in den
Bereichen Hbren, Lesen, Sprechen und Schraiben in einem Raster von sechs intemational veraleichbaren Niveaustufen
festlegt. Er bistet thnen Orientisrung, wenn Sie sich unsicher sind, welcher Sprachkurs flr Sie der richtigs ist.

Sie kbnnen damit auBerdem lhre eigenen Lernforischritte gut verfolgen. Jede Stufe erhalt Beschreibungen, die im Detail
definieren, was Sie bei regelméaBiger, aktiver Mitarbeit am Ende einer bestimmten Niveaustufe eneicht haben kénnen.

Bei Fragen steht lhnen das Team der vhs Bretten gerne zur Verfligung.

h !9 Mehr Sprachen: Mehr Wir.
v s v vhs sprachenschule




Schule & Arbeitsleben

Fachliche und personliche Kompetenzen

Der Umgang mit Medien ist beruflich sowie privat von groBer Bedeutung. Ob
Textverarbeitung, Tabellenkalkulation oder Prasentationen, im Prozess der
Digitalisierung der Gesellschaft kommen vielfaltige Herausforderungen auf, die es
zu Gberwinden gilt.

Die vhs bietet im Programmbereich SCHULE UND ARBEITSLEBEN Kurse an, die auf
verschieden Leistungsniveaus Grundlagenkenntnisse sowie Auffrischungen im
Bereich EDV und personliche Weiterentwicklung an. Auch Prifungskurse fiir
Schiiler finden sich im Kursangebot.



AJ 50112 INeu!
Dieser Kurs richtet sich an Anfanger*in-
nen ohne oder mit geringen EDV-
Kenntnissen, die einen Computer privat
bedienen mdchten oder fir die berufliche
Praxis benétigen.
Kursinhalt: Die wichtigsten Bauteile eines
Computers kennen und bedienen lernen,
Windows starten / beenden, das Arbei-
ten mit der Arbeitsoberflache (Desktop),
das StartmenU, Kennenlernen der wich-
tigsten Windows Anwendungen, Umgang
mit Dateien und Ordnern (Explorer).
Nach dem Kurs kdnnen Sie einen belie-
bigen PC starten und in seinen Grund-
funktionen bedienen.
Der Kurs dient als Grundlage fur weiter-
fuhrende Kurse wie Textverarbeitung,
Tabellenkalkulation oder Internet.

Sabine Ziffer

Do 26.09.19, 09:00-11:30 Uhr, 5 mal
Geschaftsstelle Melanchthonstralie 3,
EDV-Raum
EUR 84,00
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AJ 50140

Fir Teilnehmer*innen ohne Vorkennt-
nisse. Grundstruktur, Aufbau des Com-
puters, Handhabung,... Ohne Angst los-
legen und mit Freude am MacBook arbei-
ten. Was sind Ordner? Was sind Datei-
en? Was sind Programme? Wie kann
man Programme installieren und
I6schen? Und wie verwendet man die
vorinstallierten Programme wie
ICal/Kalender, Adressbuch/Kontakte,
Mail, Nachrichten, PhotoBooth, Notizen,
Notizzettel, TextEdit, DVD-Player, Kar-
ten, iBooks, Launchpad, Erinnerungen,
DashBoard, TimeMachine, Systemeinstel-
lungen, Vorschau, Safari...? Um die
Handhabung eines USB-Sticks mit dem
Mac zu Uiben, ware es von Vorteil einen
eigenen USB-Stick zum Kurs mitzubrin-
gen. Der eigene Mac muss zum Kurs
mitgebracht werden.

Judith Markle

Mi 06.11.19, 18:00-20:30 Uhr

Mi 13.11.19, 18:00-20:30 Uhr
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 27,00

AJ 50121

Neu!

Briefe oder Arbeiten schreiben in Word
will nicht immer funktionieren. In dem
Kurs lernen Sie die Grundlagen von
Microsoft Word kennen, um lhren priva-
ten wie beruflichen Alltag ohne langes
Suchen nach Word Funktionen absolvie-
ren zu kdnnen. EDV Kenntnisse werden
vorausgesetzt, Vorkenntnisse in Word
sind nicht notwendig. Im Kurs wird die
Office-Version 2013 verwendet, es kann
aber auf die Versionen 2010 und 2016
eingegangen werden.

Romano Au

Mi 02.10.19, 18:00-21:00 Uhr, 4 mal
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 80,00

Kursangebote fur Firmen und
Verwaltungen

Sie sind auf der Suche nach einem mafge-
schneiderten Kurs fur lhre Mitarbeiter*innen?
Dann sprechen Sie uns an!

Gerne stellen wir fir Sie ein individuelles
Angebot zusammen, das genau auf lhre Be-
dirfnisse zugeschnitten ist. Sie entscheiden,
ob die Schulung in ihren Raumen oder in der
Volkshochschule stattfindet. Lassen Sie sich in
den Bereichen Fremdsprachen, EDV & Inter-
net, Gesundheitsbildung, Teambuilding u.v.m.
ein passendes Programm zusammenstellen.
Wir beraten Sie gerne personlich, telefonisch
oder per E-Mail! Sie erreichen uns unter:

= 07252 / 58371-8, *~vhs@bretten.de

AJ 50120 INeu!
Sie erstellen Texte mit Microsoft Word,
verandern Schrift, Form und Aussehen,
integrieren Bilder und Tabellen, korrigie-
ren Fehler, speichern / laden und dru-
cken die Texte. Weiterhin erhalten Sie
Tipps und Tricks zur schnellen und ver-
einfachten Texteingabe und -korrektur.
Voraussetzung ist ein EDV-Einsteiger*in-
nenkurs oder entsprechende Kenntnisse
und eine sichere Bedienung des Compu-
ters. EDV Kenntnisse werden vorausge-
setzt, Vorkenntnisse in Word sind nicht
notwendig. Im Kurs wird die Office-
Version 2013 verwendet, es kann aber
auf die Versionen 2010 und 2016 einge-
gangen werden.

Sabine Ziffer

Do 14.11.19, 09:00-11:30 Uhr, 3 mal
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 50,00

AJ 50122 INeu!
Sie mdchten alles digital haben und so-
gar Briefumschlage, Etiketten und vieles
mehr in Word erstellen? Ihre Anforde-
rungen an Word sind sehr speziell und
vielseitig? Dann haben Sie den richtigen
Kurs gefunden. Im Kurs lernen Sie die
neuen Funktionen in Word kennen, die
lhren speziellen Anforderungen gerecht
werden und Sie beruflich und privat un-
terstiitzen. Vorkenntnisse entsprechend
Word Einsteiger*innenkurs werden vo-
rausgesetzt. Im Kurs wird die Office-
Version 2013 verwendet, es kann aber
auf die Versionen 2010 und 2016 einge-
gangen werden.

Romano Au

Di 05.11.19, 18:00-21:00 Uhr, 4 mal
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 80,00

vhEspresso - klein, stark, gut! s
vhEspresso-Kurse bieten eine intensive Klein-
gruppenarbeit fir besondere Kursinhalte. Sie
finden bereits mit zwei Teilnehmern statt, die
maximale Gruppengrolle betragt funf
Personen.

AJ 50124 s

Erstellen Sie mit Word Formulare zur
Vereinfachung und Vereinheitlichung Ih-
res Buroalltags. Lernen Sie, welche Vor-
teile ein Formular bringt und wie Sie es
wirksam gegen Veranderungen schitzen.
Grundkenntnisse in Word sollten vorhan-
den sein. Im Kurs wird die Office-Version
2013 verwendet, es kann aber auf die
Versionen 2010 und 2016 eingegangen
werden. Der eigene Laptop mit der ent-
sprechenden Office-Version kann zum
Kurs mitgebracht werden.

Steffen Golka

Sa 23.11.19, 09:30-12:00 Uhr
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 30,00

iy

%" STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie méchten Thr erworbenes Wissen
vertiefen? Ein Leseausweis der Stadtbiicherei
genugt! In der Sachbuchabteilung unter

findet sich eine grofRe Auswahl an weiter-
fuhrender Lektiire kostenlos zum Ausleihen.
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Projekte fur die Region verwirklichen.

Viele schaffen mehr.

Finanzieren Sie soziale Projekte Uber unsere Crowdfunding-Plattform gemeinsam mit
Menschen aus lhrer Region und sichern Sie sich jetzt den doppelten Spendenzuschuss!

VIELE SCHAFFEN
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www.vb-bruchsal-bretten.de/spenden BT'UChSE.I I‘BrEtten S



MaRgeschneiderte EDV-Kurse

Sie bendtigen kurzfristig einen Office-Kurs flr
Schule, Ausbildung, Job oder Freizeit? Tau-
chen in Ihrem Beruf Fragen auf, die ein ,,nor-
maler” vhs-Kurs nicht beantworten kann?
Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf:
vhs@bretten.de oder 07252/583718. Wir hel-
fen lhnen gerne dabei, lhre Fragen rund um
den PC und diverse Programme zu beantwor-
ten. Bitte beachten Sie, dass ein maRge-
schneideter EDV-Kurs erst ab zwei Personen
stattfinden kann und das Entgelt hoher ist.

AJ 50129

Tauchen Sie ein in das Arbeiten mit
Tabellen und Formeln. Nach dem Kurs
mit zahlreichen praktischen Ubungen
verfligen Sie Uber ein grundlegendes
Basiswissen und kdénnen eigenstandig in
Excel arbeiten. Vorkenntnisse sind nicht
notwendig. Dieser Kurs eignet sich gut
fur Berufseinsteiger*innen und Wieder-
einsteiger*innen. EDV Kenntnisse wer-
den vorausgesetzt, Vorkenntnisse in
Excel sind nicht notwendig. Im Kurs wird
die Office-Version 2013 verwendet, es
kann aber auf die Versionen 2010 und
2016 eingegangen werden.

Steffen Golka

Sa 28.09.19, 08:30-13:00 Uhr
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 30,00

AJ 50127

Sie wollen Zahlen strukturiert darstellen
und sich mit Formeln die Arbeit erleich-
tern? Dann sind Sie in diesem Kurs
genau richtig. In diesem Kurs lernen Sie
die Grundlagen des Programms, wie das
Formatieren von Tabellen, das Anwen-
den von Formeln sowie das Erstellen von
Diagrammen und viele weitere nitzliche
Funktionen von Excel. Nach diesem Kurs
verfiigen Sie Uber ein umfangreiches
Grundwissen um eigensténdig in Excel
arbeiten zu kénnen. EDV Kenntnisse
werden vorausgesetzt, Vorkenntnisse in
Excel sind nicht notwendig. Im Kurs wird
die Office-Version 2013 verwendet, es
kann aber auf die Versionen 2010 und
2016 eingegangen werden.

Romano Au

Mi 27.11.19, 18:00-21:00 Uhr, 4 mal
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 80,00

AJ 50130

Bauen Sie auf lhren vorhandenen Excel-
Grundlagen auf und lernen Sie in prakti-
schen Ubungen den Umgang mit Dia-
grammen, weiteren Funktionen und
Tricks, die die tagliche Arbeit erleichtern.
Nach dem Kurs kénnen Sie problemlos
komplexere Tabellen gestalten, groRere
Datenmengen mit dem Autofilter aus-
werten und ansprechende Diagramme
erstellen. Vorkenntnisse entsprechend
Excel | werden vorausgesetzt. Im Kurs
wird die Office-Version 2013 verwendet,
es kann aber auf die Versionen 2010 und
2016 eingegangen werden.

Steffen Golka

Sa 19.10.19, 08:30-13:00 Uhr
Geschaftsstelle Melanchthonstralie 3,
EDV-Raum
EUR 30,00

Haben Sie eine E-Mail-Adresse angegeben,
erhalten Sie per E-Mail eine Anmeldebestati-
gung. Ansonsten erhalten Sie weder schriftlich
noch mundlich eine Anmeldebestatigung!

Nur wenn sich an lhrem Kurs etwas dndern
sollte, erhalten Sie Nachricht. Bitte geben Sie
eine Telefonnummer oder E-Mail an, unter der
wir Sie auch kurzfristig erreichen kénnen.

AJ 50128

In diesem Kurs beschaftigen wir uns u.a.
mit den erweiterten Mdglichkeiten der
Adressierung (gemischte Bezlge, Ver-
wendung von Namen, Verknipfungen,
bedingte Formatierung), dem Rechnen
mit Datum und Uhrzeit sowie mit Funkti-
onen, mit statistischen Funktionen und
dem Arbeiten mit groflen Datenmengen
(Export/Import von Daten, Verwendung
von Filtern und Teilergebnissen, einfache
Pivot-Tabellen, Gruppierung). Vorkennt-
nisse entsprechend Excel Einsteiger*in-
nenkurs werden vorausgesetzt.
Im Kurs wird die Office-Version 2013
verwendet, es kann aber auf die Versio-
nen 2010 und 2016 eingegangen
werden.

Romano Au

Mi 08.01.20, 18:00-21:00 Uhr, 4 mal
Geschaftsstelle Melanchthonstralie 3,
EDV-Raum
EUR 80,00

© Pixaba)

Berufliche Weiterbildungskurse kdnnen steu-
erlich abgesetzt werden.

AJ 50131

Nutzen Sie Ihre Kenntnisse in Excel und
vertiefen Sie Ihr Wissen. In diesem Kurs
lernen Sie das Auswerten von groReren
Datenmengen mit PivotTabellen und
PivotCharts, die sichere Anwendung der
Wenn-Funktion sowie die Zuordnung von
Daten Uber einen SVerweis. Zusatzlich
werden verschiedene Funktionen behan-
delt, die eine Erleichterung in der Arbeit
mit Excel bringen. Vorkenntnisse ent-
sprechend Excel Il werden vorausge-
setzt. Im Kurs wird die Office-Version
2013 verwendet, es kann aber auf die
Versionen 2010 und 2016 eingegangen
werden.

Steffen Golka

Sa 09.11.19, 08:30-13:00 Uhr
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 30,00

AJ 50133 s

Mit der Pivot-Tabelle bietet Excel die
Mdoglichkeit, dass Sie Daten aus einer
Excel-Tabelle schnell und einfach aus-
werten kdnnen. Anders als mit Funktio-
nen sind Sie in der Lage, unterschied-
lichste Auswertungen innerhalb von Se-
kunden per Maus zu erstellen und an lh-
re Wiinsche anzupassen. Die Erstellung
einer Pivot-Tabelle erfordert keine Vor-
kenntnisse und Sie bendtigen keine
komplizierten Funktionen. EDV Kenntnis-
se werden vorausgesetzt, Vorkenntnisse
in Excel sind nicht notwendig. Im Kurs
wird die Office-Version 2013 verwendet,
es kann aber auf die Versionen 2010 und
2016 eingegangen werden. Der eigene
Laptop mit der entsprechenden Office-
Version kann zum Kurs mitgebracht wer-
den.

Steffen Golka

Sa 18.01.20, 09:30-12:00 Uhr
Geschaftsstelle Melanchthonstralle 3,
EDV-Raum
EUR 30,00
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AJ 50135

Sie mochten die grundlegenden Funktio-
nen und Vorteile von Outlook kennenler-
nen? Dann sind Sie in diesem Kurs ge-
nau richtig. In diesem Kurs erlernen Sie
die Grundlagen des Programms, wie das
Versenden und Empfangen von E-Mails,
das Anlegen von Kontakten sowie das
Erstellen von Terminen oder Aufgaben
und viele weitere nitzliche Funktionen
um Outlook eigenstandig anwenden zu
kénnen. Vorkenntnisse in Outlook sind
nicht notwendig. EDV Kenntnisse werden
vorausgesetzt, Vorkenntnisse in Outlook
sind nicht notwendig. Im Kurs wird die
Office-Version 2013 verwendet, es kann
aber auf die Versionen 2010 und 2016
eingegangen werden.

Romano Au

Di 15.10.19, 18:00-21:00 Uhr

Di 22.10.19, 18:00-21:00 Uhr
Geschaftsstelle Melanchthonstrale 3,
EDV-Raum
EUR 40,00

AJ 50136

Lernen Sie die Vorteile von Outlook
kennen und nutzen Sie das Programm
fir die Verwaltung und Organisation lh-
rer E-Mails, Kontakte, Aufgaben und
Termine. In diesem Kurs erlernen Sie die
wichtigsten Funktionen und kdénnen an-
schlieflend leichter und schneller mit
Outlook arbeiten. Dieser Kurs eignet sich
auch gut fur Berufseinsteiger*innen.
EDV Kenntnisse werden vorausgesetzt,
Vorkenntnisse in Outlook sind nicht not-
wendig. Im Kurs wird die Office-Version
2013 verwendet, es kann aber auf die
Versionen 2010 und 2016 eingegangen
werden.

Steffen Golka

Sa 21.12.19, 08:30-12:00 Uhr
Geschéaftsstelle Melanchthonstralle 3,
EDV-Raum
EUR 24,00

2
% STADTBUCHEREI BRETTEN

Literaturtipp

Sie mochten Ihr erworbenes Wissen
vertiefen? Ein Leseausweis der Stadtblcherei
genlgt! In der Sachbuchabteilung unter

findet sich eine grofle Auswahl an weiter-
fuhrender Lektlre kostenlos zum Ausleihen.
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AJ 50137

Lernen Sie PowerPoint innerhalb eines
halben Tages kennen und erstellen und
gestalten Sie anschlieBend lhre eigenen
Prasentationen zu jedem Anlass. Dieser
Kurs eignet sich auch gut fir Berufsein-
steiger*innen und Wiedereinstei-
ger*innen. EDV Kenntnisse werden vo-
rausgesetzt, Vorkenntnisse in PowerPoint
sind nicht notwendig. Im Kurs wird die
Office-Version 2013 verwendet, es kann
aber auf die Versionen 2010 und 2016
eingegangen werden.

Steffen Golka

Sa 07.12.19, 08:00-13:00 Uhr
Geschaftsstelle MelanchthonstralRe 3,
EDV-Raum
EUR 34,00

AJ 50138

Lernen Sie die wichtigsten Grundlagen
von PowerPoint kennen, um beim nachs-
ten Meeting oder Familienfest Ihre Bilder
und Inhalte in Szene zu setzen und visu-
ell zu unterstreichen. In diesem Kurs ler-
nen Sie das Erstellen von einzelnen Foli-
en, das Einbinden von Medien sowie das
Zusammenfiihren mehrerer Prasentatio-
nen, damit Sie im Beruf oder auch privat
mit PowerPoint arbeiten kénnen. EDV
Kenntnisse werden vorausgesetzt, Vor-
kenntnisse in PowerPoint sind nicht not-
wendig. Im Kurs wird die Office-Version
2013 verwendet, es kann aber auf die
Versionen 2010 und 2016 eingegangen
werden.

Romano Au

Mo 20.01.20, 18:00-21:00 Uhr, 4 mal
Geschaftsstelle MelanchthonstralRe 3,
EDV-Raum
EUR 80,00
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AJ 50116 Neu!

Stéandig hért man Satze wie "dann
googel mal im Internet" oder "hol dir die
Info aus dem Netz". Aber wie soll das
gehen? Das hort sich so kompliziert und
fremd an? Ist es nicht. In diesem Kurs
lernen Sie auf einfache verstandliche
Weise, wie der Zugang ins Internet funk-
tioniert und wie es zu bedienen ist. Sie
werden die Welt der "E-Mails" kennen
und bedienen lernen, Bilder verschicken,
Bahnverbindungen, Wettervorhersagen
und Sonderangebote heraussuchen. lhre
Fragen und Bedirfnisse sind in diesem
Kurs herzlich willkommen und werden in
einem angenehmen verstandlichen Ar-
beitstempo bearbeitet. Voraussetzung ist
ein EDV-Einsteiger*innenkurs oder ent-
sprechende Kenntnisse und eine sichere
Bedienung des Computers.

Sabine Ziffer

Di 03.12.19, 09:00-11:30 Uhr

Do 05.12.19, 09:00-11:30 Uhr
Geschaftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 34,00

AJ 50001 'Neu!

Eine Veranstaltung im Rahmen
des bundesweiten Themenschwerpunkts
"zusammenleben. zusammenhalten."
#vhsZusammenhalt. Wir bearbeiten
Fotos auf dem Smartphone oder Tablet.
Wir benutzen die App PicsArt. Sie kostet
kein Geld. Wir fugen Effekte hinzu und
peppen Fotos auf. Wir benutzen Sticker,
Rahmen und Zeichenwerkzeuge. Wir be-
nutzen das eigene Smartphone und la-
den die App gemeinsam herunter.
Anmeldeschluss: 25.10.19.

Judith Markle

Sa 09.11.19, 16:00-16:45 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 2,00, muss vor Ort bezahlt werden.

Unser Service soll besser werden!

Bitte teilen Sie uns lhre E-Mail-Adresse und /
oder Ihre Mobilnummer mit, damit wir Sie
zeitnah informieren kénnen!



AJ 50152

Das Arbeiten am PC ist aus unserem
Leben nicht mehr wegzudenken. Flussi-
ges Schreiben auf der Tastatur kann
daher nur von Vorteil sein und bedeutet
eine enorme Zeitersparnis. Je friher Sie
es lernen, desto langer profitieren Sie
davon. Mit einem modernen Programm
erlernen Sie das "blinde" Schreiben ohne
Probleme. Dieser Kurs ist fiir alle Alters-
klassen geeignet. Ein eigener Laptop
muss nicht mitgebracht werden.

Ute Kayser-Pfaus

Mo 07.10.19, 18:00-19:30 Uhr, 8 mal
Geschéftsstelle MelanchthonstraRe 3,
EDV-Raum
EUR 80,00
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AJ 50601 INeu!
Wie gelingt es uns Menschen, trotzdem
glucklich und erfillt zu leben?
Die Gangart der heutigen Zeit stellt uns
Tag fur Tag vor immense Herausforde-
rungen und bringt uns nicht selten an
die Grenzen unserer Belastbarkeit. Ob im
Privatleben oder in der Arbeitswelt kann
es sich haufig anfuhlen, als wirde der
Fortschritt uns einholen und unser
Menschsein auf der Strecke bleiben.
Ohnmacht, Orientierungslosigkeit und
die Frage nach dem Sinn hinter den Din-
gen werden laut.
Wie kénnen wir die Herausforderungen
des Alltags meistern und nutzen, damit
uns trotz allen Schwierigkeiten ein gliick-
liches und erfiilltes Leben gelingt?
Daniela Schreiner
Di 15.10.19, 20:00-21:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle, Melanchthonstralle 3
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist erforderlich. Der Vortrag findet ab
10 Personen statt.

AJ 50603 Neu!

Wie kommt es, dass manche Menschen
nicht nur im Beruf Erfolg haben, sondern
auch noch in Vereinen engagiert sind,
regelmafig Sport machen und die Zeit
mit ihrer Familie geniel3en?
In diesem Seminar liften wir das Ge-
heimnis, weshalb manche Menschen an-
scheinend viel mehr Zeit haben und ent-
sprechend erfolgreicher sind als andere.
Das Seminar ist praxisnah, damit jede*r
Teilnehmer*in sein*ihr personliches Er-
folgsrezept mit nach Hause nehmen
kann.
Folgende Inhalte werden vermittelt: Prio-
risieren, Organisieren, Delegieren, Um-
gang mit Zeitdieben, mentale Modelle
zur Motivation.

Natalie Raess-Beuchle

Mo 25.11.19, 18:00-21:00 Uhr, 3 mal
vhs Geschéftsstelle, Melanchthonstralle 3
EUR 60,00

Aus organisatorischen Grunden bitten wir um
telefonische Anmeldung zu unseren
Vortragen. Sollte zu einem Vortragsthema
keine Nachfrage bestehen, behalten wir uns
vor, den Termin abzusagen. Wir bitten - mit
Rucksicht auf unsere Referent*innen - um Ihr
Verstandnis.

AJ 50602 'Neu!

Rennen ohne anzukommen fuhrt zu
Frust und Enttduschung. Warum tun wir
haufig Dinge, obwohl wir sie eigentlich
gar nicht tun wollen? Was brauchen wir,
um endlich aus "Teufelskreislaufen™ aus-
zusteigen, die uns ungut tun?
Gemeinsam werden wir Hirden und Mei-
lensteine kennenlernen, die es uns er-
moglichen, unsere eigene Lebensenergie
- ob privat oder beruflich - sinnbringen-
der einsetzen zu kdnnen.

Daniela Schreiner

Mi 15.01.20, 20:00-21:30 Uhr
vhs Geschéftsstelle, Melanchthonstralie 3
EUR 5,00 Abendkasse, eine Anmeldung
ist erforderlich. Der Vortrag findet ab
10 Personen statt.

Kursausfalle

Wir informieren Sie Uber Kursausfalle grund-
sétzlich per E-Mail (auch kurzfristig). Liegt uns
keine E-Mail-Adresse vor, kontaktieren wir Sie
telefonisch.

AJ 50604 'Neu!

Das Basisseminar vermittelt einen einfa-
chen und fundierten Einstieg in die
spannende Welt des NLP.
Die Grundlagen des NLP werden auf
kreative und verstandliche Art erklart,
demonstriert und praktisch gelibt.
Das Neuro-Linguistische Programmieren
(kurz: NLP) zielt darauf ab, zwischen-
menschliche Kommunikation und
Beziehungen besser und erfolgreicher
gestalten zu kénnen.
Dem NLP liegt die Annahme zugrunde,
dass jeder Mensch aufgrund seiner Er-
ziehung und Erfahrungen eine eigene
"innere Landkarte" ausbildet und so ein
eigenes Weltbild kreiert. Dieses Weltbild
steuert die Wahrnehmung und Interpre-
tation dessen, was um uns herum pas-
siert und mundet in entsprechendem
Verhalten. Immer sind es bestimmte
Programme, die in bestimmten Situatio-
nen in uns ablaufen, ohne dass wir uns
dessen bewusst sind. NLP geht davon
aus, dass diese Ablaufe veranderbar
sind. Wir lernen diese inneren Prozesse
und Kommunikationszusammenhange
aufzudecken und sie zu verandern.
Dadurch verbessern wir den Umgang mit
unseren Mitmenschen und mit unseren
eigenen Glaubensséatzen, wir kdnnen er-
folgreicher und zufriedener werden.

Natalie Raess-Beuchle

Mo 27.01.20, 18:00-21:00 Uhr, 3 mal
vhs Geschéftsstelle, Melanchthonstralie 3
EUR 60,00

Anmeldungen zu unseren Kursen sind ver-
bindlich, egal ob sie schriftlich, persénlich, per
E-Mail oder Fax oder via Web-Anmeldung er-
folgen. Eine Abmeldung von einem Kurs ist
nur bis 8 Tage vor Kursbeginn oder dem je-
weiligen Anmeldeschluss, falls vorhanden,
moglich. Bei Exkursionen ist eine Abmeldung
nur bis 12 Tage vor Kursbeginn mdglich. Bei
einer Abmeldung nach Ablauf der Stornofrist
wird das volle Entgelt fallig.
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Hier konnte lhre Anzeige stehen!
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AJ 60601
Junge vhe

Inhalte: Auffillen von Wissensliicken
durch Wiederholung der Schwerpunkt-
themen, gemeinsame Bearbeitung von
Prifungsaufgaben, Einzel-/ Gruppenbe-
arbeitung von Priifungsaufgaben zum
Testen des eigenen Wissensstands

(mit Betreuung bei Fragen).

Bitte wenn mdglich aktuelles Prifungs-
buch firs Berufliche Gymnasium vom
Stark-Verlag mitbringen (oder mathe-
aufgaben.com). Ebenso Lehrbuch, For-
melsammlung, Taschenrechner und
Schreibmaterialien. Wer sich vorbereiten
mochte, kann bereits fir sich einige Pri-
fungsaufgaben rechnen und Fragen no-
tieren.

Anmeldeschluss ist der 18.12.2019.
Wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht
ist, kann eine Anmeldung auch nach
Anmeldeschluss erfolgen. Die vhs Bret-
ten behéalt sich vor, bei mangelnder
Nachfrage diesen Kurs auch kurzfristig

abzusagen.
~
/ N e

Dr. med. dent. Michael W. Schneider

Rawe Franko

Mo 30.12.19, 08:30-13:30 Uhr

Di 31.12.19, 08:30-13:30 Uhr

Do 02.01.20, 08:30-13:30 Uhr

Fr 03.01.20, 08:30-13:30 Uhr

Sa 04.01.20, 08:30-13:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 150,00
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AJ 60602
Junge vhe

Inhalte: Auffillen von Wissensliicken
durch Wiederholung der Schwerpunkt-
themen, gemeinsame Bearbeitung von
Prufungsaufgaben, Einzel-/ Gruppenbe-
arbeitung von Priifungsaufgaben zum
Testen des eigenen Wissensstands
(mit Betreuung bei Fragen).

Bitte wenn mdoglich aktuelles Prifungs-
buch firs Abitur vom Stark-Verlag mit-
bringen (oder mathe-aufgaben.com).
Ebenso Lehrbuch, Formelsammlung,
Taschenrechner und Schreibmaterialien.
Wer sich vorbereiten mochte, kann be-
reits fur sich einige Prifungsaufgaben
rechnen und Fragen notieren.
Anmeldeschluss ist der 18.12.2019.
Wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht
ist, kann eine Anmeldung auch nach
Anmeldeschluss erfolgen. Die vhs Bret-
ten behélt sich vor, bei mangelnder
Nachfrage diesen Kurs auch kurzfristig
abzusagen.

Rawe Franko

Mo 30.12.19, 15:00-19:45 Uhr

Di 31.12.19, 15:00-18:30 Uhr

Do 02.01.20, 15:00-19:45 Uhr

Fr 03.01.20, 15:00-19:45 Uhr

Sa 04.01.20, 15:00-19:45 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 135,00

vhs™?

Aus der Schulzeit = i

sind mir nur die Bildungsliicken § :
in Erinnerung geblieben. 1

PRAXIS FUR
ZAHNHEILKUNDE

ZAHNMEDIZINISCHES
PROPHYLAXEZENTRUM

Dr. med. dent. Norbert F. Goll

lhre Partner fiir Mundgesundheit

Engelsberg 3 - 75015 Bretten

Tel: +49 (0)7252 86282
www. zahnaerzte-bretten.de

Fax: +49 (0)7252 8317
info@zahnaerzte-bretten.de
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AK 60603

Junge vhe

Inhalte: Aufflllen von Wissensliicken
durch Wiederholung der Schwerpunkt-
themen, gemeinsame Bearbeitung von
Prifungsaufgaben, Einzel-/ Gruppenbe-
arbeitung von Prifungsaufgaben zum
Testen des eigenen Wissensstands
(mit Betreuung bei Fragen).
Bitte wenn mdglich aktuelles Priifungs-
buch furs Berufliche Gymnasium vom
Stark-Verlag mitbringen (oder mathe-
aufgaben.com). Ebenso Lehrbuch, For-
melsammlung, Taschenrechner und
Schreibmaterialien. Wer sich vorbereiten
mdchte, kann bereits fir sich einige Pri-
fungsaufgaben rechnen und Fragen no-
tieren.
Anmeldeschluss ist der 12.02.2020.
Wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht
ist, kann eine Anmeldung auch nach
Anmeldeschluss erfolgen. Die vhs Bret-
ten behélt sich vor, bei mangelnder
Nachfrage diesen Kurs auch kurzfristig
abzusagen.

Rawe Franko

Mo 24.02.20, 08:30-13:30 Uhr

Di 25.02.20, 08:30-13:30 Uhr

Do 27.02.20, 08:30-13:30 Uhr

Fr 28.02.20, 08:30-13:30 Uhr

Sa 29.02.20, 08:30-13:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 150,00
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AK 60605
Junge vhe

Inhalte: Auffullen von Wissenslicken
durch Wiederholung der Schwerpunkt-
themen, gemeinsame Bearbeitung von
Prifungsaufgaben, Einzel-/ Gruppenbe-
arbeitung von Prifungsaufgaben zum
Testen des eigenen Wissensstands

(mit Betreuung bei Fragen).

Bitte wenn mdglich aktuelles Priifungs-
buch flrs Abitur vom Stark-Verlag mit-
bringen (oder mathe-aufgaben.com).
Ebenso Lehrbuch, Formelsammlung,
Taschenrechner und Schreibmaterialien.
Wer sich vorbereiten moéchte, kann be-
reits fur sich einige Prufungsaufgaben
rechnen und Fragen notieren.
Anmeldeschluss ist der 24.03.2020.
Wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht
ist, kann eine Anmeldung auch nach
Anmeldeschluss erfolgen.

Die vhs Bretten behalt sich vor, bei
mangelnder Nachfrage diesen Kurs auch
kurzfristig abzusagen.

Rawe Franko

Sa 04.04.20, 08:30-13:30 Uhr

Mo 06.04.20, 08:30-13:30 Uhr

Di 07.04.20, 08:30-13:30 Uhr

Mi 08.04.20, 08:30-13:30 Uhr

Do 09.04.20, 08:30-13:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 150,00
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AK 60604
dunge vhe

Inhalte: Auffillen von Wissensliicken
durch Wiederholung der Schwerpunkt-
themen, gemeinsame Bearbeitung von
Prufungsaufgaben, Einzel-/ Gruppenbe-
arbeitung von Priifungsaufgaben zum
Testen des eigenen Wissensstands
(mit Betreuung bei Fragen).
Bitte wenn mdoglich aktuelles Prifungs-
buch fir die Realschule vom Stark-Verlag
mitbringen sowie Lehrbuch, Formel-
sammlung fir die Prufung, Taschenrech-
ner und Schreibmaterialien. Wer sich
vorbereiten mochte, kann bereits fur sich
einige Prufungsaufgaben rechnen und
Fragen notieren.
Anmeldeschluss ist der 12.02.2020.
Wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht
ist, kann eine Anmeldung auch nach
Anmeldeschluss erfolgen. Die vhs Bret-
ten behélt sich vor, bei mangelnder
Nachfrage diesen Kurs auch kurzfristig
abzusagen.

Rawe Franko

Mo 24.02.20, 15:00-19:30 Uhr

Di 25.02.20, 15:00-19:30 Uhr

Do 27.02.20, 15:00-19:30 Uhr

Fr 28.02.20, 15:00-19:30 Uhr
vhs Bildungszentrum, Raum 4
EUR 120,00

GUTSCHEIN

Sie suchen ein passendes Geschenk?

Verschenken Sie Bildung mit einem
Gutschein fur die Volkshochschule!
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UP PAMINA VHS

Die up PAMINA vhs ist die deutsch-franziisische Volkshochschule des Pamina-Raums (Palatinat, Mittlerer
Oberrhein, Nord Alsace), Franzosisch-Kenntnisse sind fir die Teilnahme nicht erforderdich, Bei Bus-
Exkursionen werden Zustiege in allen drei Teilregionen angeboten. Das vollstandige Angebot sowie die
Geschaftsbedingungen finden Sie im Internet unter: www.up-pamina-vhs.org.

Auf Anfrage schicken wir lhnen gerne unser zweisprachiges Programmbeft und/oder den monatlichen
Newsletter zu (wahlweise Deutsch oder Franzdsisch). Ab August 2019 erhalten Sie unser gedrucktes
Programmbheft auch var Ort bei lhrer VHS.

Bitte rmelden Sie sich direkt bei der UP Pamina VHS fir diese Kurse an.

Kontakt Tel: 0033/388949564, Email: info@up-pamina-vhs.org
Die Gebilhren werden in der Woche vor Kursbeginn eingezogen.

Zuséatzlich falit eing jahriche Einschreibungsgebuhr von 5 € an,

Woa sich Weid, Wein und Wald kissen...

Eine Entdeckungstour auf dem Burgunderweq.
21.08.2019, 13:00-16:30 Uhr,
Annweiler-Grafenhausen

EUR 18,00

Franzdsisch am Wochenende 1

(AZ: leichte geflihrte Dialoge)

Sa 21.09. & So 22.09.2019, 02:30-17:00 Uhr,

Klostar Reinacker (bei Savems)

EUR 130,00 (Franzéisischkurs) zzgl. EUR 85,00

(2 Mittagessen & 1 Ubemachtung im E2/ Dusche/ WC)

Das Munstertal im Elsass

Eesichtigung der Burg Hohlandsberg bei Colmar und
des Maison du Fromage (Kéasehaus) in Gunsbach,

Sa 28.09.2019, ganztigig, Hohlandsberg, Gunsbach
EUR 85,00 (inkl. Fihrungen, Bus, chne Essan)

Stadtmausnveg Bad Bergzabem

Historische FUhrung des Stadtmauerweges in
Bad Bergzabern.

S0 20.10.2019, 14:00 Uhr,

Bad Bergzabern (Salbstanfahri)

EUR 18,00

GenleRen im Elsass: Tischkultur und Schokolade
Schokoladenmuseum und Ausstellung dber
Tischkultur des Musée d'arts et traditions populaires,
Sa 09.11.2019 ganztégig,

Kochersberg, Truchtersheim

EUR 58,00 (inkl. Fihrungen, Bus, chne Essen)

Franzésisch am Wochenende 2

(A2-B1: leichte Konversation)

S5a02.11.2019 & S0 10.11.2019, 09:30-17:00 Uhr,
Kloster Reinacker (bel Saveme)

EUR 130,00 (Franzdsischkurs) zzgl. EUR 85,00

(2 Mittagessen & 1 Ubernachtung im EZ/ Dusche/ WC)

Herstellung von Naturseife

Mach einem einfuhrenden Vortrag wird Maturseife
aus hochwertigen Produkten selbst hergestellt.
Sa 16.11.2019, 15:00-18:00 Uhr, Wingen

EUR 50,00 (ink. Material)

Glaskunst und Wein im Elsass

Besuch giner Glasblasarwerkstatt und
Stadtbesichtioung der malerischen Orte
Kaysersberg und Ribeauvilld.

Sa 30.11.2019,ganztagig,

Kaysersberg und Ribeauvills.
EUR 85,00 (ind. Flhrungen, Bus, ohne Essen)

Wainnachten im Elsass

Sentier des créches (Weg der Weihnachtskrippen|
in Elsasser Kirchen, Weihnachtsmarkt in Savemes.
Sa 07.12.2019, ganztigig,

Hengwiller, Reinhardemunster, Savemne

EUR 45,00 (inkl. FOhrungen, Bus, ohne Ezsen)

Europastadt StraBburg

Rurdgang durch die Neustadt, sait 2017
Weltkulturerbe und Tomi Ungerer-Mussum.

Sa 1B8.01.2019, ganztagig, StraBburg

EUR 58,00, (inkl. FUhrungen, Bus, ohne Essen)




Inserent*innenverzeichnis

Das Angebot der vhs Bretten wird auch ermdglicht durch die vielfaltige
Unterstiitzung von Menschen und Firmen, denen unsere Arbeit am Herzen liegt.

Unser besonderer Dank gilt unseren Inserent*innen.

AOK — Die Gesundheitskasse
Badische Landesbiihne
Backerei Thollembeek
Bestattungsinstitut Schick
Bickel Sanitartechnik
Boschservice Michael Betsche
Buchhandlung Kolibri

BUND

Durr Holzbau

Fachmetzgerei Bon Appétit
Fanfaren- und

Trommlerzug Bretten 1504 e.V.
Harsch Bau GmbH & Co. KG
HIRSCH GmbH...Printmedien

Lebenshilfe Bruchsal-Bretten
Metallbau Hoger

Neff GmbH

Neue Welle

Optik Leonhardt & Co. GmbH

Praxis fur Zahnheilkunde

Dr. M. W. Schneider & Dr. N. F. Goll
Schreinerei Gerweck

Sparkasse Kraichgau

Stadtwerke Bretten

SWR 1

Tanzhaus Bretten UG
Volksbank Bruchsal-Bretten eG
Tageselternverein Bruchsal

TrainerQualifikationvhs

offen.

Die Seminare bieten professionelles Wissen fiir erfolgreichen Unterricht:

Basiskompetenzen

Sa. 14.9. 192-83002 Einfuhrungsseminar fiir neue
Kursleitertinnen

Sa. 14.9. 192-83003 Interkulturelle Kompetenz

So. 22.9. 192-83004 Mein Korper — Mein Instrument

So. 29.9. 192-83005 Spiele im Unterricht

Fr. 11.10. 192-83017 Leichte Sprache im Unterricht —
ein Beitrag zur Barrierefreiheit

Sa. 12.10. 192-83006 Notfélle im Unterricht — Erste Hilfe fur
Kursleitertinnen

Sa. 12.10. 192-83007 Gedachtnis verbessern,
Denkfahigkeiten fordern

Fr. 25.10. 192-83008 Steuerrecht und Sozialversicherung
fir vhs-Dozent*innen

Sa. 26.10. 192-83009 Das starkste Argument sind Sie!

Sa. 9.11. 192-83010 Kinder lernen durch Bewegung

Sa. 9.11. 192-83011 Hier steppt der Bér!

Sa. 7.12. 192-83012 Umgang mit schwierigen
Kurssituationen

Sa. 7.12. 192-83013 Rhetorik

So. 19.1. 192-83014 Mein Korper — Mein Instrument
(Aufbauseminar)

Sa. 25.1. 192-83015 Damit was hangen bleibt!

Sa. 25.1. 192-83016 Umgang mit Trauma

Die TrainerQualifikationws ist das Fortbildungsprogramm fiir Kursleiterinnen der Volkshochschulen der Region Mittlerer Oberrhein. Neben den
Dozent*innen der Volkshochschulen steht das Fortbildungsprogramm auch externen Kursleitenden, die in der Erwachsenenbildung tatig sind,

Erweiterte Lernwelten

Fr. 13.9.

Do. 17.10.
Fr. 18.10.
Sa. 19.10.
Fr. 25.10.
Fr. 15.11.
Fr. 15.11.
Mo. 20.1.
Sa. 25.1.

Mo. 3.2.

Mo. 17.2.

192-83025 Offene Werkstatt - vhs.cloud
192-83030 Digital Nuggets

192-83023 Online-Didaktik

192-83026 Offene Werkstatt - vhs.cloud
192-83032 Digital Nuggets

192-83027 Offene Werkstatt - vhs.cloud
192-83034 Digital Nuggets

192-83031 Digital Nuggets

192-83028 Offene Werkstatt vhs.cloud
192-83033 Digital Nuggets

192-83035 Digital Nuggets

Fachspezifische Kompetenzen

So. 29.9.
Fr. 8.11.

Sa. 30.11.

Sa. 7.12.
Sa. 7.3.

192-83046 Analog + digital — real + virtuell

192-83051 Ideenbdrse fur Sprachkursleiter*innen:
Digitale Medien im Sprachunterricht

192-83052 Objetos artisticos v literarios en la
clase de ELE

192-83048 Work-Health-Balance

192-83044 Elemente aus der Kunsttherapie —
Methoden fiir die vhs-Arbeit

Das komplette Programm 2.2019
finden Sie unter vhs-karlsruhe.de

lhre Anmeldung schicken Sie bitte an stolz@vhs-karlsruhe.de
Né&here Informationen bei Petra Stolz, Tel. 0721 / 98 575-16
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Dozent*innenverzeichnis

an unsere Dozent*innen

Aichert, Heike

Angermaier, Sylvia
Au, Romano
Avunduk, Alexandra

Beisel, Renate
Berk, Wulfdieter
Berneburg, Sigrid
Brenneisen, Jutta
Bruder, Claudia

Buhrer, Thomas

Costanzo, Simone
Diehl, Georg
Dittes, Gerhard
Drabek, Carmen
Droxler, Klaus
Dirr, Marguerite
Dworschak, Anita

Exner, Christina

Feddersen-Wolff, Anya
Fehrer, Jeannette
Franko, Rawe

Furst, Sabine
Futterer, Kerstin
Garnier, Patrice
Giesche, Anette
Golka, Steffen

Gonzalez Servin-Boss,
Evangelina

Greunig, Dr. Hans-Joachim

Haaf, Silke

Hanselle, Felix
Herrmann, Elvira
Jahn, Erich

Jakel, Lutz
Kaiser, Martina
Kayser-Pfaus, Ute
Keller, Cornelia

vhs:

Kurse in diesem Semester

Al 20803, AJ 20801, AJ 20802,
AJ 20804, AJ 20805, AJ 20806,
AJ 20816, AJ 20817

Al 40661, Al 40662, AJ 40651,
AJ 40657, AJ 40660, AJ 40662
AJ 50121, AJ 50122, AJ 50127,
AJ 50128, AJ 50135, AJ 50138
AJ 30554, AJ 30555, AJ 30556,
AJ 30557, AJ 30558, AJ 30559
AJ 30101, AJ 30102, AJ 30103
AJ 40615, AJ 40659

AJ 30579

AJ 30218

Al 10926, Al 10927, Al 10929,
Al 10934, Al 10935, AJ 10925,
AJ 10926, AJ 10927, AJ 10928,
AJ 10930

Al 30011, Al 30012, AJ 30031,
AJ 30032, AJ 30033, AJ 30034
AJ 30224-1

AJ 30210, AJ 30211

AJ 11001

AJ 42213, AJ 42214, AJ 42222
AJ 10305

AJ 40821, AJ 40850

Al 10908, Al 10909, Al 10912,
AJ 10910

Al 20410, Al 20416, AJ 21401,
AJ 30560, AJ 30561,

AJ 30562, AJ 30563, AJ 30567
AJ 30142

AJ 30301, AJ 30302

AJ 60601, AJ 60602, AK 60603,
AK 60604

AJ 30243

AJ 30502, AJ 30584

AJ 20712, AJ 20713, AJ 20714
AJ 20818

AJ 50124, AJ 50129, AJ 50130,
AJ 50131, AJ 50133, AJ 50136,
AJ 50137

AJ 42211, AJ 42211-1, AJ 42212,
AJ 42256

AJ 42211, AJ 42211-1, AJ 42261,
AJ 42262

AJ 30114, AJ 30114-1, AJ 30115,
AJ 30115-1, AJ 30116, AJ 30116-1,
AJ 30117, AJ 30117-1, AJ 30118,
AJ 30118-1

Al 20409, AJ 20715, AJ 20716
AJ 30304, AJ 30305

Al 10916, Al 10917, AJ 10914,
AJ 10918

AJ 10901

AJ 30206

AJ 50152

AJ 30574, AJ 30575,

@

Keller, Oliver

Keller-Dall'Asta, Barbara

Kellerhoff, Olaf
Kimling, Sascha
Kiock, Markus
Mai, Ratchanee
Markle, Judith
Meinhardt, Udo

Munch, Nadine

Oudot, Gilbert

Petri, Jutta

Queck, Melanie
Raess-Beuchle, Natalie
Reisch, Christina

Renner, Silvia

Rdmmelt, Bernd
Rudolf, Michael
Schell, Joachim
Schmitt, Roland
Schmitz, Gottfried
Schrandt, Melanie
Schreiner, Daniela
Spohr, Brigitte

Stepanov, Ludmilla

Straus, Ulrich
StrauR3, Andrea

Trabucchi, Francesca
Trabucchi, Paola
Vrecko, Astrid

Weigold, Marvin
Winterfeld, Gabriela

Wolf, Glnther
Wolfbeil, Daniela

Dr. / VAK Moskau
Kristina Zavalishina
Zeghouani, Amal
Zickwolf, Axel
Ziegler, Debora
Ziffer, Sabine

Al 21107, AJ 21105, AJ 21106,

AJ 21107, AJ 21108, AJ 21109

AJ 40911, AJ 40913, AJ 40920,

AJ 40930, AJ 40931

AJ 10904

AJ 30021, AJ 30022

AJ 30205

AJ 30568

AJ 50001, AJ 50140

AJ 30051, AJ 30051-1, AJ 30051-2,
AJ 30052, AJ 30052-1, AJ 30052-2,
AJ 30053, AJ 30053-1, AJ 30053-2
AJ 20009, AJ 20010, AJ 20011,

AJ 21000, AJ 21021, AJ 21022

AJ 40811, AJ 40815, AJ 40820

AJ 30564

AJ 30212, AJ 30213, AJ 30214

AJ 50603, AJ 50604

AJ 20803, AJ 20810, AJ 20811,

AJ 20812, AJ 20813, AJ 20814,

AJ 30581, AJ 30582, AJ 30583

AJ 30121, AJ 30121-1, AJ 30122,
AJ 30122-1

AJ 10900

AJ 10301, AJ 10302

AJ 10004, AJ 10005, AJ 10006

AJ 11165

AJ 30203, AJ 30207

AJ 30224, AJ 30224-1

AJ 50601, AJ 50602

Al 20703, AJ 20717, AJ 20718,

AJ 20719, AJ 20720, AJ 20721,

AJ 20722

Al 20809-1, Al 20809-2, AJ 20807,
AJ 20808, AJ 20809

Al 30571, AJ 30565, AJ 30566

Al 30578, Al 30579, AJ 30208,

AJ 30576, AJ 30577, AJ 30578

Al 40923, Al 40924

AJ 40912, AJ 40921

AJ 30220, AJ 30221, AJ 30222,

AJ 30223)

Al 20409, AJ 20715, AJ 20716

AJ 30135, AJ 30135-1, AJ 30136,
AJ 30136-1, AJ 30137, AJ 30137-1,
AJ 30138, AJ 30226

AJ 30552, AJ 30553

Al 20005, Al 20008, AJ 20002,

AJ 20003, AJ 20004, AJ 20005,

AJ 20006, AJ 20007

AJ 41901, AJ 41902

AJ 40101

AJ 30571

AJ 30215, AJ 30216, AJ 30228
AJ 30225, AJ 30227, AJ 50112,
AJ 50116, AJ 50120

~ Volkshochschule
‘®:® Bretten

95



Allgemeine Geschéaftsbedingungen

Allgemeine
Geschaftsbedingungen

1.1

1.2

1.3

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

3.1

3.2

3.3

3.4

4.1

4.2

96

Die Allgemeinen Geschéftsbedingungen (nachfolgend AGB ge-
nannt) gelten fir alle Veranstaltungen der Volkshochschule Bret-
ten (nachfolgend vhs genannt). Dies schliet auch Veranstaltun-
gen ein, die im Wege der elektronischen Datentibermittlung
durchgefihrt werden. Die AGB werden durch die Anmeldung zu
einer Veranstaltung anerkannt.

Studienreisen und Exkursionen, die einen Dritten als Veranstalter
ausweisen, sind keine Veranstaltungen der vhs. Insoweit tritt die
vhs nur als Vermittler auf.

Soweit in den AGB die ménnliche Form verwendet wird, ge-
schieht dies lediglich zur sprachlichen Vereinfachung. Die Rege-
lungen gelten gleichermalien auch fur weibliche Beteiligte und fur
juristische Personen.

Die Ankiindigung von Veranstaltungen ist unverbindlich. Fur die
Richtigkeit der im Programmheft, auf der Homepage oder in
sonstigen Medien veroffentlichten Angaben wird keine Gewahr
Ubernommen.

Der Veranstaltungsvertrag kommt durch die schriftliche, elektro-
nische, personliche oder telefonische Anmeldung des Teilnehmers
bei der vhs zustande, ohne dass es einer ausdriicklichen Annah-
meerklarung durch die vhs bedarf. Die Erstanmeldung soll schrift-
lich bzw. elektronisch erfolgen. Meldet sich ein Teilnehmer auf
dem Formular der Weitermeldeliste zu einem Folgekurs an, so
stellt dies ebenfalls eine verbindliche Anmeldung dar.

Ist in der Ankindigung der Veranstaltung ein Anmeldeschluss-
termin angegeben, so bedarf eine Anmeldung, die erst nach Ab-
lauf des Anmeldeschlusstermins bei der vhs eingeht, abweichend
von Nr. 2.2 einer ausdriicklichen Annahmeerklarung durch die
vhs. Diese kann auch mindlich oder telefonisch erfolgen.

Eine Ablehnung der Anmeldung durch die vhs (z.B. wenn eine
Veranstaltung bereits belegt ist oder nicht zustande kommt) er-
folgt schriftlich, elektronisch, telefonisch oder personlich.

Die AGB sind Bestandteil des Veranstaltungsvertrags.

Mit Abschluss des Veranstaltungsvertrages werden vertragliche
Rechte und Pflichten nur zwischen der vhs als Veranstalter und
dem Anmeldenden (im nachfolgenden Vertragspartner genannt)
begrundet. Der Vertragspartner kann das Recht zur Teilnahme
auch fir eine dritte Person (nachfolgend Teilnehmer genannt)
begriinden. Dieser ist der vhs namentlich zu benennen. Fir den
Teilnehmer gelten séamtliche den Vertragspartner betreffenden
Regelungen sinngemaf.

Bei minderjahrigen Teilnehmern kann der Vertrag nur mit den
gesetzlichen Vertretern abgeschlossen werden. Diese sind ver-
pflichtet, das Veranstaltungsentgelt zu bezahlen.

Die vhs darf die Teilnahme von personlichen und/ oder sachli-
chen Voraussetzungen abhéangig machen.

Die vhs ist berechtigt, aber nicht verpflichtet, Teilnehmerkarten
auszugeben. In einem solchen Fall muss der Teilnehmer die Kar-
te mitfihren und sich auf Verlangen einem Bevollmé&chtigten der
vhs ausweisen. Geschieht das aus vom Teilnehmer zu vertreten-
den Grunden nicht, kann der Teilnehmer von der Veranstaltung
ausgeschlossen werden, ohne dass dadurch ein Anspruch auf
Ruckerstattung des geleisteten Entgelts entsteht bzw. ein bereits
geleistetes Entgelt zurtickfordert werden kann.

Das Veranstaltungsentgelt sowie der Veranstaltungstermin und
die -dauer ergeben sich aus der bei Eingang der Anmeldung ak-
tuellen Ankindigung der vhs (Programm, Homepage, Aushang,
Preisliste, etc.).

In Ausnahmeféllen kann bei Nichterreichen der Mindestteilneh-
merzahl fir eine Veranstaltung die Kursgebihr anteilig erhoht
und / oder der Kursumfang reduziert werden. Voraussetzung da-
fur ist, dass der Kursleiter und alle Teilnehmer mit dieser Rege-
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4.4

4.5

5.1
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5.4
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6.2

6.3

7.1

lung einverstanden sind. Kann keine Einigung erzielt werden,
wird die Veranstaltung abgesagt. Die Entscheidung uber die
Vorgehensweise trifft die vhs.

Das Entgelt ist grundsatzlich am Tag des Veranstaltungsbe-
ginns féllig.

Das Entgelt wird durch Rechnungsstellung durch die vhs
angefordert. Ist noch keine Rechnungsstellung erfolgt, kann
das Veranstaltungsentgelt bar oder per EC-Karte in der vhs-
Geschéftsstelle entrichtet werden. Von dieser Regelung aus-
genommen sind Veranstaltungen mit Abendkasse. Eine Be-
zahlung des Entgelts an den Kursleiter ist nicht mdéglich. Das
Zustandekommen einer Veranstaltung ist unabhéngig von der
Rechnungsstellung.

Bereits bezahltes Entgelt wird im Falle einer Ablehnung der
Anmeldung durch die vhs in voller Héhe zuriickerstattet.

Es besteht kein Anspruch darauf, dass eine Veranstaltung
durch einen bestimmten Kursleiter durchgefuhrt wird. Das gilt
auch dann, wenn die Veranstaltung mit dem Namen eines
Kursleiters angekundigt wurde.

Die vhs kann mit sachlichem Grund und in einem zumutbaren
Umfang Ort und Zeitpunkt der Veranstaltung éndern.

Muss eine Veranstaltungseinheit ausfallen (beispielsweise
wegen Krankheit des Kursleiters), kann sie nachgeholt wer-
den. Ein Anspruch darauf besteht jedoch nicht. Wird die Ver-
anstaltungseinheit nicht nachgeholt, gilt Nr. 6.2 entsprechend.

Kursleiter sind nicht berechtigt, rechtsverbindliche Zusagen zu
erteilen oder Vertragsbedingungen zu andern. Dies obliegt al-
lein der vhs.

Veranstaltungen kénnen in der Regel nur stattfinden, wenn
sie die im Einzelfall festgelegte Mindestteilnehmerzahl errei-
chen. Kommt diese Zahl zu Veranstaltungsbeginn nicht zu-
stande, so fallt die Veranstaltung entweder aus, sie wird ver-
kiirzt oder mit einem bestimmten Entgeltaufschlag versehen.
Die Entscheidung Uber die Vorgehensweise trifft die vhs. Das
bereits entrichtete Entgelt wird bei einem Veranstaltungsaus-
fall in vollem Umfang zuriickerstattet.

Die vhs kann dartber hinaus vom Vertrag zurlicktreten oder
ihn kindigen, wenn eine Veranstaltung aus Grinden, die die
vhs nicht zu vertreten hat (z.B. Ausfall eines Kursleiters), ganz
oder teilweise nicht stattfinden kann. In diesem Fall wird das
Entgelt nach dem Verhaltnis der bereits durchgefiihrten Un-
terrichtseinheiten zum Gesamtumfang der Veranstaltung er-
stattet. Weitergehende Anspriiche gegen die vhs sind ausge-
schlossen.

Die vhs kann den Veranstaltungsvertrag in den Féllen des §
314 des Burgerlichen Gesetzbuches (BGB) aus wichtigem
Grund kindigen. Ein wichtiger Grund liegt insbesondere in
folgenden Féllen vor:

- gemeinschaftswidriges Verhalten in Veranstaltungen
trotz vorangehender Abmahnung und Androhung der
Kindigung durch den Kursleiter oder die vhs, insbeson-
dere Stoérung des Informations- und Veranstaltungsbe-
triebes durch Geréuschbelastigungen oder durch queru-
latorisches Verhalten,

- Ehrverletzungen aller Art gegeniber dem Kursleiter,
Teilnehmern oder Mitarbeitern der vhs,

- Diskriminierung von Personen wegen personlicher Eigen-
schaften, insbesondere Alter, Geschlecht, Hautfarbe,
Volks- oder Religionszugehdrigkeit,

- Missbrauch der Veranstaltung fur parteipolitische oder
weltanschauliche Zwecke oder fur Agitationen aller Art,

- gravierende VerstdlRe gegen die Hausordnung in den
Veranstaltungsraumen.

Der Vergutungsanspruch der vhs wird durch eine solche Kiin-
digung nicht berihrt.

Eine kostenfreie Abmeldung ist bis acht Kalendertage vor dem
Tag des Veranstaltungsbeginns in schriftlicher oder elektroni-
scher Form mdglich.
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13.2
13.3

Ist bei einer Veranstaltung ein Anmeldeschlusstermin vorgese-
hen, ist abweichend von Nr. 7.1 eine kostenfreie Abmeldung nur
bis zu diesem Tag mdoglich. Das Gleiche gilt, wenn ausdrtcklich
eine andere Abmeldefrist in der Veranstaltungsausschreibung an-
gegeben ist.

Bei Exkursionen ist eine kostenfreie Abmeldung abweichend von
Nr. 7.1 und 7.2 bis zwdlf Kalendertag vor Veranstaltungsbeginn
moglich.

Bei fristgerechter Abmeldung wird das bereits bezahlte Entgelt
abzuglich einer Bearbeitungspauschale von zehn Euro erstattet.
Bei einer nicht fristgerechten Abmeldung wird das Veranstal-
tungsentgelt in voller Hohe berechnet.

Eine Abmeldung direkt beim Kursleiter ist unwirksam.
Das Fernbleiben von der Veranstaltung gilt nicht als Abmeldung.

Fur nicht besuchte Veranstaltungseinheiten besteht kein An-
spruch auf Rickzahlung des Veranstaltungsentgelts.

Fur Unfalle wahrend der Veranstaltung, auf dem Weg zur und
von der Veranstaltungsstatte, sowie fur Diebstahl und den Verlust
oder die Beschadigung von Gegenstéanden im Eigentum des Teil-
nehmers tbernimmt die vhs keine Haftung.

Schadenersatzanspriiche des Vertragspartners gegen die vhs sind
ausgeschlossen, aulRer bei Vorsatz und grober Fahrlassigkeit. Der
Ausschluss gilt ferner dann nicht, wenn die vhs schuldhaft Rechte
der Vertragspartnerin verletzt, die dieser nach Inhalt und Zweck
des Vertrags gerade zu gewdhren sind oder deren Erflllung die
ordnungsgemafRe Durchfuhrung des Vertrags tUberhaupt erst er-
mdoglicht und auf deren Einhaltung die Vertragspartnerin regel-
maRig vertraut (Kardinalpflichten), ferner nicht bei einer schuld-
haften Verletzung von Leben, Kérper oder Gesundheit.

Die Aufsichtspflicht fur minderjéhrige Teilnehmer obliegt bis zum
Eintreffen des Kursleiters den Erziehungsberechtigten. Mit Ende
der Veranstaltung endet die Aufsichtspflicht des Kursleiters.
Raumlich gesehen beginnt und endet die Aufsichtspflicht des
Kursleiters im Kursraum bzw. am vereinbarten Treffpunkt. Die
Aufsichtspflicht des Kursleiters ist keine Dienstaufsicht, sondern
eine reine Organisationsaufsicht.

Das Fotografieren, Filmen und Mitschneiden auf Band ist in den
Veranstaltungen nicht gestattet. Lehr- und Unterrichtsmaterial
darf ohne Genehmigung der vhs in keiner Weise verwertet, ins-
besondere nicht vervielféltigt, verbreitet oder offentlich wieder-
gegeben werden.

Der Teilnehmer und / oder Vertragspartner erklart sich mit der
Erhebung, Speicherung und Verarbeitung personenbezogener
Daten einverstanden. Die Daten werden ausschlieflich fur Zwe-
cke und Serviceleistungen der vhs verwendet. Dem Datenschutz
wird entsprechend der gesetzlichen Bestimmungen Rechnung ge-
tragen. Auf Verlangen erhélt der Teilnehmer und / oder Ver-
tragspartner Auskunft Uber die gespeicherten Daten. Alle Best-
immungen zum Datenschutz kénnen in der separaten Daten-
schutzerklarung der vhs im Programmbheft oder auf der Homepa-
ge www.vhs-bretten.de eingesehen werden.

Sollten einzelne Bestimmungen der AGB ganz oder teilweise nich-
tig sein, wird hierdurch die Wirksamkeit der Ubrigen Vertragsteile
nicht beruhrt. Die unwirksame Bestimmung oder deren unwirk-
samer Teil sind durch eine Regelung zu ersetzen, welche dem
mutmaBlichen Willen der Parteien entspricht oder ihm wirtschaft-
lich am néchsten kommt.

Das Recht, gegen Anspriiche der vhs aufzurechnen, wird ausge-
schlossen.

Anspriche gegen die vhs sind nicht abtretbar.

Diese AGB treten mit Wirkung vom 01.07.2019 in Kraft. Mit
Inkrafttreten dieser AGB verlieren alle bisherigen Versionen ihre
Gultigkeit.

Datenschutzerklarung

Die Stadt Bretten, Amt Bildung und Kultur, Sachgebiet Volks-
hochschule, Tourismus, Kultur, Melanchthonstr. 3, 75015
Bretten, erhebt, verarbeitet und speichert im Rahmen der
Abwicklung von Kursen und Veranstaltungen personenbezo-
gene Daten.

Personenbezogene Daten sind gem. Art. 4, Abs. 1 Daten-
schutzgrundverordnung alle Informationen, die sich auf eine
identifizierte oder identifizierbare nattrliche Person beziehen;
als identifizierbar wird eine natirliche Person angesehen, die
direkt oder indirekt, insbesondere mittels Zuordnung zu einer
Kennung wie einem Namen [...] oder zu einem oder mehreren
besonderen Merkmalen identifiziert werden kann, die Aus-
druck der physischen, physiologischen, genetischen, psychi-
schen, wirtschaftlichen, kulturellen oder sozialen Identitét die-
ser natlrlichen Person sind.

Auf den Schutz personenbezogener Daten legen wir gro3en
Wert. Die Erhebung, Speicherung und Verarbeitung der Daten
erfolgt im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen.

Im Rahmen der Durchfiihrung von Kursbuchungen (Anbah-
nung, Abschluss, Abwicklung und Ruckabwicklung) und fur
die damit verbundenen Servicedienstleistungen (insbesondere
Korrespondenz) erheben wir in der Regel folgende personen-
bezogene Daten: Name, Adresse, Kontaktdaten (Telefon,
Email), Geburtsdatum oder -jahr.

Diese Daten bendtigen wir, um vorvertragliche MalRnahmen
durchzufuhren und zur Vertragserfiillung. Dazu zéhlen unter
anderem die Verarbeitung der Anmeldung, die Erhebung des
Entgelts und den Teilnehmer bei eventuell auch kurzfristigen
Anderungen oder Verschiebungen der Veranstaltung informie-
ren zu kénnen.

Séamtliche von lhnen bereitgestellten Daten werden elektro-
nisch gespeichert. Die hierdurch entstehenden Datenbanken
und Anwendungen werden durch uns und durch von uns be-
auftragte IT-Dienstleister betreut.

Wir geben die Kontaktdaten an Kursleiter und ggf. Veranstal-
ter weiter, um die Vorbereitung und Durchfuhrung des Kurses
zu ermoglichen. Nach Abschluss der Veranstaltung werden die
Daten durch diese wieder geldscht.

Ihre Daten werden bei uns bis auf Widerruf gespeichert. Dies
soll fir den Teilnehmer ein Service sein, damit er nicht bei je-
der weiteren Anmeldung samtliche Daten erneut angeben
muss. Der Speicherung von Kontaktdaten kdnnen Sie jeder-
zeit widersprechen.

Sie erhalten jederzeit ohne Angabe von Grinden kostenfrei
Auskunft Uber Ihre bei uns gespeicherten Daten.

Bei Fragen zum Datenschutz an der Volkshochschule Bretten
kontaktieren Sie uns bitte unter den unter Nr. 1 angegebenen
Kontaktdaten oder unter vhs@bretten.de, Tel.: 07252
583718. Wir leiten lhre Anfrage dann an den Datenschutzbe-
auftragten der Stadt Bretten weiter.

hs~
@
'/ S ®°
Volkshochschule

Bretten
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Volkshochschulen der Region

Die neun Volkshochschulen der Region Mittlerer Oberrhein sind der grote regio-
nale Anbieter in allgemeiner und beruflicher Weiterbildung. Sie bieten Bildung fur
alle zu sozialvertraglichen Preisen. Nutzen Sie das flachendeckende Netz und
leistungsstarke Angebot der Volkshochschulen!

vhs Baden-Baden
Jagerweg 10
76530 Baden-Baden

Tel. 07221 9965-360
Fax 07221 9665-369
e-Mail: info@vhs-baden-baden.de

www.vhs-baden-baden.de

vhs Bretten
MelanchthonstraRe 3

75015 Bretten

Tel. 07252 58371-8, -5
Fax 07252 58371-4
e-Mail: vhs@bretten.de
www.vhs-bretten.de

vhs Bruchsal

Am Alten Schloss 2

76646 Bruchsal

Tel. 07251 79304-6, 79321
Fax 07251 79360

e-Mail: vhs@bruchsal.de
www.vhs-bruchsal.de

vhs Karlsbad

WikingerstraRe 9

76307 Karlsbad-Langensteinbach
Tel. 07202 1793

Fax 07202 3508

e-Mail: info@vhs-karlsbad.de
www.vhs-karlsbad.de

vhs Karlsruhe Stadt
Kaiserallee 12e
76137 Karlsruhe

Tel. 0721 98575-0
Fax 0721 98575-75
e-Mail: vhs@karlsruhe.de

www.vhs-karlsruhe.de

vhs Landkreis Karlsruhe
Ettlinger StraRe 27
76137 Karlsruhe

Tel. 0721 9211090
Fax 0721 3528330
e-Mail: info@vhs-karlsruhe-land.de

www.vhs-karlsruhe-land.de

vhs. Gemeinsam
‘@s® fir mehr Bildung

vhs Landkreis Rastatt
Am Schlossplatz 5
76437 Rastatt

Tel. 07222 381-3500
Fax 07222 381-3598
e-Mail: vhs@landkreis-rastatt.de

www.vhs-landkreis-rastatt.de

vhs Waldbronn
Stuttgarter Strale 25a

76337 Waldbronn

Tel. 07243 690-91, -92
Fax 07243 632-67
e-Mail: vhs@waldbronn.de

www.waldbronn.de

vhs Ettlingen

Pforzheimer StraRe 14a

76275 Ettlingen

Tel. 07243 101-483, -484, -224
Fax 07243 101-556

e-Mail: vhs@ettlingen.de
www.ettlingen.de
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_ : Ferien und gesetzliche Feiertage, Peter & Paul
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. SANITARTECHNIK |

« BLECHNEREI « PREFA-DACHPROFI

* GAS- UND WASSERINSTALLATION

« BADSANIERUNG AUS EINER HAND

« SPANNDECKEN

« WANNE-IN-WANNE-SYSTEM

Hans-Thoma-StraBe 10 - 75015 Bretten-Diedelsheim

Telefon (0 72 52) 72 92 - Telefax (0 72 52) 8 75 82

L www.bickel-sanitaertechnik.de )
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Anmeldung fir Kurse an der Volkshochschule Bretten

@ Kurs-r. Kurstitel Entgelt
@) Kurs-Nr. Kurstitel Entgelt
Q) Kurs-r. Kurstitel Entgelt
Kursteilnehmer/in
Vorname Name Geb.jahr
Anschrift
Tel: Mabil E-Mail
() Bar/EC-Kartenzahlung () Rechnung

(Mur in der Geschaftsstelle bis acht Tage vor Kursbeginn maglich.)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die allgemeinen Geschaftsbedingungen der Volkshochschule Bretten rechtsverbindlich an.

Datum Unterschrift
{Bai Minderjdhrigen des Erzichungsberechtigten)

VhS' ‘@ Volkshochschule
‘®s® Bretten

Anmeldung fir Kurse an der Volkshochschule Bretten

@ Kurs-r. Kurstitel Entgelt
@) Kurs-r. Kurstitel Entgelt
Q) Kurs-r. Kurstitel Entgelt
Kursteilnehmer/in
Vorname Name Geb.jahr
Anschrift
Tel: Mabil E-Mail
() Bar/EC-Kartenzahlung () Rechnung

(Nur in der Geschaftsstelle bis acht Tage vor Kursbeginn méglich.)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die allgemeinen Geschaftsbedingungen der Volkshochschule Bretten rechtsverbindlich an.

Datum Unterschrift
{Beai Minderjahrigen des Erziehungsberechtigten)
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stellungen:
der tiber den
“_Button

*Blicher und andere Be

einfach direkt bei uns o-
in die Buchhandlung liefern

auf unserer Homepage.

Buchhandlung KOLIBRI
Melanchthonstr. 71 — 73 - 75015 Bretten

Fon 07252/9573 43 oder - 97 38 83
Mail info@kolibrionline.de

Wir nehmen uns gerne personlich Zeit fur Sie:

Mo -Fr 10.00 - 18.30 Uhr
Sa 10.00 — 16.00 Uhr geoffnet

HEUTE
BESTELLT

MORGEN
ABHOLBEREIT!"




	Kontakt und Öffnungszeiten
	Inhaltsverzeichnis
	Wichtige Informationen
	Veranstaltungsorte
	Vorwort Oberbürgermeister
	Dozent*innenvorstellung
	Gesellschaft & Wissen
	Gesellschaft, Politik & Ethik
	Heimatkunde & Stadtgeschichte
	Länderkunde & Geographie
	Verbraucherfragen, Familie & Recht
	Natur & Umwelt

	Kultur & Kreativität
	Kultur & Kunst
	Literatur & Theater
	Kreatives Gestalten
	Fotografie
	Kosmetik & Frisur

	Gesundheit
	Gesundheitswissen
	Entspannung
	Qigong
	Yoga
	Pilates
	Rücken & Wirbelsäule
	Gymnastik & Fitness
	Tanz
	Nordic Walking
	Selbstverteidigung
	Golf
	Outdoorkurse
	Kochen & Genießen

	Sprachen
	Arabisch
	Englisch
	Französisch
	Italienisch
	Russisch
	Spanisch

	Schule & Arbeitsleben
	Grundlagen & Betriebssysteme
	Office Anwendungen
	Internet
	Bildbearbeitung
	Persönliche Kompetenzen
	Schüler spezial

	Up Pamina-vhs
	Inserent*innenverzeichnis
	Dozent*innenverzeichnis
	Allgemeine Geschäftsbedingungen & Datenschutz
	Volkshochschulen der Region
	Kalender



